Przeglad Filozoficzny — Nowa Seria
1999, R. VIII, Nr 1 (29), ISSN 1230-1493

Alicja Kuczynska

Alfabet znakéw codziennosci.
Cialo i ubior

Zycie duszy z calq swojq intensywnosciq
znacznie lepiej wyraza sie w spojrzeniu,
westchnieniu i gescie niz w mowie
Hannah Arendt

Potrzeba ekspresji, a wigc wydobycia na jaw tego, co najbardziej wlasne,
jeszcze nieuzewngtrznione, nalezy do niezbywalnych wlasciwosci istoty ludzkiej.
Ekspresja jest ,,ujawnianiem rzeczywistych zjawisk emocjonalnych, ktore wyste-
puja jedynie w istotach posiadajacych zycie psychiczne™. Jej nie dajaca si¢ pod-
wazy¢ pozycja wynika stad, ze po to, aby wejs¢ w jakikolwiek — cho¢by wstep-
ny — kontakt z otoczeniem, aby np. ,,podziwia¢ prosta natur¢, aby akceptowac
pewne stany melancholii a nawet, aby popelni¢ samobdjstwo trzeba umie¢ wyra-
zi¢ przed samym sobg lub przed drugimi to, co sig¢ czuje”? (podkr. AK.).

Grecki zrodlostow kategorii ,,ekspresja” (wyciskanie, wygniatanie soku z wi-
nogron’) oddaje wyraziscie zlozone relacje zachodzace migdzy tym, co jest mozli-
we — co pozostaje jeszcze do wydobycia (do odstonigcia) w polu zmystowo uch-
wytnej zewngtrzno$ci — a migdzy istniejaca juz w sposob calkowicie zobiekty-
wizowany pozostala sfera zmystowa. Zwré¢my uwage na to, ze mimoe ufundowa-
nia mozliwosci na zmystowo percypowalnym substytucie, zachowuje ona nadal
— niezaleznie od dalszych kolei losu — swoja specyficzna tozsamos¢, ktora nie
podlega zmiennosct mimo wahan okreslajacych ja tresci. Mozliwe ujawnienie

"H Elzenberg, Ekspresja pozaestetyczna i estetyczna, ,Estetyka”, 1, 1961, s. 56.

? Denis de Rougemont, Milos¢ a swiat kultury Zachodhiej, przel. L. Eustachiewicz, Warsza-
wa 1968, s. 146.

? ,Czynnosé wyciskania soku. Analogia zreszta do$é daleka pozwolila zastosowac do
zjawisk psychicznych 1 nazwaé tak ich ujawnianie si¢ w gestach czy slowach”, W. Tatarkie-
wicz, Ekspresja i sztuka, ,Estetyka”, 2, 1962, s. 48.
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ukrytych potencjalnych znaczet jest bowiem pewnego rodzaju naddatkiem, ktory
moze, ale nie musi, zosta¢ zrealizowany resp. ujawniony.

Ujawnienie jako préba wyjscia ,poza”

To, co ujawnione, wydobyte ,,na zewnatrz”, stajac si¢ percypowalne zmysto-
wo, zmienia swdj uprzedni sposdb istnienia: nabiera cech bytu wzglednie trwale-
go 1 tworzy, wspdlnie z materialem, w ktorym jest zaposredniczony, nowa, trze-
cia ,.sferg jakosci” w postaci juz ,,ujawnionej mozliwosci.” Ponizej w skrécie na-
zywam jaujawnieniem. Ujawnienia sprawiaja, ze: ,,Zyjemy nieprzerwanie
w $wiecie postrzegania, lecz przekraczamy go dzigki mysleniu krytycznemu do
tego stopnia, ze zapominamy o wkladzie, jaki wnosi on do naszego wyobrazenia
o prawdzie™. Proces ksztattowania si¢ calych ciagéw ,ujawnien” determinuje
bowiem charakter Zycia potocznego, w ktorym konieczno$é poznawania §wiata
oraz potrzeba kontaktow zewngtrznych nie daje si¢ zastapié¢ niczym innym, a na-
wet ,,namietne uczucia lub zachowania sa wymyslane tak samo jak stowa™”.

Przestrzen powszedniosci jest z tego punktu widzenia przestrzenia szczegolnie
aktywna ,,ontologicznie”, poniewaz wiasciwy jej praktyczno-empiryczny wymiar
codziennych doswiadczen dysponuje jedynie zawgzonymi, jednostronnymi wias-
ciwosciami komunikowania, ktore dokonujg si¢ na uzwyczajnionych poziomach,
co z kolei sklania nieustannie do wychodzemia ,,;poza” to, co jest dane, tj. poza za-
spokojenie doraznych potrzeb, ich dominacj¢ czy trudnosci zwigzane ze znalezieniem
adekwatnego wobec nich jezyka. Zapotrzebowanie na odmienny niz empirycznie
doswiadczany wymiar powszedniosci spetmia si¢ w sposob rdznorodny (na in-
nych pigtrach swiadomosci realizuje t¢ potrzebg religia, sztuka, $wigto, mit).

W przypadku powszedniosci zewnegtrznos¢ dysponuje catymi systemami
uproszczonych znakéw (znaki ciala, gestow, ubioru, wnetrza mieszkalnego itp.),
ktore nie posiadaja zadnego metafizycznego zaplecza. Rozpoznawane niejako
zwyczajowo — czasem z domieszka teorii — pozwalaja odbiorcy, w mozliwie
skuteczny i latwy sposéb, nadbudowywaé nad istniejaca realnoscia sytuacji —
wlasnej czy cudzej — jej drugi, lepszy, doskonalszy, a w kazdym razie inny od
pierwotnego obraz. Tak wstgpnie rozumiem ,ontologizujaca” funkcje kategorii
ekspresji w warunkach zycia potocznego.

Podwéjny status ciala

Nosicielem tak interpretowanej ekspresji jest przede wszystkim fizycznosé
ludzka nazwana ponizej ,,zewngtrznoscia pierwsza”, natomiast to, co do niej do-
dane (ubiér, rzeczy, otoczenie), okreslam jako ,,zewngtrzno$c druga”.

‘M. Merleau-Ponty, Wyznanie wiary, w: M. Merleau-Ponty, Proza swiata, Eseje o mo-
wie, ?rzel. S. Cichowicz, Warszawa 1976, s. 23.
M. Merleau-Ponty, Sfowo i cialo jako ekspresja, w: M. Merleau-Ponty, Proza $wiata..., dz.

cyt., s. 102.
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Zakres ,wahadla Foucaulta” przezwyci¢zajagcy opOr materii jest w istocie
wyznaczany przez dwa przeciwstawne bieguny®. Wiadomo, ze sa to bieguny eks-
tremistyczne. W tym modelowym ujeciu zewngtrzno$é jest przypisana do obu, a nie
tylko do jednego z biegunéw; wiasnie do obu.

W nowej filozofii’ mysl ta przezwycigza tradycyjne alternatywy: cialo-umyst,
podmiot-przedmiot, natura~kultura, sacrum-profanum. Sankcjonowany® przez
lata sposob myslenia o relacji ciala i umystu obecnie ulegt radykalnej zmianie. Mys$l
zaposredniczona w ciele nie bywa traktowana oddzielnie czy izolowana od ciala,
lecz tworzy wraz z nim pewna jednos¢.

Nasz stosunck do otaczajacej zewngtrznosci, a przede wszystkim do wlasnej
ciclesnosci, mimo ze wyzwolony z tradycy)nej dychotomii, nie jest jednak wolny
od innej opozycji, ktora jest niejako a priori wpisana w filozoficzna formule cia-
la. Stanowi ja podwojny status ciala. Jest on w procesie doswiadczania siebie sa-
mego — w odréznieniu od doswiadczania innych fenomendéw — szczegoélny. Cia-
lo, wystepujace w procesie myslenia jako przedmiot naszych ocen, nie jest juz
tozsame z nami, jest w pewnym sensie ,,0bok”. Rownoczesnie jednak ,ja” jako
ja” prezentuje cos wigeej niz tylko moje cialo. Ono funkcjonuje bowiem jedynie
jako czgs$¢ nas samych, jest wige czyms mniej godnym uwagt.

Absolutyzacje jednego z czlonéw opozycji pojawialy si¢ w historii kultury w réz-
nych formach, np. w postaci niechgci czy zazenowania wobec wlasnego ciala lub
odwrotnie — w przesadnym kulcie cielesnosci. I tak, w réznych wariantach wra-
calo Platonskie poréwnanie ciala do wigzienia duszy. Na przyklad wedtug Porfi-
riusza Plotyn uwazal, ze powinien si¢ wrecz wstydzi¢ tego, ze ,jest w ciele™.
Podejrzliwos¢ wobec ciala, wzniosta pogarda duszy dla fizycznosci, stanowily is-
totna czes¢ filozofii ascetow, anachoretow, mistykow'™.

Pomijajac w tym miejscu znane proby rehabilitacji cielesnosci (wystgpujace
np. w sztuce Renesansu) warto zwréci¢ uwage na swoisty paradoks, jaki stanowi
wspotbrzmienie deprecjonujacych ocen ciala w cytowanych wyzej pogladach z —
wypowiadanym z innych pozycji — wspolczesnym uprzedmiotowieniem. Zrodta
natretnej czasem ekspozycji cielesnosci wiazg si¢ z jej uprzedmiotowieniem. Po-
wiada si¢ wige, z¢: ,Jednym z aspektow utracenia przez wspolczesnego czlowieka

6 »Ruchoma kula na koficu dlugiego sznura umocowanego do sklepienia chéru z ana-
chronicznym majestatem i rozmachem przemierza swoj szlak”. U. Eco, Wahadlo Foucaulta,
przel. A. Szymanowski, Warszawa 1988, s. 9.

7 Jest to mys! filozoficzna ostatniego poélwiecza.

¥ Uzywam okreslenia ,,sankcjonowane”, poniewaz krytyka dualizmu pojawiala si¢ juz
wezesnie] w roznych dziedzinach mysli, np. w socjologii. Por F. Znaniecki, My$! i rzeczy-
wistosé, w: F. Znaniecki, Pisma filozoficzne, t. 1, Warszawa 1987. Znaniecki okresla opozy-
cj¢ ciatlo—umys! jako jeden z produktéw $wiadomoset.

® Porfiriusz, O 2yciu Plotyna oraz o ukladzie jego ksiqg, w: Plotyn, Enneady, thum A. Kro-
kiewicz, t. 1, Warszawa, 1959, s. 3.

¥ por. R. Przybylski, Pustelnicy i demony, Krakow 1994,s. 561 n.
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odniesienia do siebic samego jest rozciagnigeie dychotomii podmiot—przedmiot na
ludzkie cialo — uwaza si¢ swoje cialo wylacznie za przedmiot za co$ zewng¢trz-
nego, co mozna bada¢ pod wzglgdem chemicznym, okresla¢ w terminach iloscio-
wych, kontrolowaé. Cialo rozumie si¢, podobnie jak reszt¢ natury, w sensie new-
tonowskim jako co$, nad czym trzeba zdoby¢ wladz¢™"'. Niezaleznie jednak od
réznorodnych historycznych ocen statusu ciata jest rzecza oczywista, ze nie mo-
Zzemy rozwaza¢ problemu na takiej samej zasadzie, jak rozwazamy status innych
przedmiotdéw, a wige jako fenomenu czysto zewngtrznego, obcego. Przeciwnie,
,cialo funkcjonuje jako cz¢$é naszego doswiadczenia, nas samych™2. Zreszta juz
nawet wstepne podjecie rozwazan tej kwestii, sprawia, ze cialo natychmiast zmie-
nia swoj pierwotny status rzeczy na status wspolpodmiotu. ,,Myslimy naszym
cialem”, napisal obrazowo Fryderyk Nictzsche dodajac przewidujaco: ,,Mys$l mu-
si si¢ nauczy¢ tanczy¢”.

Przejawem nowoczesnego pojmowania jednosci ciala 1 mysli jest cickawa
idea Merleau-Ponty’ego, ktory stwierdza: ,,Cialo jest dla nas czyms wigcej niz
narzgdziem lub srodkiem: jest naszg ekspresja w $wiecie, widzialnym ksztaltem
naszych intencji”'®. Za sprawa kategorii ekspresji owe odmienne doswiadczenia
duchowe i cielesne przenikajg si¢ wzajemnie 1 tworza calos¢ w ktérej ,moje
cialo jest przejsciem ode mnie do mego swiata [...] jest ono miejscem, w kto-
rym dokonuje przyswojenia mojego swiata™'* — pisze W. A. Luijpen.

Odmienne doswiadczenia duchowe 1 cielesne nie zawsze mieszcza si¢ W tra-
dycyjnych tresciach wigzanych z wyrazaniem, tj. z kategoria ekspresji. Kategoria
ekspresji zmienila swdj status, jest czyms$ wigcej niz tylko srodkiem wyrazu. Jej
nowe rozumienie okresla ja jako swego rodzaju dzialanie. Ekspresja uchodzi za
warto$¢ sama przez sig, a nie ze wzglgdu na tresci, jakie ma ujawni¢. Mo-
wa jest o kategorii ,,wyrazi¢ si¢”, a nie ,,wyrazi¢ co$”. Srodek i tresé zostaja ze
soba utozsamione. W tym rozumicniu ekspresja ma sens jako sam proces nieza-
leznie od przypisywanych jej uprzednio celow. Wbrew pozorom, nie chodzi mi o je-
dynie semantyczne rozroznienic migdzy pojeciami, lecz o wskazanie na jedno z tak
czgsto uzywanych obecnie kryteridw ocen: by¢ soba, uzewngtrznic sig, by¢ szczerym:.

Kryterium ,,bycia soba” wydaje si¢ czgsto zastepowaé wszelkie inne wartos-
ci. Rozgrzesza z nieumiejgtnosci samokontroli, braku glebi. Haslo ,taki jestem,
jaki jestem” staje si¢ niejednokrotnie ideologia braku barier, norm, nakazow.
Miejsce ich zajmuje ekspresja wlasnego ,ja” jako cel i nakaz mody. Szczegdlne
warunki potocznosci, m.in. szybkie tempo obiegu informacii, jej tatwa czytelno§é

'R, May, Psychologia i dylemat ludzki, przet. T. Mieszkowski, Warszawa 1973, 5. 216.

12 C_A. van Peursen, Antropologia filozoficzna, przet. T. Mieszkowski, T. Zembrzuski,
Warszawa 1971, s. 138.

13'M. Merleau-Ponty, Wyznanie wiary..., dz. cyt., 5. 28.

1 W A. Luijpen, Fenomenologia egzystencjalna, przel. B. Chwedeniczuk, Warszawa
1972,s.27.
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sprawiaja, ze obcujemy z procesem, ktory z punktu widzenia tradycyjnie pojmo-
wanej ekspresji jest juz czyms nieco innym niz jej klasyczna postad.

Projekt bycia sobg — apoteoza zewngtrznosci

Ekspresja i ekspresyjnosé posiadaja wspélny rdzen znaczeniowy, ale nie sa
ze soba calkowicie tozsame. Analogicznie jak zaznaczaja si¢ roznice migdzy
cialem 1 ciclesnoscia (M. Scheler) dostrzega si¢ rowniez zroznicowanie mi¢dzy o-
kresleniem ekspresja a ekspresyjnos¢. Przez ekspresyjnos¢ rozumiem ekspresje
postrzegang nie tylko jako mozliwo$¢ wyrazu wielu realizacji, lecz jako juz ich
systemowa uzewngtrzniona postac, percypowana przez innych,
usankcjonowang jako pewien rozpoznawalny spolecznie j¢zyk komunikacji
nabierajacej cech standardu.

Ekspresyjnos¢ jest wmontowana w wielotorowy system nadawania sensu.
Cialo np. z istoty swej koncentruje si¢ na nadawaniu znaczen zachowaniom ludz-
kim, sytuacjom i przedmiotom, z ktorymi wchodzi w kontakt. Funkcja ta nalezy
nigjako do definicji ciala, ktére w ten sposob funduje wigz ze §wiatem. ,,Czlowiek
wykracza poza siebie poprzez swe cialo i stowo ku nowemu zachowaniu albo ku
komus drugiemu lub ku wlasnej mysli”".

Oswajanie przestrzeni potocznosci najczgsciej pojmowane jest jako przypo-
rzadkowanie jej ciatu. ,,Ja” jako czlowiek doswiadczajac swiata nadaj¢ spotyka-
nym jego przejawom sens i znaczenie badz je im odbieram. Otaczajacy $wiat sta-
Jje si¢ w ten sposob wspolzalezny z cialem. Dzigki niemu istniejg dla mnie inni i ja
istniej¢ dla nich. Cialo jest jedyna realnoscia, ktora nie daje si¢ odrealnié, zdekon-
struowac, podwazy¢ itp. bez utraty wlasnego bytu podmiotu, ktéry w tym przy-
padku staje si¢ tozsamy z wszelkim bytem. W erze rozpoznawania rzeczywistos-
ci ,,widmowej”, wirtualnej, tj. pozorowanej, cialo tworzy jedyny bezsporny sys-
tem odniesien, ktory nie daje si¢ sprowadzi¢ do surfikcji, niebytu, simulacrum itp.

Wyjsciowym zaloZeniem interpretacyjnym relacji tresci zewngtrznych
iwewngtrznych jest — jak wida¢ — projekt traktowania ich jako jednosci.
Jest to niewatpliwie warunek konieczny, ale niewystarczajacy dla okreslenia spe-
cyficznego systemu ekspresyjnosci wlasciwej istotom zZywym. Funkcja ekspresji
bywa bowiem redukowana do roli przekazu, czegos, co jest poza nim, do roli
srodka, co podkresla wprawdzie znaczenie komunikowanych znakéw, ale nie
uwzglgdnia w sposob pelny tworczej roli samej ekspresji i sposobu jej przekazu.
Forma przekazu moze spowodowac efekty daleko wykraczajace poza zwykly ko-
munikat. ,, Wynalezienie jakiej$ retoryki powoduje nagly wzrost jakichs ukrytych
poteznych sit. Na przyklad pojawienie si¢ Cierpiers mlodego Wertera spowodo-
walo falg samobojstw. Rousseau spowodowal, ze na dworze francuskim zaczgto

pi¢ mleko™®.

BM. Merleau-Ponty, Stowo i cialo jako ekspresja, dz. cyt., s. 110.
18 Denis de Rougemont, Mitosé a $wiat..., dz. cyt., s. 146.
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Fakt, ze cialo stanowi nie tylko przedmiot, lecz réwniez podmiot bezposred-
niego postrzegania sprawia, ze czg¢sto ograniczamy wyobrazenie o samym sobie
albo wylacznie do tejze cielesnosci wlasnej czy cudzej, albo tez lekcewazymy ja,
unikamy czy nawet gardzimy niga utozsamiajac si¢ wylacznie z duchowoscia.

Pozory, falsze i prawda

Ubiér traktowany bywa jako przeslanie semantyczne o zmiennych, czgsto zma-
nicrowanych lub przypadkowych tresciach. Idealem wszelkiego ubioru jako ko-
munikatu jest zasada, aby ukaza¢ wigcej niz si¢ ma w istocie. Od kiedy zaczeto
ubrania projektowaé zawodowo uzywa si¢ ,,cudzego stroju jako srodka wlasnego
wyrazu”'’. Natomiast zdaniem wielu autoréw wiasnie cialo — w przeciwstawie-
niu do ubioru, tzw. image 'u, stanowi jedyng domen¢ autentycznej, niezafalszo-
wanej prawdy najpelnie) przejawiajacej si¢ bez zaston 1 przybran. Nagos¢ bywa
utozsamiana z¢ szczeroscia, z lekcewazeniem regul 1 konwencji narzuconych
przez spoleczenstwo. Pozbycie si¢ ich jest warunkiem szczerosci. Trafnie oddat
te tendencje Jerzy Grotowski opisujac swoje doswiadczenia teatralne: ,,uzbrajamy
si¢, aby si¢ schowa¢ — szczero$¢ zaczyna si¢ tam, gdzie jesteSmy bezbronni.
Szczeros¢ nie jest mozliwa, jezeli si¢ ukrywamy, schowamy za odzienie, za po-
mysly, za znaki, za chwyty inscenizacyjne, za koncepcje intelektualne, za gim-
nastyke, za wrzask, za chaos™'®.

Arthur Schopenhauer, wskazujac na sytuacj¢ czlowicka w $wiecie natury,
napisal, ze czlowiek jest ,,skaza natury”; wszystkie inne istoty sa prawdziwe i szcze-
re, czlowiek za$ jest istotg klamliwa. Zwierzg¢ta bowiem chodza w postaci natu-
ralnej, podczas gdy cztowiek dzigki ubiorowi stal si¢ , karykatura”, ,,monstrum”.

Przeciwstawienie szczerosci 1 zaklamania moze by¢ kulturowo tworcze. W na-
pisanej ze swada ksigzce Czlowiek i $wiadomosé tragiczna'® ukazane zostaly
momenty narodzin ubioru. Ludy zZyjace nago — pisze Flam — nie wytworzyly
nagosci wewngtrznej, a wigc nic wytworzyly kultury. Dopiero wtedy, gdy poja-
wilo si¢ ubranie, czlowiek stworzy! kulture, zamieszkal w ubraniu jak w sobie.
Czlowick wyrdznia si¢ wsrod swego otoczenia od roslin i zwierzat, poniewaz jest
ubrany, jest w $Swiecie wlasme dlatego, Ze nie chodzi nago. Zwierz¢ta i ros-
liny nie sg w §wiecie, bo sa nie ubrane.

Cywilizacja zachodnia jest w tym ujeciu cywilizacja ubraniowa 1 esencjalng.
Opiera si¢ na uczuciu wstydu. Esencja czlowieka nie da si¢ pomysle¢ bez ubra-
nia. Nagi czlowiek staje si¢ istota na ksztalt zwierzecia, znika wowczas jego ,.e-
sencja”,

"7 G. Squires, Dress and Society 15601970, New York 1974,s. 160 in.

18 I Grotowski, Takim Jjakim sie jest caly, ,,Odra” 1972, nr S, s. 53.

% L. Flam, L'homme et la conscience tragique. Problémes du temps présents, Bru-
xelles, 1964,
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Interpretujac w Epistemologii strip-tease 'u kondycj¢ nagosci Leszek Kola-
kowski konkluduje: ,,Nagi jest tedy prawdziwy, ale ubrany jest wigce) wart od
nagiego. Kto nago rozmawial z ubranym ten wic na pewno: w rozmowie z ubra-
nym nagi nie moze mie¢ racji. Nagi jest prawdziwy, lecz bez godnosci: jest ze-
zwierzgcony, nie moze tedy wygra¢™. Fakt, ze cialo stanowi nie tylko przedmiot,
lecz réwniez podmiot bezposredniego postrzegania sprawia, Ze czgsto ogranicza-
my wyobrazenie o sobie samym albo wylacznie do tejze cielesnosci wlasnej fub
cudzej, albo tez lekcewazymy, unikamy czy wrgcz gardzimy nig utozsamiajac si¢
wylacznie z duchowoscia.

W zyciu potocznym ostatnia wersja wiaze si¢ przewaznie z ta czgscia ,ja”,
ktora poshuguje si¢ stownikiem werbalnym, podczas gdy somatyczne ,ja” odru-
chowo uzywa jezyka kinestetycznego. Jest on wprawdzie naduzywany, nieustan-
nie wzmacniany spolecznie, mimo to jednak czgsto nie idzie w parze z j¢zykiem
werbalnym. Najczgsciej projekt uwiarygodnienia wlasnej osoby realizuje si¢ prze-
de wszystkim przy pomocy jezyka gestow, fizjonomii. W postugiwaniu si¢ znakami
tego rodzaju trudno zalozy¢ ich catkowita interioryzacje przez uzytkownikow, a wigc
szczerosé, o ktorej pisal Jerzy Grotowski. Proces uzewngtrznienia stanowi bo-
wiem nie tylko zwyklg form¢ przekazu informacji ,,znaczen, komunikatéw. Uze-
wngetrznienie jakiej$ tresci moze spowodowacé jej kondensacje, ktora przeksztalca
si¢ w barier¢ ochronng zabezpieczajaca przed calkowitym jej uzewngtrznieniem
traktowanym jednoznacznie z utrata tozsamosci.

W epoce, gdy na ogol niechetnie odstaniamy publicznie swe prawdziwe ,ja” (jest
zbyt cenne, Igkamy si¢ je utracic, jest inne, wstydzimy si¢ go), niejednokrotnie
dochodzi do utozsamienia nagosci cielesnej z obnazeniem duchowym. Ta mistyfi-
kacja, ktora — jak si¢ wydaje — jest wynalazkiem lawinowego rozwoju cywili-
zacji, idzie w parze z postgpujaca redukcja tego, co wewngtrzne do tego, co ze-
wngtrzne. Nagos¢ moze byc tez traktowana zastgpczo jako substytut ujawnienia
swego psychicznego ,ja”, swej indywidualnosci, tozsamosci. Potoczna obserwa-
cja pewnych przejawow wspolczesnej obyczajowosci sklania do uwagi, ze dla
niektorych by¢ moze latwiejsze byloby publicznie pozbycie si¢ ubrania niz ujaw-
nienie otoczeniu swego prawdziwego oblicza duchowego. Niewatpliwie bowiem
w pewnych sytuacjach latwiej jest zredukowac swoja tozsamos$¢ wylacznie do
cielesnosci niz ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za sprawy ducha.

Stale powigkszajace si¢ zestawy znakéw funkcjonujacych w potocznosci sa
réznorodne formalnie i tresciowo; pewna ich grupg cechuje fatwa czytelnosé, kul-
turowo utrwalona symbolika. Ale stanowig one tylko cz¢$¢ codziennego alfabetu,
ktorym poshugujemy si¢ bezwiednie. Natomiast przewagg uzyskuja sygnaly, ktore
— z racji swej inwazyjnosci, brutalnosci, doslownosci — sg stale obecne, przez
co uzwyczajniaja si¢ tak dalece, ze powszednieje i zanika ich przeslanie. Odczy-

27, Kotakowski, Epistemologia strip-tease u, w: L. Kolakowski, Pochwata niekonsek-
wengji, t. 3, ,Puls”, Londyn 1989, s. 18.
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tywanie zewngtrznych sygnalow zaczyna wowczas przypomina¢ postmodernis-
tyczng konwencj¢ lektury tekstu; mozemy go wprawdzie odczytywaé ustawicz-
nie, rownoczesnie jednak starannie odsuwajac chwilg, gdy zostanie odczytany
calkowicie, a wigc przez ujawnienienie okaze obecnosé lub nieobecnosé ukrytych
tresci.

The alphabet of the signs of everyday life. Body and clothing

The author describes a peculiar form od self-expression that is typical for the
human body, and contrasts it with modes expression connected with clothing, or-
naments, make up, etc. The body is called ,the first externality”, the adornments
are called ,,the second externality”. The author is interested in the messages com-
municated through these forms of expression. They are interpreted as simplified
signs. Gestures, favorite clothes, home interiors, etc., contribute to create a pic-
ture that easily places the bearer in a particular category to which he aspires. It is
usually a picture that tends to superpose on the existing situation some compli-
mentary traits, and consequently it is a picture ,,better than reality”. In any case it
is quite different from reality.



