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Barbara Markiewicz

O sprawach drobnych

W filozofii juz bardzo dawno zdano sobie sprawg, iz rzeczy i $wiat uymowac
mozna albo w perspektywie ogolnej, systemowo, jako calo$é, albo koncentrujac
si¢ na poszczegdlnych jego aspektach, zagadnieniach, rozwigzujac szczegolowe
problemy. Ktos, kto studiuje filozofi¢ ma takze — podobnie jak Guliwer —
okazje¢ zeglowac na statku ,,Przygoda” migdzy kraina wielkich rozmiaréw i kos-
micznych, absolutnych przestrzeni — Brobdingnag — a ladem Lilliputii — kra-
jem skroconych perspektyw 1 przytlumionej wyobrazni. Profesor Tatarkiewicz
stosownie do tego podzielit nawet teorie filozoficzne na maksymalistyczne i mini-
malistyczne. Historia filozofii w jego ujgciu to przede wszystkim konfrontacja
tych dwoch stanowisk; jej rozwdj bada¢ za$ mozna na podstawie toczonych
przez ich zwolennikoéw dyskusji 1 sporéw. Przy czym jakos tak si¢ skiada, iz filo-
zoficzni zwolennicy owych wielkich rozmiaréw uwazajg si¢ na ogot za bardziej
powaznych i glebokich, nie pomni na trafng uwagg Guliwera, iz ,,rozum nie po-
wigksza si¢ przeciez wraz z rozmiarami ciata”, czyli samej skali. Zwolennicy
analizy i filozoficznego minimalizmu uznaja si¢ z kolei za filozoficznych realis-
tow 1 pragmatykow.

Ani jednych, ani drugich nie interesuja z reguly sprawy drobne. Pierwszych,
bo nawet nie sa w stanie ich zauwazy¢, drugich, poniewaz ni¢ majg one dla nich
faktycznego znaczenia. A jednak zaréwno w dzietach filozoficznych maksymalis-
tow, jak 1 minimalistéw natyka si¢ czytelnik na rozne sprawy drobne, przybiera-
jace najczesciej forme¢ rozbudowanego przypisu, uwagi, przykladu czy anegdoty.
Wydobyte z kontekstu zaskakuja czasem swa niezwykloscia i humorem. Zeby
jednak tak je zobaczyé, nalezy zrezygnowaé z wchodzenia w wielkie filozoficzne
dyskusje czy spory, zaniecha¢ prob weciskania si¢ w szeregi okreslonych filozo-
ficznych szkoél 1 opowiadania si¢ za konkretnym stanowiskiem. Oznacza to po
prostu, iz nalezy trzyma¢ si¢ z boku. Dopicro wtedy spokojnie rozwazac sobie
mozna problemy ciekawe, czasem intrygujace, cho¢ niezbyt wielkie 1 nickoniecz-
nie zasadnicze — takie w sam raz. Co znaczy réwniez: na jeden raz, czyli takie,
ktore mozna ujaé 1 przedstawi¢ w pewnej krotkiej zamknigtej 1 zwigzlej formie,
bez calego naukowego sztafazu. A taka wlasnie forma wydaje mi si¢ najbardziej
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stosowna na prezent, gdyz tak wlasnie ten tekst traktujg, proszac Profesora Hen-
ryka Jankowskiego o jego zyczliwe przyjecie.

Wsréd mojego zbioru spraw drobnych, ktore od lat kolekcjonuje, wylawiajac
je z powaznych prac i traktatow naukowych, chcialabym tutaj przedstawi¢ ku
uciesze, jak mniemam, szanownego Jubilata, dywagacje Kanta, dotyczace ma-
ksymy, ktora glosi, iz ,,$miech to zdrowie”. Kant zajmuje si¢ tg kwestia w Kryty-
ce wladzy sqdzenia, w I ksigdze pierwszej czgsci poswigeonej analityce wznios-
loéci. Chodzi mianowicie o § 54, majacy charakter Uwagi.

Temat ten pojawia si¢ na marginesie rozwazan dotyczacych rodzajow sztuk
pigknych i ich wzajemnego ustosunkowania. Wedhig Kanta, sztuki pigkne mozna
podzieli¢ na: sztuki postugujace si¢ stowem, do ktorych zalicza krasoméwstwo
1 poezjg; sztuki plastyczne, czyli malarstwo, rzezba i architektura, oraz sztuki po-
legajace na grze uczué, a wigc muzyka i niezbyt dzi§ zrozumiala sztuka koloréw,
umiejetnos¢ ich wyrdzniania 1 zestrajania. Uwzgledniajac jako miernik, stopien,
w jakim przyczyniaja si¢ one do ,,oglady wyzszych wladz poznawczych”, najwy-
zej stawia Kant poezj¢, najnizej natomiast muzyke. Jej ocena wymyka si¢ bo-
wiem sadowi rozumu, pozostajac w gestii uczuc. Dlatego tez moze si¢ zdarzyc,
1z niektorzy ludzie, kierujac si¢ wlasnym odczuciem, posrod sztuk pigknych naj-
wyzej ceni¢ beda muzyke.

Owa chwiejnos¢ sadow nie daje jednak Kantowi spokoju. Przerywa zatem
wywod glowny, aby w osobnej Uwadze zajaé si¢ problemem, ktory z perspekty-
wy calej Krytyki wladzy sqdzenia wydaje si¢ raczej sprawa drobna, lecz wyraz-
nie go intryguje. Chodzi mianowicie o zakres i znaczenie estetycznych upodoban,
ktorych podstawa jest zadowolenie 1 zwigzana z nim przyjemnos¢. Kant, poszu-
kujac sposobu, w jaki daloby si¢ je powiazac z pewna ogdlnoscia, probuje wyko-
rzysta¢ do tego celu powszechnie uznawane wartosci, takie jak dobre samopo-
czucie 1 zdrowie.

Od razu tez nalezy powiedzie¢, iz sam Kant raczej nie gustowal w muzyce.
Cho¢ bowiem traktuje ja z duzg atencja, to przy okazji zauwaza takze, iZ moze
ona prowadzi¢ (podobnie jak rozprzestrzenianie si¢ zapachu) nawet do ograni-
czenia nasze) wolnosci. O istocie muzyki stanowi gra dzwigkow, ktorej po stronie
odbiorcy odpowiada wolna (gdyz jej podstawy nie tworzy zaden wyraznie okres-
lony zamiar) gra uczu¢. Taka sama odpowiednio$¢ odnajduje Kant w przypadku
gry hazardowej 1 gry mysli.

O grach hazardowych wypowiada si¢ Kant z sympatig i ze znajomoscia rze-
czy, cho¢ w sposdéb zwigzly. Wedlug niego, dominujacym uczuciem w grze ha-
zardowej jest ch¢é osiagnigcia korzysci, co wyraza si¢ w zainteresowaniu sposo-
bem, w jaki mozemy do tego doprowadzié. Z zalem jednak stwierdza, iz cho¢ gry
hazardowe, moga sprawia¢ wiele zadowolenia, 0 czym przekonuja ,,wszystkie
nasze wieczorne zebrania towarzyskie”, to trudno je zaliczy¢ do sztuk pigknych.
Wydaje si¢ rowniez, iz gwaltowne uczucia towarzyszace takiej grze, ktore spra-
wiaja, iz ,,wszystkie funkcje zyciowe ciala zdaja si¢ wzmagaé, czego dowodzi
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wywolane tym ozywienie umysh”, nie zaliczylby Kant do uczu¢ wzmacniaja-
cych nasze zdrowie.

Do wywolanej przez muzyk¢ swobodnej gry uczuc najbardziej podobna jest,
zdaniem Kanta, gra mys$li powstajaca za sprawa humoru i zartu. Jesli muzyka
wywoluje taka zmiane uczué, ktora jedynie pobudza idee estetyczne, to podobnie
humor i zart nie prowadza do wytworzenia nowych mysli, lecz jedynie wplywaja
na ozywienie juz istniejacych. Przy czym wyraznie w tym poréwnaniu preferuje
Kant humor i Zart. Roéwnie wysoko ceni zewngtrzny wyraz gry mysli inspirowa-
nej przez humor i zart, czyli $miech. Smiech, wedlug niego, nalezy dolaczy¢ do
owych dwoch rzeczy, czyli nadziei i snu, ktore Voltaire uznal za dary niebios,
pozwalajace nam zrownowazy¢ niedoskonalos$¢ zycia na Ziemi. I tylko szkoda, 1z
tak rzadko pojawia si¢ talent potrafiacy ,.dowcipem 1 oryginalnoscia humoru”
wywola¢ go u ludzi rozumnych. Kant boleje nad tym zwlaszcza, iz réownoczesnie
zauwaza nadmiar talentow do ,poetyzowania w sposob lamiacy glowg — jak u mis-
tycznych myslicieli spekulatywnych, na ztamanie karku — jak u geniuszy, albo
w sposob lamiacy serce — jak u sentymentalnych powiescioptsarzy (albo podob-
nych im moralistow)”.

Jednak w tej ocenie Smicchu wyraza si¢ nie tylko, jak mi si¢ zdaje, osobiste
upodobanie Kanta. Probuje on bowiem, siggajac do fizjologicznego mechanizmu
$miechu, uzasadni¢ zwiazek migdzy gra mysli (takze uczué, czyli muzyki, cho¢
w mniejszym zakresie) a zdrowiem. Tylko bowiem przez odwolanie si¢ do ma-
ksymy daloby si¢ wskaza¢ na powszechny aspekt takich uczué, jak zadowolenie
1 przyjemnos¢. Dlatego chociaz Kant nie powoluje si¢ wprost na maksyme ,,$miech to
zdrowie”, stanowi ona jednak, jak sadzg, wlasciwe tlo przedstawionych w Uwadze
rozwazan.

Zeby to wyjasni¢ musimy dokladniej przyjrzec si¢, w jaki sposéb podejmuje
Kant problem zadowolenia 1 przyjemnosci. Pamigtajac takze, iz jednym z zalozen
przedstawionego przez niego rozumowama jest twierdzenie, zgodnie z ktdorym
»Z€ wszystkimi naszymi myslami harmonijnie zwigzany jest jakis ruch w narza-
dach ciala”.

Sprobujmy zatem zastanowic sig, co to w ogole znaczy ,,by¢ zadowolonym™?
Najistotniejszym elementem, ktory o tym przesadza, jest, jak si¢ zdaje, poczucie
zaspokojenia. Zaspokojenie dotyczy zaréwno naszych potrzeb duchowych, jak i fi-
zycznych, ktore — niezaspokojone — maja form¢ oczekiwania. Kiedy jakies
oczekiwania nie zostaja spelnione, pojawia si¢ poczucie zawodu, braku, Przy od-
powiednim nat¢zZeniu przybiera ono nawet posta¢ bolu. Rowniez spelnienie ocze-
kiwan przebiega w sposob stopniowy. Dopiero wtedy, gdy jest pelne, a wigc sto-
sowne do stopnia samego oczekiwania, pojawi¢ si¢ moze zadowolenic w sensie
w~czynienia zado$¢”. Fakt, iz oczekiwania takic zostaly zaspokojone w pewien
sposob, potwicrdza ich stusznosé zaréwno co do ich tresci, jak 1 wielkosci. To
stad glownie, jak mysle, bierze si¢ towarzyszaca zadowoleniu przyjemnosé. Przy-
znanie shusznosci naszym kalkulacjom, pozwala bowiem w pewien sposob po-
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twierdzié si¢ nam samym. Przy czym owo samopotwierdzenie nic ma charakteru
intelektualnego, lecz, na co zwraca uwagg Kant, jedynie uczuciowy, dlatego tez
przybiera form¢ samo-poczucia. W ten sposob niezadowolenie powiaza¢ si¢ daje
ze zlym, zadowolenie za$ z dobrym samopoczuciem. Dobre samopoczucie zas,
uznawane jest powszechnie za oznakg zdrowia.

Rozumowanie to znacznie si¢ komplikuje, zyskujac nawet humorystyczne
akcenty, kiedy Kant do gry mysli i uczu¢ prébuje dopasowa¢ odpowiednie ruchy
narzadow wewngtrznych. Najlepiej pokazaé to na przykladzie zaprezentowanego
przez Kanta, fizjologicznego nigjako, obrazu naszej reakcji na opowiadany zart.
Poniewaz jednak wywody te sa dos¢ zawile i szczegdlowe, aby si¢ w tym mgtliku
rozpozna¢ musimy je nieco uproscic i z zalem zrezygnowac z wielu uroczych de-
tali.

Sam zart bierze swo) poczatek z mysli 1 wyobrazen narratora, ktory w celu
ich obiektywizacji musi je zmyslowo wyrazi¢ w formie unaoczniajacego przed-
stawienia (opowiadania popartego odpowiednig intonacja i gestykulacja). Jednak
w trakcie tej obiektywizacjt stuchacz powinien przezy¢ moment zaskoczenia, od-
kry¢, iz nie zrealizowala si¢ ona ostatecznie tak, jak tego oczekiwal. Odkrycie to,
jak twierdzi Kant, przybiera form¢ naglego odprezenia, ktore przeklada si¢ na
drgania narzadow, prowadzace w koncu do przywrocenia rownowagi, co jego
zdaniem ,,wywiera dobroczynny wplyw na zdrowie” stuchacza.

Koniecznym zatem elementem zartu jest zludzenie, inaczej iluzja lub, jak
chce Kant (do czego nawiaze pozniej Sartre), nicos¢. To wlasnie dzigki temu zhu-
dzeniu czy raczej wynikajacemu z niego zaskoczeniu umysl zostaje wprawiony
w gwaltowny ruch. Jak opisuje Kant, kiedy sledzimy w opowiesci zartobliwej
tylko pewng ideg ,,podrzucamy ja to tu, to tam, jak pitkg, przy czym zalezy nam
na tym, by ja uchwyci¢ i utrzymaé”. Skutkiem takiego szybkiego ruchu umyshu
dokonuje si¢ jego ,,przerzucanie tam 1 z powrotem przez szybko nastgpujace na-
pre¢zenie 1 odpr¢zenie™.

Po stronie narzadow wewngtrznych, temu stanowi umyshi odpowiada ,,wza-
jemne naprezenie 1 odprezente elastycznych czgsci naszych wnetrznosci, ktore u-
dziela si¢ przeponic (podobnie jak to odczuwaja ludzie laskotliwl) — przy czym
pluca, w szybko po sobie nastgpujacych odstgpach, wyrzucaja z siebic powietrze
1 w ten sposéb powoduja korzystny dla zdrowia ruch”. W efekeie takiego ruchu
pojawia si¢ ,,zmeczenie, ale przy tym takze wesolo$¢”, a to wlasnie, wedhig Kan-
ta, glownie cechuje ruch stuzacy zdrowiu.

Poniewaz odczuwane przy tym zadowolenie jak 1 przyjemnos$¢, powstaja
przede wszystkim wskutek samego ruchu tak mysli, jak 1 wnetrznosci oraz calego
ciala, to wlasnie ruch mozna ostatecznie uzna¢ za ich przyczyng. Z kolet ruch
prowadzi do poprawy zdrowia, wigc podstawa zadowolenia i przyjemnosci jest
samo zdrowie.

Poniewaz zaréwno muzyka, jak 1 humor s3 grami towarzyskimi, to okazuje
sig, ze zebrania towarzyskie poswigcone stuchaniu muzyki czy np. opowiadaniu
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zartow 1 anegdot (niestety wykluczyl z tego Kant gry hazardowe), tak naprawdg
stuza jedynie wzmocnieniu naszego zdrowia. Towarzyszace za$ takim rozryw-
kom elementy duchowe, takie jak harmonia dzwigkow czy dowcipne pomysly,
trzeba uznaé, wedlug Kanta, jedynie za srodki stuzace do wzmozenia funkcji zy-
ciowych ciala, inaczej: ,,afektu poruszajacego przepong”. Zadowolenie, jakie w tym
znajdujemy, pojawia si¢ giownie z tego, 12 oddzialujemy na nasze cialo ,takze
przez dusz¢”, ktdra przyjmuje wowczas funkcj¢ jego lekarza. Az dziw, iz w cza-
sach wspolczesnych, tak zaabsorbowanych wymyslaniem coraz to nowych ro-
dzajow gimnastyki, nikt nie podjal tego pomystu Kanta. Daloby si¢ moze zbudo-
waé na nim nowy rodzaj cudownej towarzyskiej diety pod haslem: im wigcej gier
poruszajacych twoj umysl, tym wigcej ruchu zazywa twoje cialo, tym wigcej za-
tem zuzywasz kalorii.

W swoj wywod, poswigcony zdrowotnej roli smiechu, wplata Kant trzy a-
negdoty, ktére chcialabym tutaj przytoczy¢, aby Czytelnik sam na sobie mogt
sprawdzi¢, czy — i w jaki sposob — sprawiaja mu zadowolenie, a moze takze
pomoga schudna¢. Dwie z nich dotycza krajow odleglych i1 zwiazanych z nimi
przygod. Otoz w Indiach, na przyjeciu u pewnego Anglika otworzono butelkg pi-
wa. Kiedy zamienialo si¢ ono w piang, obecny przy tym Hindus bardzo si¢ dziwit
1 wydawal okrzyki zaskoczenia. Na pytanie gospodarza ,,C6z w tym tak bardzo
dziwnego?” odpowiedzial , Nie temu tez si¢ dziwi¢, Ze piana wychodzi z butelki,
lecz temu, jak potrafiliscie ja tam wsadzi¢”. W pewnym towarzystwie dyskuto-
wano na temat sily wzruszen, opowiadajac, iz pod wplywem szczegdlnie wstrza-
sajacych przezy¢, ludzie zdolm sq w przeciagu jednej nocy osiwied. Jeden z czlon-
kow tego towarzystwa przebil wszystkich powolujac si¢ na ,histori¢ pewnego
bogatego kupca, ktory wracajac z Indii do Europy, wskutek gwaltownej burzy
zmuszony byl do wyrzucenia calego swego towaru za burtg; poniewaz stanowit
on caly jego majatek, tak to nim wstrzasnelo, iz w ciagu nocy osiwiala mu z tego
powodu peruka”. Trzecia anegdota dotyczy sytuacji bardziej potoczne). Otoz pe-
wien spadkobierca bogatego krewnego mial klopoty ze sprawieniem mu uroczys-
tego pogrzebu, gdyz, jak skarzyl si¢ znajomym, ,.im wigcej daj¢ piemedzy mym
zalobnikom, by wygladali zasmuceni, tym weselej oni wygladaja™.

Poniewaz podzielam przekonanie Kanta o tym, ze wywolane przez zart od-
dziatywanie, zespalajac przez smiech funkcjonowanie umyshu 1 ciala, poprawia
kondycj¢ obydwu — chcialabym na zakonczenie przytoczy¢ jeszcze jeden frag-
ment ze swej kolekeji spraw drobnych. Zawdzigczam go, co samo w sobie jest
juz moze do$¢ smieszne, a w kazdym razie zaskakujace, lekturze dziela Clause-
witza O wojnie. Przestrzegajac we Wstepie przed komunalami i gadulstwem, ja-
kie czesto towarzysza probom ujgcia w system naukowy potocznych doswiad-
czen i prostych zachowan, jako przyklad przytacza Clausewitz fragment instruk-
¢ji niejakiego Lichtenberga dotyczacej ,,gaszenia pozaréw”. A oto 1 on: ,,Gdy
dom si¢ pali, trzeba przede wszystkim staraé si¢ oslania¢ prawa $ciang domu,
stojacego po lewej stronie oraz lewa $ciang domu, stojacego po prawej stronie;
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gdyby bowiem chciano oslaniaé lewa sciang domu z lewej strony, to przeciez
prawa $ciana domu jest na prawo od lewej $ciany, a zatem, poniewaz ogien znaj-
duje si¢ na prawo i od lewej, 1 od prawej Sciany (przyjelisSmy bowiem, ze dom
stoi na lewo od ognia), przeto prawa $ciana blizsza jest ognia niz lewa, i nie oslo-
niona moglaby splona¢, zanim by ogien doszed! do lewe), oslonionej. Mogloby
zatem splona¢ to, czego si¢ nie oslania, i to predzej, niz splongtoby cos innego,
chocby si¢ go ostanialo; nalezy wigc to zostawi¢, a tamto oslania¢. By rzecz za-
pamigtac, nalezy tylko zauwazyé, ze jesli dom jest na prawo od ognia, to bgdzie
to sciana lewa, a jesli dom stoi po lewej stronie, to sciana prawa”.

Niezaleznie od tego, jak wielkie poruszenie naszego umyshu 1 ciala wywola
powyzsza instrukcja, nalezy mic¢ tylko nadziejg, iz przestala juz obowiazywad
strazakéw. Bylebysmy tylko zdrowi byli.

On trifles

In the second book of the first part of the Critique of Judgment, dedicated to
the analysis of the sublime, Kant discusses the possibility of a general justifi-
cation of such feelings as contentment and pleasure (especially in paragraph 54,
intended as a side remark). Trying to find a general justification for such feelings
Kant turns to commonly accepted values, such as complaisance or health. In a
wider perspective of the third Critique, this is no more than a minor issue, but the
examples that Kant offers as well as the argument that he uses are delightful and
may be pointed to as an interesting philosophical anecdote.



