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Andrzej Guzek

»Archives of Psychiatry and Psychotherapy”
— pierwszy polski kwartalnik psychiatryczny w jezyku
angielskim

W grudniu 1999 r. ukazat si¢ pierwszy numer kwartalnika ,, Archives of
Psychiatry and Psychotherapy”. Pismo to, pod redakcja prof. dr med. Jerzego
Aleksandrowicza, wydawane jest przez Polskie Towarzystwo Psychiatryczne.
W skiad komitetu redakcyjnego i komitetu naukowego pisma, oprécz znanych
przedstawicieli starszego pokolenia polskich psychiatréw, np. prof. St. Dabrow-
skiego, prof. S. Ledera, wchodzi szereg réwnie znanych osob reprezentujacych
»Srednie” 1 ,,miodsze” pokolenie psychiatrow. Interesujacy jest takze sklad za-
granicznych czlonkéw komitetu naukowego pisma, obejmujacy takie autorytety
jak J. Angst, R. Battegay, N. Sartorius czy J. Mezzich, zajmujacych powazne
pozycje w Swiatowym Towarzystwie Psychiatrycznym. Reprezentowane sg tak-
ze osoby bedace przedstawicielami wielu réznych kierunkéw w psychiatrii, a takze,
jak np. Maria Ammon, szkét psychiatrycznych o kontrowersyjnym niegdy$ cha-
rakterze, uznanych i akceptowanych obecnie przez migdzynarodows spotecz-
nos¢ psychiatryczna z uwagi na swoje nickwestionowane osiagni¢cia w zakresie
terapit.

Celem pisma jest przedstawianie oraz integracja wynikéw badan, prowa-
dzonych przez psychiatréw reprezentujacych wszystkie rodzaje podejscia do
psychiatrii, poczawszy od biologicznego, a skoficzywszy na psychoterapeutycz-
nym czy psychoanalitycznym. Tego rodzaju integracja, a wlasciwie — reinte-
gracja roznych kierunkéw w podzielonej obecnie pod wzgledem teoretycznym
psychiatrii, jest — jak si¢ zdaje — celem bardzo istotnym, a takze zbieznym z za-
lozeniami przyjetymi przez Swiatowe Towarzystwo Psychiatryczne. Wydawcy
kwartalnika zakladaja tez, ze publikowane w jezyku angielskim pismo przyczy-
ni si¢ nie tylko do powigkszenia liczby czytelnikow prac polskich za granica i za-
chegcania polskich autoréw do publikowania prac o formie i standardzie zgod-
nym z normami mi¢dzynarodowymi, ale sktoni réwniez autoréw zagranicznych
do ubiegania si¢ 0 zamieszczanie w nim swoich prac, co bedzie kolejnym kro-
kiem do intensyfikacji kontaktéw mig¢dzy psychiatria polska i zagraniczna.

W pierwszym numerze pisma wymiang doswiadczen i wspdtpracg migdzy-
narodowa reprezentuje krotki artykut o zaburzeniach snu, napisany przez pra-
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cownikéw uniwersytetu w Atenach, i praca pochodzaca z Kliniki Psychiatrii
Akademii Medycznej w Lublinie, oceniajaca postawy mtodziezy polskich i bry-
tyjskich szkoét srednich wobec chorych psychicznie oraz przyczyn powstawania
zaburzen psychicznych.

Pozostale prace, zgodnie z zalozeniami redakcji, reprezentuja caty przekroj
kierunkow badan istniejacych we wspolczesnej psychiatrii polskiej, od neuro-
biologicznych (Niska aktywnos¢ b-hydroksylazy dopaminy w osoczu pacjentow
z zaburzeniem lekowym, Przypadek rodzinnej leukodystrofii metachromatycznej
Jjako przyczyna zaburzen psychotycznych u miodych osob dorostych, Obraz psy-
chopatologiczny we wstepnych stadiach zespolow otepiennych) az po psychote-
rapeutyczne (Znaczenie skojarzeniowe stow niosqcych agresywny ladunek emo-
cjonalny w grupie 0s6b chorych na schizofrenie i kontrolnej grupie oséb zdro-
wych psychicznie, «Nonkonformistyczne» zachowanie dorastajqcej miodziezy
w kontekscie systemu rodzinnego). Nie brak tez artykulu o charakterze psycho-
analitycznym, dotyczacego doswiadczen z grupowej psychoterapii pacjentow ze
schizofrenia.

Pismo otwiera, programowy w swej wymowie, artykut doc. dr med. J. Wci6rki
1jego wspdtpracownikéw z Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie, do-
tyczacy poréwnania kryteriéw diagnostycznych dla zespotéw schizofrenicznych
w ujeciu amerykanskiego (DSM-IV) i europejskiego (ICD-10) systeméw diag-
nostyki i klasyfikacji zaburzen psychicznych, podkreslajacy wyrazng tendencje
do integracji, jaka mozna obserwowaé w tych dwdch, poczatkowo rozniacych
si¢ migdzy soba, powstalych w roéznych krggach spoteczno-kulturowych
systemach diagnostycznych. Prezentowane w pi$mie prace sa w wiekszosci
zwiezle i poprawne pod wzgledem metodologicznym.

Do uzyskania zatozonego przez autoréw ,,catosciowego” lub ,,przekrojowe-
go” przedstawienia kierunkow w polskiej psychiatrii wydaje si¢ jednak brako-
wa¢ artykuléw reprezentujacych dzialajace na terenie Polski kierunki psycholo-
gii glebi czy psychoterapii o charakterze filozoficznym. Psychoanalityczny w swym
charakterze artykut dr S. Murawca, opiera si¢ gléwnie na koncepcjach szkoét
psychologii glebi zorientowanych biologicznie (M. Klein, W.R. Bion, H. Searles).

Nalezy zatozy¢, ze w nastgpnych numerach kwartalnika obecna, by¢ moze
przypadkowa, dysproporcja migdzy artykulami na temat psychoterapii, oparty-
mi na teorii szkoty Freuda czy przedstawicieli neopsychoanalizy, zostanie wy-
réwnana przez zamieszczenie prac reprezentujacych takze i inne kierunki psy-
chologii glebi lub najnowsze wspdtczesne szkoty psychoterapii. W przysztosci
warto byloby tez zapewni¢ w pismie mozliwo$¢ publikowania prac wykraczaja-
cych poza ramy ortodoksyjnej psychiatrii czy psychoterapii, a takze prac doty-
czacych integracji psychiatrii z innymi, zwlaszcza humanistycznymi dyscypli-
nami naukowymi. Trudno oczywiscie wymagaé, by wszystkie te oczekiwania
zostaly spelnione juz przez pierwszy numer pojawiajacego si¢ na rynku pisma.
Z tym wigksza ciekawo$cig nalezy wigc czekad na jego numery kolejne.



