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O pamieci w ujeciu Geralda Edelmana

Czy mozemy [...] zaproponowac jaka$ nowg zasade stanowia-
cg podstawe ewolucji umystu i intencjonalnosci? Twierdze, ze
ta nowg zasadajest pamiec.

Gerald M. Edelman

W coraz liczniejszych wspotczesnych teoriach neurofizjologicznych, psycho-
logicznych czy filozoficznych pamie¢ ujmowana jest jako ztozona struktura, sys-
tem odniesienia czy podstawowy wymiar naszego zycia. Do takich uje¢ nalezy
rowniez koncepcja wybitnego amerykanskiego neurofizjologa G.M. Edelmana.
Stawia on wrecz tezel ze o ile podstawowg zasadg, na ktdrej opierajg sie teorie
opisujace $wiat fizyczny, jest zasada symetrii, o tyle naczelng zasada teorii opisu-
jacych zycie, a w konsekwencji i umyst, jest zasada pamieci. Takie rozumienie
pamieci zwigzane jest z podejsciem ewolucyjnym. Edelman, ktéry poczatkowo
zajmowat sie biochemig i immunologia, a nastepnie rozszerzyt swoje zaintereso-
wania na filozofie umystu, uwaza sie wprost za kontynuatora programu Darwina.

Podejscie ewolucyjne zaktada okres$long ontologie. Powstanie zycia oznacza
pojawienie sie nowego rodzaju bytu, ktérego nie mozemy opisaé, odwotujac sie
jedynie do praw fizycznych, choé oczywiscie prawa te na swoim poziomie zosta-
ja zachowane. Ewolucja polega na tworzeniu coraz bardziej ztozonych systemdw,
posiadajacych wiasng organizacje, wiasng dynamiczng strukture, ktdérej nie moz-
na zredukowac do struktur istniejgcych wczesniej. Z drugiej strony ukonstytuowa-
nie sig organizmow nizszych jest koniecznym warunkiem ukonstytuowania sie or-
ganizmdw wyzszych - pojawiajaca sie nowa struktura nadbudowuje sie nad struk-
turami juz istniejgcymi i integruje je w sobie2 Ewolucyjne podejscie prowadzi

1Por. G.M. Edelman, Przenikliwe powietrze, jasny ogied. O materii umystu, przet. J. Racza-
szek, Warszawa 1998, zwiaszcza rozdziat 20.

2 Jest to podejscie bliskie mysli Arystotelesa i niejednokrotnie w historii filozofii podejmo-
wane (np. przez $w. Tomasza, Maine de Birana, Bergsona, Schelera czy Hartmana).
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Edelmana do uznania, ze pamiec jest podstawowa wiasnoscig bytéw ozywionych,
posiadanie bowiem wiasnej struktury z konieczno$ci wigze sie z mozliwoscig
i zdolnoSciajej zachowania. Mozna powiedzie¢, ze sam fakt istnienia tej struktu-
ry jest pamiecia.

Pamiec, pisze Edelman3 to relatywna stabilno$¢ struktury w obliczu selek-
tywnych zdarzerh odwzorowujgcych (s. 281). To dos¢ tajemnicze sformutowanie
opisuje organizm podlegajgcy doborowi naturalnemu. Zasadnicza struktura orga-
nizmu zostaje zachowana, choé mozliwe sg mutacje, zmiany, otwierajgce droge
procesowi selekcji. Pamie¢ w drodze ewolucji przybiera rézne formy, wyzsze fonny
pamieci hadbudowujg sie nad nizszymi.

Organizm od form nieozywionych odrdéznia przede wszystkim zdolno$¢ do
dziedziczenia, ktore, twierdzi Edelman, jest procesem nowego typu, jest formg
pamieci. Pamie¢ polega tu na zachowaniu czy odwzorowaniu przez kopiowanie
fancucha DNA, struktury organizmu w kolejnych pokoleniach. Odwzorowania te
dopuszczajg mozliwo$¢ btedu, a tym samym otwierajg droge ewolucji przez do-
bor naturalny i selekcje. Aby mogt zachodzi¢ proces selekcji, a w konsekwenciji,
aby mozliwa byta ewolucja, musimy uznaé, pisze Edelman, ze organizmy sg sys-
temami rozpoznajagcymi. Pojeciu rozpoznawania nadaje amerykanski neurobiolog
nowy, szerszy sens4 Rozpoznawanie to ,,ciagle adaptacyjne przyporzadkowanie
czy dopasowanie jednej dziedziny fizycznej do nowosci ujawniajacej sie w ele-
mentach innej, mniej wiecej niezaleznej dziedziny fizycznej. Przyporzadkowanie
to odbywa sie bez uprzedniej instrukcji na drodze selekcji” (s. 106). Podstawowe
jednostki podlegajace ewolucji - organizmy, czyli elementy pierwszej dziedziny
- przystosowujg sie do zdarzen zachodzacych w Srodowisku, czyli w elementach
drugiej dziedziny. Wieksze szanse na przezycie i odtworzenie majg te organizmy,
w ktérych zaszty mutacje lepiej dopasowujace je do Srodowiska; mdéwigc inaczej:
selekcjonowane sg te organizmy, ktdre najlepiej adaptujg sie do srodowiska. Pro-
ces ten nie wymaga wczesniejszego otrzymania przez organizm informacji o zmia-
nach zachodzacych w $rodowisku, nie wymaga wczesniejszej ,,instrukcji”. Do tej
waznej dla Edelmana kwestii jeszcze wrécimy.

W miare postepu ewolucji, powstawania organizméw wielokomdrkowych
i organizmow posiadajacych uktad nerwowy pojawia sie nowa forma pamieci. Jest
ona zwigzana z powstaniem somatycznych systemow selekcyjnych, czyli syste-
mow selekcyjnych dziatajgcych wewnatrz organizmu - np. uktadu odpornoscio-
wego czy mozgu. Mdzg i system nerwowy sa tu szczegdlnie wazne, poniewaz ich
ewolucja doprowadzita do powstania najwyzszych form pamieci zwigzanych

3Koncepcje pamieci Edelmana przedstawiamy, opierajac sie na ksigzce Przenikliwe powie-
trze, jasny ogien. O materii umystu, wyd. cyt.

4Jak zobaczymy nizej, szerszy sens nadaje Edelman réwniez innym tradycyjnym filozoficz-
nym pojeciom, np. kategorii, warto$ci czy wreszcie samego pojecia.
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z umystem i Swiadomoscia. Dlaczego mozemy uznaé, ze systemy te sg podlega-
jacymi selekcji systemami rozpoznajacymi, a w konsekwencji przyjaé, ze neuro-
biologia jest nauka o rozpoznawaniu?

Edelman omawia sposéb i zasady funkcjonowania somatycznych systeméow
selekcyjnych na przyktadzie uktadu odpornosciowego, ktérym zajmowat sie przez
wiele latjako immunolog i ktéry, jak twierdzi, jest najlepiej znanym przyktadem
somatycznego systemu rozpoznawania opartego na zasadach selekcji (por. s. 107).
Uktad odporno$ciowy jest systemem rozpoznajacym, poniewaz istnieje w jednej
fizycznej dziedzinie (organizmie) réznej od dziedziny obcych czgsteczek ataku-
jacych organizm i nie wymaga wczesniejszej informacji na ich temat. Dlaczego?
System ten ma zdolno$¢ wytwarzania bardzo wielu r6znorodnych przeciwciat.
Obca czasteczka (antygen) jest przytaczana do tych, ktérych budowa jest najbar-
dziej zblizona do jej budowy. Przytgczenie powoduje podziat limfocytéw produ-
kujacych wilasciwe dla danej obcej czasteczki przeciwciata. W ten sposéb zwiek-
sza sig ich proporcja w populacji wszystkich limfocytéw - w rezultacie organizm
staje sie bardziej odporny i w przysztosci bedzie mdgt szybciej reagowaé na okre-
Slony antygen. System odpornos$ciowy posiada zatem pewien rodzaj pamieci
i mimo gatunkowych podobienstw jest w kazdym organizmie nieco inny (zaden
organizm nie posiada identycznych przeciwciat). Warunkiem wyselekcjonowania
okreslonych przeciwciat oprdcz interakcji ze Srodowiskiem jest jedynie istnienie
ich wczesniejszego zréznicowania.

Czy takie populacyjne myslenie jest mozliwe w przypadku mozgu? Edelman
twierdzi, ze tak. M4zg jest somatycznym systemem rozpoznajacym, w ktorym nie
istnieje bezposredni przekaz informacji, a rozpoznawanie jest procesem opartym
na selekcji, nie na instrukcji. Takie ujecie pozwala upora¢ si¢ z dwoma podsta-
wowymi problemami, przed ktérymi staje kognitywistyka i filozofia umystu. Pierw-
szym z nich jest trudne do wytlumaczenia ogromne zréznicowanie anatomiczne
w sieci neuronowej. Procesy zachodzgce w trakcie rozwoju w embrionie oraz do-
Swiadczenia majgce miejsce w zyciu osobniczym, mimo zachowania podobieAstw
gatunkowych, prowadzg do duzego indywidualnego zrdznicowania. Kazdy mozg
charakteryzuje sie wkasnym indywidualnym uktadem komérek i ich potaczen. Dru-
gim problemem jest problemem homunkulusa. Wszelkie teorie umystu oparte na
instrukcji, czyli zaktadajgce konieczno$¢ przekazywania wczesniej istniejacej in-
formacji, musza przyjac istnienie w umysle matego cztowieczka, ktérego zada-
niem byfaby interpretacja przekazywanych sygnatow i symboli. Jak jednak wy-
tlumaczyc jego istnienie? Czy przyja¢ konieczno$¢ istnienia kolejnego matego czto-
wieczka? Dziatanie selekcji znosi te koniecznosé.

Aby wyjasni¢, w jaki spos6b mézg dziata jako somatyczny system selekcyj-
ny, Edelman proponuje teorie selekcji grup neuronowych (neuronal group selec-
tion - TNGS) (por. s. 118). Teoria ta opiera sie na trzech podstawowych zasa-
dach, ktore okreslajg: 1)jak ksztattuje sie anatomia mdzgu w procesie organoge-
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nezy, 2) wjaki sposob wzorce reakcji, zachowania organizmu sg selekcjonowane
w zaleznosci od doswiadczenia oraz 3) jak potgczenia zwrotne, umozliwiajgce
przesytanie sygnatow miedzy powstatymi w mézgu mapami5 dajg poczatek no-
wym, waznym dla organizmu funkcjom.

Pierwszg zasadg jest zasada selekcji rozwojowej. W procesie organogenezy
charakterystyczna dla danego gatunku struktura anatomiczna powstaje na drodze
selekcji. Podczas rozwoju embrionu komérki dzielg sie, przemieszczaja, obumie-
rajg taczg tworzg oraz niwelujg wypustki i synapsy. W trakcie tych procesow ry-
walizujg ze sobg o to, jaka role beda petnity w organizmie. Rola ta jest zalezna
od ich lokalizacji, sasiedztwa z innymi komoérkami czy ewentualnych z nimi rela-
cji w momencie uaktywniania sie szczego6lnych czasteczek - morforegulatorow
(regulatorow ksztattu). Od czasu i miejsca uaktywnienia sie morforegulatoréw za-
lezy, ktore komorki bedg sie taczyc¢, ktére przemieszczad, a ktére obumieraé. Ge-
netycznie okre$lony jest jedynie rodzaj i czas uaktywniania sie morforegulatorow,
sam ukfad komorek u kazdego osobnika gatunku jest nieco inny, cho¢ podstawo-
we wiasnosci gatunku zostajg zachowane. W szczegdlnosci dotyczy to komorek
nerwowych. Odpowiednie struktury neuroanatomiczne mézgu rozwijajg sie zatem
wedtug zasad topobiologii. Neurony rywalizujg o miejsce i swojg przyszig role
w strukturze mdzgu. W wyniku selekcji w danym obszarze médzgu powstaje po-
pulacja zrdéznicowanych grup neurondw tworzaca sieci heuronowe. Podstawowg
jednostka selekcji, twierdzi Edelman, sg tu grupy neuronowe, nie moze nig by¢
pojedynczy neuron, poniewaz zaden neuron w izolacji nie ma tych samych wia-
snosci, co w catej grupie, oraz nie jest tak, ze wszystkie neurony w danej mapie
maja potaczenia z neuronami w innej. Tworzaca sie¢ populacje grup neurowych
nazywa Edelman repertuarem pierwotnym. Kod genetyczny nie dostarcza doktad-
nego diagramu potgczen tego repertuaru, narzuca jedynie zbidr ograniczen na epi-
genetyczny6 proces selekcji. Polgczenia miedzy neuronami u genetycznie iden-
tycznych jednostek zawsze beda nieco inne.

Druga zasada odsyfa do selekcji dziatajacej w drodze do$wiadczenia. Struk-
tura anatomiczna mdzgu pozostaje niezmieniona, jednak okreslone zachowania
jednostki prowadzg do wzmocnienia lub ostabienia okreslonej grupy synaps i utwo-
rzenia w moézgu obwoddéw funkcjonalnych, ktdre Edelman nazywa repertuarem
wtérnym. Miedzy repertuarem wtornym a pierwotnym istnieje wzajemna zalez-
nos$¢. Okreslone zachowanie jednostki moze stac sie przyczyna nie tylko wzmoc-
nienia synaps, ale rowniez powstania w mézgu nowych potgczeri miedzy danymi
grupami neuronéw. Repertuar pierwotny i wtérny tworza w mdzgu mapy.

5Mapy sg to obrazy, projekcje po6l czuciowych do mézgu. Np. jezeli na siatkdwce oka po-
wstaje obraz bedacy odwzorowywaniem okres$lonych wiasnosci i relacji zachodzacych w $rodo-
wisku, jest on nastepnie przekazywany do okre$lonego obszaru w moézgu, czyli wiasnie do mapy.

6 Proces selekcji jest epigenetyczny, gdyz na rozw6j majg wptyw czynniki srodowiskowe.
W tym wypadku srodowiskiem sg inne sasiadujace komorki.
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Zgodnie z trzecig zasadg miedzy mapami w mézgu tworzy sie sie¢ rownole-
ghych, zwrotnych polaczen. ,,0znacza to, Ze jesli w obrebie jednej mapy zostanie
wyselekcjonowana pewna grupa neurondw, inne grupy neuronéw w potgczonych
z nig mapach mogg takze zosta¢ wyselekcjonowane. Korelacja i koordynacja
owych zjawisk selekcji odbywa sie poprzez sygnaty zwrotne i zwiekszanie sity
potaczen miedzy mapami w okreslonym momencie” (s. 121-122).

Trzy powyzsze zasady pozwalajg na wyjasnienie zachodzgcego w ukfadzie
nerwowym procesu kategoryzacji. Jest ona funkcja, ktéra odgrywa podstawowg
role w wyjasnieniu relacji miedzy psychologig a fizjologig. Kategoryzacja per-
cepcyjna to selektywne odroznianie obiektu lub zdarzenia w $rodowisku od in-
nych obiektow i zdarzen. Jej celem jest lepsze dostosowania sie do warunkow
panujacych w $rodowisku. Nie chodzi tu o klasyczne klasyfikowanie obiektow
zgodnie z okreSlonymi kategoriami, lecz o zdolno$¢ polegajaca na roztgcznym wy-
krywaniu wiasnosci (por. s. 125). Warunkiem kategoryzacji jest powstanie potg-
czen zwrotnych miedzy funkcjonalnie r6znymi mapami. Najmniejszg strukturgjest
tu para klasyfikacyjna ztozona z dwoch map. Jedna z nich moze np. reagowac na
percepcje katow, druga na ruch obiektu. Miedzy aktywnymi w okre$lonym czasie
neuronami jednej mapy i aktywnymi w tym samym czasie neuronami drugiej mapy
powstajg potaczenia zwrotne, czyli wzorzec pobudzenia w jednej mapie dzieki
potgczeniom zwrotnym staje sie skorelowany z wzorcem pobudzenia w drugie;j.
W ten sposdb reakcja na biezace bodzce jest potgczona z wczesniejszymi wzor-
cami pobudzen istniejgcymi w rdznych mapach.

Kategoryzacja staje sie¢ mozliwa dzieki strukturze wyzszego rzedu, ktorg Edel-
man nazywa odwzorowaniem globalnym. Odwzorowanie globalne polega na po-
faczeniu zwrotnym wielu powigzanych ze sobg map z ukfadem czuciowo-ru-
chowym zwierzecia. Selekcja zachodzacg w mapach lokalnych jest tu odniesiona
do zachowania motorycznego, do nowych pojawiajacych sie w zwigzku z tym za-
chowaniem sygnatow sensorycznych i do kolejnych sygnatow zwrotnych.

Odwzorowanie globalne umozliwia powstanie dynamicznej petli nieustannie dopasowu-
jacej ruchy i pozycje zwierzecia do kilku niezaleznych rodzajow sygnatéw sensorycz-
nych. Selekcja grup neuronowych w obrebie map lokalnych nalezgcych do odwzorowa-
nia globalnego daje w wyniku poszczegolne reakcje kategorialne. [...] Czuciowo-ruchowa
aktywnos¢ catego systemu selekcjonuje grupy neuronéw, dajgce odpowiedni wynik czy
zachowanie, w ten sposob tworzac kategorie (s. 127-129).

Odpowiednio$¢ ta jest okreslana przez wewnetrzne kryteria wartosci, ktore
ustalane sg w drodze ewolucji. Warto$ciowe sg te zachowania zwierzecia czy ta-
kie dziatanie jego wewnetrznych systemoéw, np. uktadu oddechowego, ktére po-
zwalajg utrzymac funkcje zyciowe organizmu?. Wyselekcjonowane w toku ewo-

7Systemy zdolne utrzymac warunki niezbedne do przezycia noszg nazwe homeostatow.
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lucji wzorce wartosci sag motywami zachowania zwierzecia i nie sg tym samym,
co kategoryzacje, stanowig raczej ich podstawe. Do zajscia kategoryzacji konieczna
jest selekcja grup neuronowych pod wptywem doswiadczenia (zachowania). Ka-
tegoryzacja jest epigenetycznym zjawiskiem rozwojowym i samo istnienie opar-
tych na wartosci obwodow nie spowoduje jej powstania.

Opisane powyzej procesy sg podstawg i koniecznym warunkiem pojawienia
sie nowych, psychologicznych funkcji. Sg nimi wyspecjalizowana pamiec¢ i zdol-
nos$¢ tworzenia pojeé. Zanim przejdziemy do ich omoéwienia, podsumujmy krot-
ko, za Edelmanem, dotychczasowe ustalenia.

Dobdr naturalny prowadzi do powstania somatycznych systemoéw selekcyjnych - syste-
mu odpornosciowego i mézgu. Odpowiednie struktury neuroanatomiczne mézgu roz-
wijajg sie wedtug zasad topobiologii. M6zg jest systemem topobiologicznym par excel-
lence, gdyz sktada sie z map i systeméw odwzorowania, w ktérych dziataniu bardzo waz-
nym czynnikiem jest miejsce, lokalizacja (s. 139).

Mdzg jest systemem rozpoznajacym. Swiadcza o tym dwie obserwacje. Pierw-
sza dotyczy ogromnej roznorodnosci i indywidualnosci jego struktury, druga nie-
mozliwosci identyfikowania obiektow w Swiecie za pomoca etykiet (konieczno$¢
uznania istnienia w mdzgu homunkulusa). TNGS umozliwia wyjasnienie, jak mozg
moze kategoryzowac $wiat. Jej gtdwne zasady to selekcja rozwojowa, selekcja
w drodze doswiadczenia oraz wtérne, zwrotne przesytanie sygnatéw. Do powsta-
nia nowych psychologicznych funkcji, wyspecjalizowanej pamiec i zdolnosci two-
rzenia poje¢ wystarcza selekcja somatyczna dziatajagca na odwzorowanie global-
ne oraz nowe powstate w procesie ewolucji odwzorowania.

Podstawa wyspecjalizowanej pamieci jest kategoryzacja percepcyjna, pamie¢
bowiem dotyczy poprzednich kategoryzacji. Kazdy rodzaj pamieci, mimo ze jest
oparty na zmianie sity potgczen synaptycznych, jest dynamiczng wasnoscia cate-
go systemu. Dzieki pamieci zwierze zyskuje nowg zdolno$¢ zaspokojenia swoich
potrzeb. Moze uczy¢ sie, jak zmienia¢ swoje zachowanie w reakcji na zmienne
warunki i zdarzenia zachodzace w $rodowisku. Z kategoryzacja i pamiecig jest
zatem Scisle zwigzana zdolnos$¢ uczenia sie.

Uczenie sie zachodzi dzieki powstaniu potgczen zwrotnych miedzy odwzoro-
waniem globalnym a o$rodkami wartosci8 w taki sposob, ktéry pozwala na za-
spokojenie potrzeb zwierzecia. Potrzeby te odzwierciedlajg wartosci ustalone
w procesie ewolucji, a struktury mézgu (podwzgorze, niektdre jadra sSrodmozgo-
wia itp.) przechowujace te wartosci sg specyficzne dla danego gatunku. Dzieki
zdolnosci do uczenia sie zwierze potrafi potgczy¢ kategoryzacje z zachowaniem,
ktore w okreslonych niekorzystnych warunkach pozwoli mu osiggna¢ pozadany
stan organizmu. Poniewaz zdolnos$¢ do uczenia to wynik powstania petli potaczen

Osrodkami wartosci sg osrodki przyjemnosci oraz uktad limbiczny (rgbkowy).
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zwrotnych miedzy wczesniej istniejagcymi strukturami, jest ona tym wieksza, im
bogatszy jest repertuar pierwotny i wtérny, im liczniejsze i efektywniejsze sg po-
faczenia zwrotne miedzy repertuarami czy im lepsze sg sposoby zmian synaptycz-
nych (nowe mechanizmy chemiczne).

Wyspecjalizowana pamie¢ polega na rekategoryzacji, jest zdolnoscia do po-
wtorzenia okre$lonego zachowania zwierzecia. Pamie¢, zdaniem Edelmana, jest
wiasnoscig catego systemu. Nie jest magazynem tego, co zostato zakodowane
i moze by¢ w sposob powtarzalny przetwarzane i odtwarzane, tak jak w kompu-
terze.

Wedtug TNGS - pisze Edelman - pamiecjest specyficznym wzmocnieniem ustanowio-
nej wczesniej zdolnosci do kategoryzacji. Ten rodzaj pamieci wytania sie jako wasnos¢
populacji z ciggtych dynamicznych zmian w synapsach w odwzorowaniu globalnym -
zmian, ktore takze umozliwiaja kategoryzacje. Modyfikacja potaczen synaptycznych grup
neuronowych nalezacych do odwzorowania globalnego stanowi biochemiczng podsta-
we pamieci (s. 143).

Przypominanie polega na aktywacji pewnych czesci odwzorowania globalne-
go, ktére wczesniej zostaty wzmocnione. Z kolei, poniewaz modyfikowana jest
struktura i dynamika populacji grup neuronéw, to, co sobie przypominamy, row-
niez podlega zmianom9,

PamieC jest procesem cigglej rekategoryzacji, podczas ktorej kategorie per-
cepcyjne sg modyfikowane przez zachowanie zwierzecia.

Pamiec¢ jest z natury procedura i skfada sie na nig ciggta aktywnos$¢ ruchowa i powta-
rzanie w réznych kontekstach. Poniewaz w kazdym kontekscie powstajg nowe skoja-
rzenia, a takze dlatego ze zmieniajg sie bodzce dochodzace do organizmu oraz dlatego
ze r6zne kombinacje grup neuronowych mogga prowadzi¢ do podobnych rezultatéw, dana
reakcja kategoryzujgca moze by¢ realizowana na kilka sposob6w. Inaczej niz pamie¢
komputera, pamie¢ mézgu jest niedoktadna, ale za to ma zdolno$¢ generalizacji (s. 145).

W konsekwencji pamie¢ poszczego6lnych jednostek, nawet dotyczaca tego sa-
mego zdarzenia, zawsze jest inna.

Aby zrozumie¢ zasady dziatania pamieci, trzeba wzia¢ pod uwage caty reali-
zujacy ja system. Jedng z dynamicznych wiasnosci systemu odwzorowania glo-
balnego jest zdolno$¢ do porzadkowania wydarzen. Pamie¢ uktada wydarzenia
w sekwencje czasowa. Chodzi tu zaréwno o doznania sensoryczne, jak i sekwen-
cje ruchowe. W mozgu istniejg trzy podstawowe struktury odpowiedzialne za usta-
lanie porzadku czasowego: mdzdzek, zwoje podstawy i hipokamp. M6zdzek od-
powiada za wykonanie i kategoryzacje ptynnych ruchéw. Kategoryzacja zalezy

9 Przypominanie, pisze Edelman, ,,moze wywotaé reakcje kategoryzujacg identyczng z po-
przednia, ale za kazdym razem elementy sktadajace sie na te reakcje sg nieco inne” (s. 143).
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w takim samym stopniu od ptynnych ruchéw i pozycji, jak i od sygnatow senso-
rycznych. Zwoje podstawy warunkujg wykonywanie dtuzszych sekwencji rucho-
wych, sg istotne dla planowania ruchéw. Hipokamp wigze pamie¢ krétkotrwatg
z ustanawianiem pamieci dtugotrwatej. Pomaga porzagdkowac w czasie wydarze-
nia, ktdre juz zostaty poddane kategoryzacji przez kore mézgowa, a nastepnie spra-
wia, Ze owe wydarzenia powodujg dalsze zmiany synaptyczne w korze az do wy-
fonienia sie pamieci diugotrwatej.

Zdolnos¢ tworzenia pojec jest mozliwoscig kategoryzacji pod wzgledem rela-
cji ogblnych czy abstrakcyjnych. Powstanie tej zdolnosci w potaczeniu z katego-
ryzacja, pamiecig, uczeniem sie jest warunkiem pojawienia sie Swiadomosci.

Tworzenie pojeé jest zdolnoScig ewolucyjng wczesniejsza od jezyka. Pozwa-
la na zidentyfikowanie obiektu lub zdarzenia i na podstawie tej identyfikacji kon-
trolowanie zachowania. Rozpoznanie polega tu na odniesieniu jednej kategorii
percepcyjnej do innej, nawet gdy nieobecne sg bodZce bedace podstawa tej kate-
goryzacji. Tak uchwycone relacje umozliwiajg reakcje na og6lne cechy np.
,»obiekt”, ,,g6ra-dot”, ,,wewnatrz”. ZdolnoSci pojeciowe zalezg zaréwno od per-
cepcji, jak i pamieci. Pojecia zawierajg relacje dotyczace Swiata zewnetrznego,
$ladéw pamieciowych i uprzednich zachowan. Zgodnie z TNGS, pisze Edelman,
»Wymaga to konstruowania przez mdzg map wiasnej aktywnosci. M6zg katego-
ryzuje tu swoja whasng aktywnos¢, a nie, jak w wypadku percepcji, jedynie mapy
zewnetrznej stymulacji. Zgodnie z teorig, pola m6zgu odpowiedzialne za tworze-
nie poje¢ zawierajg struktury, ktore kategoryzuja, rozrdzniajg i ponownie taczg
aktywnosci mozgu zachodzace w r6znych rodzajach odwzorowania globalnego”
(s. 152). Struktury te zlokalizowane w platach czotowych, skroniowych i ciemie-
niowych nie kategoryzuja bezposrednich danych, lecz cze$ci poprzednich odwzo-
rowan globalnych odpowiadajgcych okreslonym modalno$ciom percepcyjnym,
obecnosci ruchu oraz relacji miedzy kategoryzacjami percepcyjnymi. Reprezen-
tujg one mape typu map. Dawne pobudzenia odwzorowan globalnych mogg by¢
poréwnywane i rekombinowane. Oznacza to, ze muszg istnie¢ specjalne potacze-
nia zwrotne miedzy korg ,,wyzszego rzedu”, innymi regionami kory mézgowej oraz
hipokampem i zwojami podstawy.

Obszary mo6zgu stanowiace podstawe tworzenia poje¢ moga pobudzac czesci dawnych
odwzorowan globalnych niezaleznie od bodzcéw dziatajgcych w danym momencie na
organizm. Potrafig takze odréznia¢ klasy odwzorowan globalnych (np. te, ktére odno-
szg sie do obiektow, od tych, ktére odnoszg sie do ruchow). tacza wiec ponownie po-
budzone czesci odwzorowania globalnego i posrednicza w utrwalaniu $ladéw pamie-
ciowych takiej aktywnosci. Jest to konieczne, gdyz tworzenie poje¢ wymaga uczestnic-
twa pamieci (s. 152).

Dzieki potgczeniom miedzy korg czotowa, zwojami podstawy i uktadem lim-
bicznym, w tym z hipokampem, powstaje kategoryzacja i pamie¢ wartosci oraz
doznan zmystowych. Ponadto, przez ponowng stymulacje czesci odwzorowania
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globalnego zmienionych w wyniku uprzednich proceséw synaptycznych, mozli-
wa jest kombinacja relacji i kategorii, czyli tworzenie kategorii ztozonych. Po-
niewaz tworzenie poje¢ oparte jest na triadzie: kategoryzacja percepcyjna, pamiec,
uczenie sie - pojecia odnoszg sie do obiektow, sg wiec inherentnie intencjonalne.

Tworzenie poje¢ nie wymaga przyjecia zadnego dodatkowego zatozenia poza
sformutowanym wczes$niej zatozeniem o powstawaniu w mdzgu, w drodze ewo-
lucji, kolejnych nowych uktadéw potaczen zwrotnych. Dodatkowe zmiany w tych
uktadach, zdaniem Edelmana, pozwalajg wyjasni¢, w jaki sposob staliSmy sie Swia-
domi.

Swiadomos¢ prébuje Edelman wstepnie scharakteryzowaé, odwotujac sie do
koncepcji Jamesa. Jest ona osobista (posiadana przez jednostka, czyli przez ,ja”),
jest zmienna - cho¢ pozostaje ciggta, dotyczy obiektow odrebnych od niej samej,
jest selektywna, nie wyczerpuje wszystkich aspektow rzeczy, ktérymi sie zajmu-
je. Jest do pewnego stopnia ograniczona wolg i nie jest konieczna w wypadku
wielu zachowan.

Zdaniem Edelmana nalezy wyrézni¢ dwa rodzaje $wiadomosci: pierwotng
i wyzszego rzedu.

Swiadomo$¢ pierwotna jest stanem bycia $wiadomym istnienia obiektéw
w Swiecie w danym momencie. Istnieje u zwierzat niepostugujacych sie jezykiem.

Swiadomo$¢ wyzszego rzedu to $wiadomos$é podmiotu zdolnego do myslenia
i rozpoznawania wiasnych dziatan i emocji. Wymaga ona ukonstytuowania sie
Swiadomej swojej przesztosci i przysztosci osoby, a takze zdolnosci do zdawania
sobie sprawy z wlasnych proceséw umystowych bez udziatu narzadéw zmystow.

Teoria wyjasniajgca Swiadomo$¢ musi, zdaniem Edelmana, opiera¢ sie¢ na
trzech podstawowych zatozeniach. Po pierwsze, nie moze by¢ niezgodna ze zna-
nymi prawami fizyki. Po drugie, musi uzna¢, ze Swiadomos$¢ powstata jako cecha
fenotypowa w pewnym momencie ewolucji gatunkéw po to, aby jednostka mogta
lepiej przystosowac sie do srodowiska. Oznacza to, ze Swiadomo$¢ ma moc spraw-
czg- nie jest epifenomenem. Trzecie zatozenie dotyczy przejawiania sie $wiado-
mosci czyli gualiow. Qualia sg to subiektywne wiasnosci, odczucia i uczucia, ktore
towarzysza Swiadomosci. Sa to stany fenomenologiczne, czyli stany dotyczace
tego, jakimi rzeczy nam sie wydajg”. Konsekwencjg istnienia gualiow jest nie-
mozno$¢ stworzenia teorii Swiadomosci, ktdra bytby tak intersubiektywna jak fi-
zyka. Samo uznanie mozliwosci budowania teorii Swiadomosci musi, wedtug Edel-
mana, opierac sie na zatozeniu, ze gualia istniejg w umystach innych ludzi. Dzie-
ki temu subiektywne sprawozdania ludzi moga by¢ korelowane. Zaden jezykowy
opis nie moze wyjasni¢ istocie pozbawionej gualiéw tego, czym one sa. Nie ozna-
cza to, ze nie mozemy bada¢ mechanizmoéw, dzieki ktérym gualia powstaja.

Powstanie $wiadomosci pierwotnej jest mozliwe dzieki ewolucji trzech no-
wych aktywno$ci psychicznych. Pierwsza zwigzanajest z rozwojem systemu ko-
rowego, ktory, gdy powstaty zdolnoSci do tworzenia pojec, zostat potgczony z ukta-
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dem limbicznym, z istniejagcymi w tym ukfadzie osrodkami wartosci. Dzieki temu
zdolnosci jednostki zostaty rozszerzone o mozliwo$¢ uczenia sie poje¢. Druga to
oparty na tym potgczeniu nowy rodzaj pamieci, pamie¢ pojeciowa czy, mowigc
inaczej, pamieé ,,wartosc¢-kategoria”. Kategoryzuje ona aktywnos$¢ réznych, reali-
zujgcych kategoryzacje percepcyjng, systeméw mézgu. Trzecim czynnikiem, umoz-
liwiajacym powstanie Swiadomosci pierwotnej, jest pojawienie sie nowego obwodu
potaczen zwrotnych umozliwiajacego przeptyw sygnatéw pomiedzy pamiecig po-
jeciowg a odwzorowaniami globalnymi realizujacymi kategoryzacje percepcyjna
w okre$lonym czasie rzeczywistym. Prowadzi to do potgczenia zdarzen percep-
cyjnych w biezaca scene, czyli ,,czasowo i przestrzennie uporzadkowany zbiér ka-
tegoryzacji znanych i nieznanych wydarzen” (s. 165). Scena umozliwia zatem po-
jeciowa kategoryzacje réwnoczesnych percepcji. Pojedyncze kategoryzacje, mimo
ze moga by¢ od siebie pojeciowo niezalezne, osiggajg dzieki scenie spdjnosc. Na
scenie reakcje na robwnoczesne zdarzenia w $wiecie sg potgczone. W ten sposob
Swiadomosci pierwotnej doswiadczamy jako ,,0brazu” czy ,,wyobrazenia” kate-
goryzowanych w danym momencie wydarzen. Sam szkic czy obraz w mozgu nie
istnieje, istnieje jedynie korelacja miedzy roznymi rodzajami kategoryzaciji.
Podsumujmy za Edelmanem. Dzieki powstawaniu na drodze ewolucji nowych
petli potaczen zwrotnych ,,mdzg realizuje proces pojeciowej «samokategoryzacji»”.

Kategorie dotyczace samego mdzgu tworzone sa poprzez dopasowywanie dawnych ka-
tegorii percepcyjnych do sygnatéw z systemdw wartosci. Proces ten realizowany jest po-
przez osrodki korowe zdolne do funkcji pojeciowych. Ow system ,warto$é-kategoria”
wchodzi nastepnie w interakcje poprzez potgczenia zwrotne z obszarami mézgu, ktére
dokonuja biezacej kategoryzacji percepcyjnej sygnatéw pochodzacych ze $wiata ze-
wnetrznego. Percepcyjne (fenomenologiczne) doswiadczenie wytania sie z korelacji bie-
zacych kategoryzacji percepcyjnych dokonywanych przez pamie¢ pojeciowa. Dlatego
Swiadomos¢ pierwotna jest ,pamietang terazniejszoscig” (s. 167).

W powstajacych obwodach sprzezen zwrotnych mozemy wyr6znic ,ja” i ,nie-
-ja”. ,Ja” sg to systemy wewnetrzne powstajace w wyniku wzajemnych relacji mie-
dzy ukfadem limbicznym a korg. Systemy ,,nie-ja” zwigzane sg ze $wiatem ze-
wnetrznym i sgjedynie koroweld Pamieé pojeciowa zalezy od ciggtych interakcji
miedzy systemami wewnetrznymi a zewnetrznymi. Swiadomos$é pierwotna, sce-
na korelacyjna, powstaje dzieki potagczeniom zwrotnym miedzy systemami koro-
wymi a systemami wzgdrzowo-korowymi, od ktdrych jest zalezna biezgca kate-
goryzacja percepcyjna.

Przedstawiona powyzej Swiadomo$¢ pierwotna posiada, zdaniem Edelmana,
wszystkie wihasnosci przypisywane jej przez Jamesa; indywidualno$¢, ciggtosc,
zmiennos$¢ oraz intencjonalno$¢. Rola $wiadomosci pierwotnej polega na uogdl-

DJest to kora pierwszego i drugiego rzedu zawierajaca osrodki zmystéw (wzroku, stuchu itd.).
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nianiu i organizowaniu zmian w $rodowisku. Ze srodowiska dociera do nas wiele
rownoczesnych sygnatow. Dzieki $wiadomosci pierwotnej sygnaty te mozemy iden-
tyfikowac jako oznaki niebezpieczenistwa lub, przeciwnie, jako oznaki korzyst-
nych zdarzen czy proceséw. Swiadomo$é pierwotna kojarzy bowiem cechy tych
sygnatéw z sygnatami pojawiajacymi sie w przesztosci i systemami wartosci, po-
zwala na odniesienie ich do dziatan i poprzednich doswiadczen. ,,Pamietana te-
razniejszo$¢” umozliwia réwniez kierowanie uwagg podczas procesu uczenia sie
oraz dostarcza efektywnych sposobdw korygowania bieddw.
W tym miejscu rozwazan Edelmana czytamy nastepujacg uwage:

odbyliSmy wyczerpujacy marsz po urozmaiconym i trudnym terenie. Jednak jesli czy-
telnik wytrzyma ze mnajeszcze jeden taki spacer, wierze, ze bedzie mogt spojrze¢ wstecz
i zobaczy¢ rzeczy jasniej - dozna uczucia, ze wszystko do siebie pasuje. W tym mo-
mencie nie jest to jeszcze mozliwe, gdyz zeby w petni poja¢ dziatanie Swiadomosci pier-
wotnej, nalezy zrozumie¢, jak wytania sie z niej i roznicuje Swiadomo$¢ wyzszego rze-
du (s. 173).

Jezyk i $wiadomos¢ wyzszego rzedu. Swiadomosé pierwotna odnosi sie do zda-
rzen istniejgcych w okreslonym, biezacym czasie. Jej ewolucja polega na rozwo-
ju form pamieci symbolicznej i nowych systeméw umozliwiajgcych spoteczng ko-
munikacje. Swiadomo$¢ wyzszego rzedu staje sie w ten sposéb zdolnoscia do
uswiadamiania sobie réznicy miedzy ,ja” (w rozumieniu spotecznej tozsamosci)
a innymi bytami klasyfikowanymi jako ,,nie-ja”, zdolno$cig do konstruowania ,ja”,
ktore ksztattuje Swiat w kategoriach przesztosci i przyszto$ci oraz umozliwia bez-
posrednie doswiadczanie w kategoriach subiektywnych.

Powstanie pamieci symbolicznej bylo mozliwe dzieki ewolucji jezyka. Aby
za$ mogt pojawic sie jezyk, musiato dojs¢ do ewolucji systemu gltosowego i moz-
gowych osrodkdéw produkcji i rozumienia mowy. Konieczne byly zmiany w bu-
dowie krtani ijamy nadkrtaniowej, ktdre umozliwity tworzenie foneméw, podsta-
wowych jednostek mowy. Jednocze$nie w korze wyksztatcity sie obszary (pola
Broca i Wemickiego) odpowiedzialne za koordynacje tworzenia i kategoryzacji
mowy, czyli powstawania ztozonych sekwencji artykutowanych dzwiekéw. Dzie-
ki nim rozwinat sie nowy typ pamieci zdolnej do rekategoryzacji oraz ,,porzadko-
wania” foneméw. Edelman przyjmuje, ze fonetyka powstata we wspdlnocie jezy-
kowej, ktéra uzywata prostych zdan jako gtdwnych jednostek komunikacyjnych.
tacznie rzeczownikoéw z przedmiotami dato poczatek semantyce. PdzZniej poja-
wity sie czasowniki. Koniecznym warunkiem rozwoju semantyki byta wczesniej-
sza zdolnos$¢ tworzenia pojec. W procesie uczenia sie zdolnosci fonetyczne byly
faczone z pojeciami i gestami. W ten sposob rozwijat sie stownik: powstawaty
nowe stowa i frazy wraz z ich znaczeniem. Z kolei uczenie sie pojeciowe pota-
czone z uczeniem sie leksykalnym doprowadzito do powstania skfadni.
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Aby powstata bedgca podstawg gramatyki struktura syntaktyczna, pisze Edel-
man,

mobzg musi mie¢ potgczenia zwrotne, ktére wigzac symbole fonetyczne z pojeciami po-
zwalajg wytoni¢ sie semantyce. Pola Broca i Wemickego umozliwiajg specyficzny ro-
dzaj pamieci i dzieki temu poziomy fonetyczny, semantyczny i syntaktyczny moga wcho-
dzi¢ w interakcje zaréwno bezposrednio, jak i posrednio - poprzez pofaczenia zwrotne
miedzy o$rodkami mowy z tymi czesciami mozgu, ktore stuza pamieci ,wartos¢-kate-
goria”. Kiedy zebrany stownik jest dostatecznie duzy, pojeciowe obszary mozgu kate-
goryzuja porzadek elementéw mowy. Porzadek ten stabilizuje sie w pamieci jako syn-
taktyka. Innymi stowy, mézg odnosi sekwencje semantyczne do fonetycznych i generu-
je struktury syntaktyczne. Nie powstajg one dzieki wczesniej istniejagcym regutom, ale
dlatego, ze istniejace w pamieci reguty sg traktowane jako obiekty dalszych przeksztat-
cen pojeciowych. Pamieé, rozumienie i produkcja mowy wspotpracujg na wiele sposo-
béw poprzez potgczenia zwrotne. Umozliwia to powstanie struktur wyzszego rzedu (ta-
kich jak zdania) i w sposob oczywisty pomaga rozszerzy¢ sekwencje nizszego rzedu (takie
jak frazy). Raz osiggnieta sekwencyjnos¢ staje sie automatyczna, podobnie jak wiele in-
nych aktéw motorycznych (s. 180-181).

Rozwdj, zwigzanej z powstaniem jezyka, nowej formy pamieci, pamieci sym-
bolicznej pozwala na tworzenie, tgczenie, udoskonalanie i pamigtanie ogromnej
liczby nowych poje€. Pozwala rowniez na konstruowanie i interpretowanie nie-
skonczonej liczby zdar na podstawie skonczonego stownika.

Swiadomo$é wyzszego rzedu to inaczej samo$wiadomos¢, czyli zdoInosé do
bycia $wiadomym siebie.

Zeby to osiagnaé, systemy pamieci musza by¢ odniesione do pojeciowej reprezentacji
prawdziwego ,ja” (spotecznej tozsamosci), oddziatujgcego na srodowisko i poddanego
jego dziataniu. Musi powsta¢ model pojeciowy tozsamosci oraz model przesztosci. Po-
trzebny jest cigg faz uczenia sie w toku rozwoju, zmieniajacego relacje jednostki do bez-
posredniej terazniejszosci (s. 183).

Warunkiem pojawienia sie samo$wiadomosci jest powstanie nowych mecha-
nizmdéw mozgowych. Zdaniem Edelmana powstajg one prawdopodobnie w korze
czotowej i polegajg na potgczeniu zwrotnym miedzy osrodkami mowy a osrodka-
mi pojeciowymi. Potaczenie to jest mozliwe dzieki relacjom spotecznym. Mecha-
nizmy te kategoryzuja procesy $wiadomosci pierwotnej i sa podstawg powstania
pojecia,ja” oraz zdolnosci modelowania Swiata. W ten sposdb, dzieki relacjom spo-
fecznym oraz potgczeniu zwrotnemu miedzy osrodkami mowy a osrodkami poje-
ciowymi, powstaje pojecie posiadajgcego spoteczng tozsamosc,ja” oraz symboliczny
pojeciowy model $wiata. Z kolei, twierdzi Edelman, dzieki utworzeniu sie potaczen
zwrotnych miedzy tym modelem a biezacg kategoryzacja stajemy sie Swiadomi
swojej przesztosci oraz jesteSmy zdolni do przewidywania przysztosci i planowa-
nia. ,,Staje sie mozliwe modelowanie $wiata, tworzenie pordwnan i szacowanie
przypuszczalnych wynikdéw, a dzieki temu modyfikacja planow” (s. 187).
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W Swietle istnienia Swiadomos$ci wyzszego rzedu mozliwe jest réwniez, zda-
niem Edelmana, istnienie gualidw. Sg one rekategoryzacjami relacji percepcyjnych
zachodzacych w okreslonej modalnosci zmystowej dokonywanymi przez Swiado-
mos$¢ wyzszego rzedu.

Dzieki Swiadomosci wyzszego rzedu mozemy tworzy¢ i mamy nieograniczo-
ng wyobraznie. Kazdy z nas ma troche inng $wiadomos¢, jest ona zalezna od na-
szego ciala i naszej indywidualnej historii.

Uwaga i nieSwiadomos¢. Zdaniem Edelmana w nabywaniu ztozonych umie-
jetnosci wazna role petni uwaga. Jest ona mozliwa dzieki odhamowywaniu pew-
nych rejonéw kory odpowiedzialnych za tworzenie okreslonych planéw motorycz-
nych. Mozliwo$¢ zmiany uwagi jest istotna, gdy pojawiaja sie sygnaty alarmowe.
Wychwycenie tych sygnatéw odbywa sie¢ na poziomie nieSwiadomym. Problem
uwagi odsyta zatem do zagadnienia nieswiadomosci. Freudowska idea sttumie-
nia, twierdzi Edelman, zgodna jest z modelem opartym na rozszerzonej TNGS.
Rozréznienie ,ja” i ,,nie-ja” wymaga uczestnictwa systemow pamieci, ktdre sg na
zawsze niedostepne Swiadomosci. Sttumienie (selektywna niemozno$¢ przywoty-
wania) dotyczytoby rekategoryzacji silnie nacechowanych warto$ciami. Biorgc pod
uwage, ze Swiadomos$é wyzszego rzedu jest konstruowana spotecznie, przewage
ewolucyjng dawatby mechanizm ttumiacy rekategoryzacje zagrazajace ,ja”. Uzna-
nie istnienia nieSwiadomosci ma, zdaniem Edelmana, jeszcze jedng konsekwen-
cje - musimy uznaé, ze dane uzyskane w wyniku introspekcji nigdy nie sg w petni
wiarygodne.

Mowigc o umysle, nie mozna poming¢ aktéw czy czynno$ci zwigzanych z ist-
nieniem $wiadomos$ci wyzszego rzedu, takich jak mysli, oceny, emocje czy zdol-
no$¢ tworzenia sztuki. Czynnosci te, twierdzi Edelman, nie moga by¢ wyjasnione
jedynie przez dane neurobiologiczne. Wymagajg odniesienia do zdarzen $wiata
zewnetrznego, do relacji z innymi osobami, zwiaszcza relacji jezykowych, komu-
nikacyjnych.

Przedstawiona krétko koncepcja pamieci Edelmana pozwala zobaczy¢ ztozo-
no$¢ jej struktury. Pokazuje, jak na drodze ewolucji powstajg nowe, coraz bar-
dziej ztozone rodzaje pamieci integrujgce w sobie jej nizsze formy. Tych powsta-
jacych w trakcie ewolucji nowych form organizacji oraz opisujacych je praw nie
mozna zredukowaé do form organizacji i praw nizszego rzedu. Zdaniem Edelma-
na powstawanie kazdej kolejnej formy pamieci jest efektem pojawienia sie w dro-
dze ewolucji kolejnego systemu potgczen zwrotnych. W ten sposéb dochodzimy
do momentu, w ktérym nasz opis musi odnosi¢ sie do samego siebie, a potgcze-
nia zwrotne muszg odnosi¢ sie do samego opisu, do momentu zatem, w ktérym
w drodze ewolucji powstajg najwyzsze formy Swiadomosci i zwigzanej z nig pa-
mieci. Czy jednak przedstawiony przez Edelmana opis struktury Swiadomosci jest
wystarczajacy? Mysle, ze nie. W literaturze istniejg oparte na podejsciu ewolu-
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cyjnym bardziej adekwatne opisy tej struktury. Sadze, ze najpetniejszym z nich
jest przedstawiony w sasiednim artykule opis struktury pamieci i bycia Swiado-
mym, ktdrego autorem jest francuski filozof i psychiatra Henri Ey.

On Memory according to Gerald Edelman

Gerald Edelman is introduced as a neurobiologist who believes that all inve-
stigation of mind, consciousness and human condition in generat must take into
account the fact of the evolution. This ontology presupposed a specific ontology.
Life on earth cannot be described by reference to physical laws only. Due to the
Evolution ever more complicated systems are brought forth, and their constitu-
tion cannot be reduced to the constitution of earlier systems. On the other hand,
however, a new structure is built on already existing structures incorporates.
Memory is a fundamental property of living beings. For the fact that living being
has its own structure relates necessity to the possibility and ability to maintain
this structure.



