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Wspdliczesni Europejczycy w traktowaniu $mierci bardzo réznig si¢ od swoich
starozytnych, Sredniowiecznych i nowozytnych antenatéw. Grecy i Rzymianie
permanentnie przypominali sobie o konieczno$ci $§mierci, a swoje postgpowanie
dostosowywali do ram czasowych, o ktérych sadzili, ze sa im wyznaczane przez
los, opatrzno$¢, bogdéw. ,Kiedy Grecy okresu wezesnego i klasycznego méwi-
li ‘cztowiek’, stawiali si¢ jako przeciwiefistwo bostwa: czlowiek jest Smiertelny
w przeciwienstwie do nieSmiertelnego — jest bezprzedmiotowym bytem, cieniem
snu”!. Wezesni chrzeécijanie wrecz fascynowali si¢ Smiercia, chetnie i z luboScig
si¢ jej oddawali. Podobnie egzaltowani romantycy. Moze jeszcze meczennicy
dobrowolnie idacy na $mier¢, rewolucjoni§ci oddani do kornca swym ideom, karni
i skrupulatnie wypelniajacy swe zadania zolnierze, przedstawiciele niektorych
sekt religijnych oraz fanatyczni fundamentalisci islamscy. Natomiast dzi§ maio
kto czuje pociag do tematu Smierci. Wigkszo$¢ ,,normalnych” ludzi ze $miercig
nie chce mieé nic do czynienia. Nauki szczegélowe o $mierci powiedzialy juz
prawie wszystko, jednakze my — ludzie wspélczesni — nie chcemy o niej wiedzie¢
nic. Zdzierzymy jeszcze tysigce Smierci bohaterow fabularnych filméw, reportazy
i wieczornych wiadomogci, ale juz nie informacji o prawdopodobiefistwie wlasnej
$mierci. Ani nawet nieSmialej i watlej mySli o niej.

Wspolczesni Europejczycy postepuja tak, jak gdyby byli nieSmiertelni, Prag-
na wyrzuci¢ obrazy $mierci poza obrgb swojego zycia i definitywnie zapomnie¢
o niej. Starannie ukrywaja mysli o niej przed samymi soba. Prébuja pogrzebaé
$mier¢ mnogoscia zuzywanych codziennie przedmiotdw: tubek pasty do zgbow

1 B. Snell, Die Entdeckung des Geistes. Studien zur Entstehung des europiischen Denkens bei
den Griechen, Glassen Verlag, Hamburg 1955, s. 333.
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i opakowan po konserwowanej zywnosci. Mierza czas rachunkami za czynsz,
zuzyta energig i telefon. Jedynie starzy ludzie, wytaczeni z bystrego nurtu, kt6-
remu codziennie ulega wigkszo§¢ spofeczefistwa, sa nadzwyczaj czujni wobec
$mierci. Z precyzja sejsmograféw rejestrujg tapnigcia w najblizszym otoczeniu,
poniewaz w $mierci innych oséb przeczuwaja pokrewienistwo ze swoja wlasna.
Widza w niej niestrudzonego akwizytora niebytu, ktéry niebawem zawita i do
nich. Cudze agonie sg dla nich miara, ktéra mierza czas i odliczajg zblizanie
si¢ przeznaczonej im ,o0sobistej” $Smierci.

Jednym ze sposobéw ucieczki przed Smiercig jest rozbicie swojej Smiertelnosci
na setki wyleczalnych dolegliwosci, znanych medycynie przypadkéw chorobowych:
»to serce”, ,.cholesterol”, ,,nadci$nienie”, ,staro$¢”. To wszystko mozna wyleczy¢,
spowolni¢, odsuna¢ od siebie dzigki antybiotykom, witaminom, odpowiedniej
diecie i aktywnemu, zdrowemu trybowi zycia. Mozna szuka¢ pomocy i ratunku
w aptece, przychodni, szpitalu, klinice, sanatorium. Albo tez — profilaktycznie
i ,na wszelki wypadek” — na sali gimnastycznej, sifowni, klubie fitness, gabinecie
odnowy biologicznej. Zawsze tez mozna dopuscic si¢ gwaltu na sobie — operacji
plastycznej — odegnaé na jaki§ czas zbyt natarczywa wizjg starzenia si¢ i stoja-
ca za nig ironiczng i niewzruszong $mier¢. Wszystkie te zabiegi musza jednak
w ostatecznym rozrachunku ponies¢ fiasko.

Jak diugo bedziemy pielggnowac fantazjg, Ze przez ¢wiczenia gimnastyczne i obniZenie poziomu
cholesterolu oszukamy $mier¢ i bedziemy zy¢ wiecznie, tak diugo bgdziemy zakiopotani wobec
ludzi starych, chorych i umierajacych. Ludzie ci s wyzwaniem dla naszej iluzji nieSmiertelnoSciZ.

Smieré nie tylko stala si¢ tematem tabu, ale i milczenie w stosunku do niej
nabrzmiato jawng wrogoscia. Z rozméw o niej (podobnie jak i z rozméw o por-
nografii) wylaczono dzieci, gdyz uznano, ze jest to dla nich temat zbyt niesto-
sowny, niestrawny, gorszacy. Nota bene postgpujac w ten spos6b, uczyniono je
istotami w pewien spos6b utomnymi, gdyz w przyszlosci nie bgda w stanie upora¢
si¢ ze $miercig zarbwno swoich bliskich (np. rodzicoéw, ktérzy tak skrupulatnie
je od $mierci separowali), jak i ze swojg wiasng. W pewnym sensie Smieré we
wspolczesnych europejskich spoteczefistwach zostata skazana na banicjg. Wyjatek
stanowi $mier¢ stawnych ludzi, traktowana jako dobro publiczne i wykorzystywana
do zabiegdw socjotechnicznych. Spoleczefstwo w swoim podstawowym sposobie
funkcjonowania musi zachowywac ciaglo$¢ i o tg ciaglo$¢ nieustannie zabiegac
wszelkimi sposobami.

Nawet baczny obserwator mogtby dzi§ odnie$¢ wrazenie, ze w duzych aglome-
racjach chyba nikt nie umiera. Zycie koficzy si¢ przewaznie w szpitalu, a cmen-
tarze na ogdt usytuowane sa poza miastem. Pochoéwkiem zmartych zajmuja si¢

2 H.S. Kushner, Czy musimy byc¢ doskonali? Inne spojrzenie na problemy winy i przebaczenia,
przet. M. Koraszewska, Wydawnictwo Zysk i S-ka, Poznaf 1998, s. 117.
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wyspecjalizowane przedsigbiorstwa pogrzebowe, ktorych dyskretne furgonetki
niezauwazalnie przemierzajg ulice. Nie widuje si¢ juz kobiet spowitych w czarne
krepy podkreslajace zalobg. Zatobne placzki, o ktorych tak celnie pisal Johan
Huizinga3, zniknely bezpowrotnie. By¢ moze znalazly azyl w prowincjonalnych
miasteczkach i na wsiach, gdzie czas toczy si¢ znacznie wolniej lub tez zastygt
w catkowitym bezruchu. Dzi§ widok kobiet w czerni kojarzy sig bardziej z islam-
skim fundamentalizmem niZ ze §miercia lub Zalobg. Zatobnikéw obejmuije $cista
i rygorystycznie przestrzegana kwarantanna spoleczna. Wyczuwa sig

[-..] bezlitosny nacisk spoleczefistwa, ktére odmawia udziatu w przezyciach czlowieka pograzo-
nego w zalobie: jest to pewien sposob nieuznawania $mierci, nawet jezeli w zasadzie uznaje
si¢ jej realnosC. [...] Teraz 1zy zaloby upodobniono do wydzielin chorego. Jedne i drugie s3
obrzydliwe?.

Smieré, tak skrupulatnie rugowana ze §wiadomosci spolecznej i starannie
wypychana z indywidualnych Swiadomodci, podstgpnie usytuowata si¢ w podswia-
domosci, czyniac ja traumatycznym rezerwuarem. W kazdej chwili gotowa jest do
wymknigcia sig z tej kryjéwki; tym niebezpieczniejsza, ze dziatajaca z zaskoczenia
i z miejsc, w ktérych nikt nie spodziewal si¢ jej znalezé. Wygnana ze spoteczefi-
stwa $mier¢ wraca do niego tylnymi drzwiami. Tradycyjne religie w tradycyjnych
spoteczefistwach dawaty swoim cztonkom gotowe zestawy narz¢dzi, pozwalajacych
uporaé si¢ z traumga $mierci. Dla czlonkdw wspélczesnych, w duzym stopniu
zlaicyzowanych, postmodernistycznych spoleczefistw, takie zrytualizowane gesty
czy zachowania sg ,bez sensu”. Jako dziwne i niezrozumiale nie nadaja si¢ do
uzytku. Wyszly z uzycia, a poza tym sg takie staro§wieckie. Dlatego zetknigcie
si¢ z forpoczta, z emisariuszami $mierci wstrzagsa podwdjnie.

Pogodzenie sig z faktem, ze ktoregos dnia umrzemy, powinno nauczy¢ nas wspétczucia dla ludzi
starych, okaleczonych i chorych. Poniewaz jesteSmy spoleczenstwem, ktore boi si¢ i zaprzecza
$mierci, czujemy si¢ nieswojo w obecnosci kazdego, kto przypomina nam o naszym nieuchron-
nym losie, 0 nieuniknionej rzeczywistosci Smierci’.

Liczne grono autoréw stara si¢ wykazaé, ze ucieczka przed Smiercig jest zjawi-
skiem ,,niezdrowym”, ze to wlasnie uciekanie od niej jest ,,chorobliwym” stanem
§wiadczacym o niedojrzatosci emocjonainej uciekinieréw. Pionierka badan nad
rozumieniem $mierci ~ Elizabeth Kiibler-Ross — byla goraca zwolenniczka roz-
mawiania na temat §mierci z ludZmi umierajacymi i podejmowania nieustannych
prob zrozumienia istoty $mierci. Tak o tym napisata:

3 ,[...] glosny placz nad zmarlym - placz, ktory zinstytucjonalizowal si¢ w funkcji placzek
i stal si¢ sztuka [...] — jest prastarym elementem kultury”, J. Huizinga, Jesieri Sredniowiecza, przel.
T. Brzostowski, wyd. IV, PIW, Warszawa 1992, s. 76.

4 P. Ariés, Czlowiek i smierc, przel. E. Bakowska, PIW, Warszawa 1992, s. 569.

5 H.S. Kushner, Czy musimy by¢ doskonali?, wyd. cyt., s. 117.
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[-..] staram si¢ uzmystowic¢ zmiany, jakie nastapily w ciagu minionych kilku dziesigcioleci, zmiany,
ktore w sposéb zdecydowany przyczynily si¢ do zwigkszenia lgku przed $miercig i narastania
trudnoéci w sferze uczuciowej, ktére spowodowaly koniecznosé lepszego zrozumienia problemu
$mierci i umierania, odpowiedniego dofi podejscia®.

Zabiegi te sa, jej zdaniem, jednymi z najtrudniejszych, ale i najwazniejszych
zadan stojacych przed wspéiczesnymi ludzZmi.

Obok E. Kiibler-Ross takze inni autorzy od dawna podkre$lali naturalng funk-
cj¢ Smierci jako swoistego regulatora, stojacego na strazy fadu spolecznego:

Swiadomo$¢ §mierci sprawia, ze konkretna tres¢ stosunkéw migdzyludzkich rozszerza sig, nabiera
charakteru spolecznego i staje si¢ podstawa zasad etycznych’.

Podobnego zdania byt takze Adam Smith:

Ten wiasnie zludny obraz wyobrazni sprawia, ze przewidywanie naszego wlasnego zgonu jest
dla nas tak przerazajace i Zze wyobrazenie tych okolicznosci, ktore niewatpliwie nie bgda dla
nas przykre po §mierci, za Zycia czynig nas nieszczgSliwymi. I stad wlasnie rodzi si¢ jeden z naj-
bardziej znaczacych czynnikéw natury ludzkiej, strach przed $miercig, zakala naszego szczgécia,
ale takze zapora przed niesprawiedliwoscig czlowieka, co cho¢ dotyka i upokarza jednostke,
strzeze i chroni spoleczeiistwo?.

Najbardziej radykalnie na temat zwiagzk6w Smierci z ludzkoscig wypowiedzial
si¢ Darryl Reanney. Twierdzit, ze:

[strach] przed §miercig i marzenia o Zyciu po§miertnym sg esencja ludzkiego bytu. Umysi pragnie
przetrwaé butwiejace cialo, ktdre jest jego siedliskiem. Wszystkie najwicksze osiagnigcia ludz-
kosci [...] majg swe Zrédlo w dazeniu do nieSmiertelnosci. [...] Cala cywilizacja jest produktem
ubocznym pogoni za nie§miertelnosciad.

Inni autorzy zwracaja uwagg na to, ze ustawiczne negowanie istnienia Smierci
i ciagle uciekanie przed nia, moze zaowocowa¢ tylko bardziej gorzkimi owocami.
Im dalej bgdzie si¢ umykalo przed $miercig, tym bole$niejsze okaze si¢ z nig
zetknigcie. W wigkszosci przypadkéw

6 E. Kiibler-Ross, Rozmowy o smierci i umieraniu, przel. J. Dolezal-Nowicka, Instytut Wydaw-
niczy PAX, Warszawa 1979, s. 12.

7 D. Nedeljkovi€, Etyczna funkcja smierci, ,Euhemer — Przeglad Religioznawczy” nr 4, 1972,
s. 70. Autor jest zdania, Ze strach przed utratg zycia jest jednym ze Zrodel moralnego postgpowa-
nia. NieSmiertelno$¢ bylaby wrotami amoralnoSci, poniewaz bez §mierci nie istnialyby juz zadne
powazne sankcje mogace strzec zasad etycznych.

8 A. Smith, Teoria uczu¢ moralnych, przel. D. Petsch, Biblioteka Klasykéw Filozofii, PWN,
Warszawa 1989, s. 12.

9 D. Reanney, Smierc wiecznosci. Przyszlos¢ ludzkiego umyshu, przet. W. Szelenberger i M. Szwed-
Szelenberger, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1993, s. 24-5.
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[...] bdl i cierpienie cztowieka wobec $mierci sa tym wigksze, im mniejsza jest akceptacja bio-
logicznego faktu $miercil0.

Autorka tego zdania wyraza przekonanie, ze dezerterom ze $wiata $mier-
telnosci niezbgdna jest edukacja (reedukacja) tanatologiczna, pokazujaca im
naturalng jedno$¢ zycia i Smierci.

Lek przed $miercia jest ogromny, a pragnienie nieSmiertelnosci bardzo gora-
ce. Cho¢ wyobrazenia dotyczace tego, jak mielibySmy po $§mierci funkcjonowag,
sa mgliste i nieprecyzyjne, mimo to kurczowo ich si¢ chwytamy. Karmimy si¢
nadzieja, ze ,gdzie§ tam” bgdziemy w przyblizeniu tacy sami jak dotychczas;
co najwyzej zmieni si¢ scenografia. Nawet jeS§li w ostatecznoSci przyzwalamy
na utratg materialnego ciala, to za nic nie zgadzamy si¢ na odebranie sobie
niematerialnego ducha:

Nieuniknione wygasnigcie ludzkiej osobowosci wydaje sie nam ostateczng porazka bytu; w prze-
ciwiefistwie do biologicznego rozpadu organizmu, nie nalezy do naturalnego porzadku kosmosu,
wregcz gwalci ten porzadek!l.

Rozsadek podpowiada nam, ze zachowanie choéby elementarnej samo$wia-
domosci jest warunkiem koniecznym i podstawa wiedzy, iz to my wiasnie zosta-
niemy przeniesieni w jakie$ za$wiaty. Swiadomos$¢ niezbedna jest przeciez do
odbierania ewentualnych nagrdd i kar; w przeciwnym bowiem razie wymierzanie
ich nie miatoby najmniejszego sensu.

Tymczasem marzenia o transcendencji i Zyciu pozagrobowym nie sg wspo-
magane ani przez racjonalng filozofig, ani przez pedantyczne nauki empiryczne.
Inaczej tez by¢ nie moze, poniewaz $mier¢ jest sprzeczna z ,,[...] analitycznymi
kategoriami myslenia, stanowi ‘obszar irracjonalno$ci’ w $wiecie nauki i techni-
ki”12, Bez pomocy nauki i filozofii sytuacja wspdiczesnych ludzi stafa si¢ jeszcze
bardziej ktopotliwa. Aby sobie z tym poradzi¢, wspélczesny

[...] cztowiek wypracowal caly system reakcji obronnych, ktdre oddalajag mysli o przemijaniu
i zmniejszajg, cierpienie zwigzane z faktem, ze Zycie osobnicze jest obiektem krotkiego trwania,
jak plomien zapatki. Wigkszos¢ osob calkowicie wypiera ze $wiadomosci mysl o $mierci. Zyje
terazniejszoscig i odlegle antycypacje niezbyt ja obchodza!ll.

10 A. Latawiec, Bdl i cierpienie czlowieka wobec smierci, w: Problemy wspolczesnej tanatologii.
Medycyna — antropologia kultury — humanistyka, pod red. J. Kolbuszewskiego, Materialy I Krajowej
Konferencji Tanatos ‘97, Wroctawskie Towarzystwo Naukowe, Wroclaw 1997, s. 70.

11 1., Kolakowski, Jesli Boga nie ma... O Bogu, Diable, Grzechu i innych zmartwieniach tak zwanej
filozofii religii, przekiad autoryzowany: T. Banasiak i M. Panufiuk, Wydawnictwo Znak, Krakéw
1988, s. 170.

12 J. Kozielecki, O czlowieku wielowymiarowym. Eseje psychologiczne, PWN, seria ,Logos”,
Warszawa 1988, s. 282.

13 Tamze. Autor dodaje: ,,Wlasng agoni¢ uznaje si¢ za hipotezg, a nie za zdarzenie, ktére
nieuchronnie musi nastapi¢”, s. 282-283.
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Jednakze nawet ci, ktdrzy nie uchylaja si¢ przed rozwazaniami o $mierci
i probuja je podjag, staja przed nie lada problemem. Swiadomosé ludzka bowiem
ma charakter strumienia, ktory plynie w sposob ciagly i nieprzerwany. Wyja-
tek stanowia sytuacje tanatomimesis, takie jak omdlenie czy $mier¢ kliniczna
(w dzisiejszej medycynie nazywana raczej Smiercia pozorng). Czy sytuacje te
mogg jednak daé glebszy wglad w istote $mierci? Co mozna wiedzie¢ na temat
jakiego$ kraju, przekraczajac o kilka krokdéw jego granicg? Od kiedy tylko siebie
pamigtamy w swoim osobistym zyciu, zawsze mysleliémy, co po kartezjafisku
mozna rozumie¢, ze istnieliSmy.

Zgodnie z wlasnym do$wiadczeniem jestem nieSmiertelny, ale zgodnie z doswiadczeniem innych
jestem skazany na $mier¢. Mozg nie potrafi rozwigza¢ tego problemu za pomocg Srodkdw,
ktorymi dysponuje. Jedynym wyjSciem jest skierowanie sprawy na Slepy tor, zepchnigcie jej na
pobocze, by nie przeszkadzata zy¢ i pracowaé. Mozg pozbywa si¢ zagadnienia §mierci, poslugujac
si¢ dobrze znang w psychologii taktyka wyparcia, udaje, ze $mier¢ jest czyms, co mu nie moze
sig przytrafi¢, zawsze przytrafia si¢ tylko innym. Jedynym sposobem zachowania wewngtrznego
tadu jest przekonanie o wlasnej nieSmiertelnoci. Tylko to umozliwia rozsadne, ukierunkowane
na cel, zwr6cone ku przyszioci zycield,

Trudno jest wyobrazi¢ sobie co§, czego nigdy, nawet w przyblizeniu, nie
doswiadczali$my. Trudno jest zrozumieé, a jeszcze trudniej jest uwierzyé w to,
ze jesteSmy konwojowani przez czas tylko do momentu, w ktérym przejmie nas
na zawsze nico$é, niebyt. Niepokorne ludzkie istnienie, nawet po zaprzestaniu
swojego istnienia, chcialoby nadal jeszcze mysle¢; jakby z rozpgdu, zawieszone
w prozni, bez podstaw i fundamentéw. Nieugigty, nieust¢pliwy racjonalizm kaze
nam przedzieraé si¢ przez bariery absurdu i mysle¢ siebie jeszcze jako istnie-
jacych po $mierci.

Strach, odraza odczuwana wobec mysli o zniknigciu wiasnego ‘ja’ jest emocjg tak silna, Ze
moze doprowadzi¢ czlowieka, réwniez takiego, ktory si¢ zawsze odznaczat silnie rozwinigtym
intelektem, do rozchwiania w jego $wiadomosci mocy obowigzujacej psychologicznej zasady
sprzecznosci: wierzy on w nieuchronno$¢ wiasnej §mierci, a jednoczesnie nie wierzy w nig!s.

Wyobrazenie samego siebie po $mierci jest réwnie karkotomne, jak wyobraze-
nie sobie $mierci samej. Rozwazajac zjawisko Smierci na gruncie epistemologicz-
nym, jest si¢ zmuszonym wykonac salto mortale w giab wtasnej Swiadomosci. Pod
koniec lat 60. XX wieku wysilek taki wzial na siebie zapomniany dzi$ juz nieco
filozof — Jan Szewczyk. Do problemu tego nie podchodzit z punktu widzenia
tanatologii, gdyz t¢ traktowal (zgodnie z duchem tamtych lat) jako dyscypling
jedynie medyczna, badajaca ,,przedmiotowa, fizjologiczng strong ludzkiej Smier-

14 D. Reanney, Smier¢ wiecznosci..., wyd. cyt., s. 149.

15 E. Grodzifski, Stosunek do smierci wlasnej i cudzej, w. Sposoby istnienia. Dziatanie wobec
siebie i innych, pod red. J. Rudnianskiego i K. Murawskiego, Biblioteka Mysli Wspdiczesnej, PIW,
Warszawa 1988, s. 55.
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ci”. Za zdecydowanie wazniejsze i bardziej interesujace uznat filozoficzne ujecie
problemu $mierci.

Obok kwestii epistemologicznych (a wigc takich jak — co wiadomo o wlasnej $mierci, skad sie
bierze ta nasza wiedza, jak jg sobie wypracowujemy) pojawiaja si¢ i inne zagadnienia ~ meta-
fizyczne, dotyczace istoty samej $mierci, etyczne — dotyczace powinnosci takiego czy innego
sposobu umierania, pedagogiczne - wdrazania ludziom umiej¢tnoSei stawiania czota $mierci,
a zapewne i jeszcze innelS,

Szewczyk celnie zauwazyt, ze b¢dac domownikami swojej aktywnosci mySlowej,
w sposOb naturalny zawsze siggamy intencja myS§lowa poza swoje $miertelne ciafo.
Smier¢ ciala dopuszczamy w myslach jako bardzo prawdopodobna, ale po jego
potencjalnej Smierci nadal siebie antycypujemy jako niezbgdnych obserwatoréw;
tak jakby nic si¢ nie stato. Jest to ciekawy psikus naszej mentalnosci, gdyz:

[-..] nawet dopuszczajac wlasng §mier¢ w przyszlosci myslanej, juz jg w swojej dopuszczajacej
ja aktywnosci mySlowej, samym aktem dopuszczania jej, przezwycigzam. Swiat my$lany jako ze
mnie wyzuty jest Swiatem ostatecznie tylko przeze mnie samego my$lanym!’.

Nawet wirtualnie nietatwo jest, bgdac zywym i my§lacym cztowiekiem, wyzbyé
si¢ swojego mySlenia i zycia. Nielatwo jest pomysle¢ siebie bez tego calego ryn-
sztunku, jakim jest cialo i umyst, ktérymi tak swobodnie dysponowato si¢ od
zawsze, tj. od kiedy tylko si¢gnie si¢ pamigcia wstecz. Trudno jest ograbi¢ samego
siebie z bagazu, ktéry zawsze stanowil, w naszym mniemaniu, naszg wiasnosc.

Ludzie, bgdac z natury istotami aktywnymi, wymykaja si¢ z teraZniejszo$ci
w kierunku przysztosci, gdzie spodziewajg sig realizacji swoich planéw. Nie moga
zaprzesta¢ dzialania (zaréwno fizycznego, jak i psychicznego), stana¢ w bezruchu,
by¢ catkowicie obezwladnionymi. Jak podkreslali zgodnie Heidegger i Sartre,
nasza egzystencja w swojej osnowie jest nieustannym projektowaniem przy-
szloéci i cigglym realizowaniem tych projektéw. Wysitkiem swojej §wiadomosci
samotranscendujemy si¢ w przyszto$¢, a niektérzy jeszcze dalej, bo w zaswiaty.
Gdy zawiodg juz wszelkie ,,sztuczki” naszego myslenia i w koficu pogodzimy sig
zmysla o niechybnej $mierci, mozna sig jeszcze odwola¢ do nieSmiertelnogci
w pamigci innych ludzi, ktérzy zostana; tej swoistej przechowalni tych, ktdrzy
juz z zycia odeszli.

Nienasycone pragnienie nieSmiertelnoSci bez watpienia wyréznia nas ze
wszystkich istot zywych. Pragnienie to doskonale zwerbalizowal Eugene Ionesco,
piszac:

Ach, niech o mnie pamigtaja. Niech placza, niech rozpaczajg. Niech imie moje bgdzie uwiecz-
nione we wszystkich podrecznikach historii. Niech kazdy zna moje zycie na pamig¢. Niech je

16 J. Szewczyk, Cogito czlowieka umierajqcego, w: J. Szewczyk, Filozofia pracy, Wydawnictwo
Literackie, Krakow 1971, s. 300.
17 Tamze, s. 312.
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wszyscy przezyja. Niech uczniowie i uczeni nie majg innego przedmiotu badafi niz mnie [...}.
Niech spala wszystkie inne ksiazki, niech zniszcza wszystkie posagi, niech moj posag stanie
na wszystkich placach. Moja podobizna we wszystkich ministerstwach, wszystkich urz¢dach,
wszystkich szpitalach. Moim imieniem niech bgda nazwane wszystkie samoloty, wszystkie okrety,
wszystkie reczne wozki, wszystkie parowozy. Niech wszyscy inni krolowie, wojownicy, poeci,
tenorzy, filozofowie bgda zapomniani i niech tylko ja pozostang w $wiadomosci wszystkich
[...]. Niech bgdg na ikonach, niech bgdg na milionach krzyzéw we wszystkich kociotach. Niech
odprawiaja za mnie msze, niech b¢dg hostig. Niech wszystkie okna o$wietlone maja kolor
i ksztalt moich oczu, niech rzeki rysuja w dolinie méj profil8,

Mimo tych goracych pragnien kazdy, ktory odchodzi, staje si¢ w koncu zetlalg
i pozoikia ,[...] stronica w ksiazce o dziesigciu tysigcach stron, ktéra umiesci sig
w bibliotece majacej milion ksiazek, jednej bibliotece sposrod miliona bibliotek™19.

Gdybysmy sie jednak, cho¢ na matg chwilg, zatrzymali w swojej codziennej
galopadzie i zastanowili, co takiego ma nam do zaoferowania nieSmiertelnos¢
lub wieczno$¢ nawet, to moglibySmy si¢ tych wizji przestraszy¢ co najmniej tak
bardzo, jak $mierci samej. Co mieliby§my zrobi¢ z wiecznoscia, ktora trzeba by
jako$ przezy¢? Tym bardziej ze musielibySmy to robi¢ w nieskofczono$é, zawsze.
Wielu ludzi modli si¢ o wieczne zycie, ale nie bardzo wiedza, co ze sobg zrobic
podczas dzdzystego weekendu. NieSmiertelnoS¢ i wieczno$¢ mogtyby by¢ dla
nas pieklem, $mier¢ za$ - upragnionym przywilejem. Jonathan Swift w Podro-
zach Gulliwera opisal ludno$¢ Luggnagg, wsréd ktorej sporadycznie zdarzaly si¢
przypadki nie$miertelnosci. Dla tych nieszczgsnych, ktérych to dotknglo, byla
ona przeklefistwem (bo pomimo nieSmiertelnoSci procesy starzenia nieustannie
postepowaly). Dodatkowa tragedia byt dla nich tez fakt, ze byli w glgbokiej
pogardzie u wspotplemieficow.

Z tej przyczyny ile razy si¢ im zdarzy patrze¢ na pogrzeb, zawsze przeklinaja swoj los i gorzko
si¢ zala na przyrodzenie, ktére im odmowito sfodyczy umierania, zakoficzenia nudnego zycia
i wnijscia w odpoczynek wieczny®.

W ostatnich latach wyraZnie wzroslo zainteresowanie $mierciag w réznych
dyscyplinach naukowych i w filozofii. R6znorodnymi problemami zwigzanymi ze
$miercia zajmuje si¢ bardzo intensywnie rozwijajaca si¢ bioetyka. Powstaly nawet
interdyscyplinarne galezie wiedzy profesjonalnie zajmujace si¢ Smiercia, takie jak
tanatologia filozoficzna i antropologia §mierci. Ireneusz Zieminski wyjasnia:

Pierwsza z wymienionych (jako nowa dyscyplina uniwersytecka, rozwijajaca si¢ glownie w USA)
jest w istocie rzeczy kompleksem nauk zwigzanych przede wszystkim z zagadnieniem umierania
i wielorakiej opieki (medycznej, psychologicznej, spoleczne;j), jakiej wymaga czlowiek umierajacy.
Antropologia $mierci z kolei powstala we Francji i stanowi kompleks historycznych etnogra-

18 E. lonesco, Krdl umiera, czyli ceremonie, przet. A. Tarn w: E. lonesco, Tearr, t. 11, PIW,
Warszawa 1967, s. 380-1.

19 Tamze, s. 410.

2 J. Swift, Podrdze Gulliwera, przeklad Anonima z 1784 r., PIW, Warszawa 1956, s. 250.
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ficznych studiéw nad zmieniajacymi sig zjawiskami kulturowymi towarzyszacymi $mierci, a wigc
obrz¢dami zwiazanymi ze $miercig, modlitwami za zmarlych, kultem zmarlych czy zwyczajami
pogrzebowymi badz architekturg grobéw oraz cmentarzy”2l,

Wbrew mniemaniu Barucha Spinozy, ze czlowiek wolny nie powinien zaj-
mowa¢ si¢ $miercig, a ,[...] jego madro§¢ jest rozmySlaniem nie o $mierci, lecz
o zyciu”22, tanatologig filozoficzng ozywia przekonanie, ze §mierc¢ nie moze by¢
traktowana jako co§ wrogiego, niebezpiecznego czy obcego ludzkiej egzystencii.
Dla Jean Paul Sarte’a $mier¢ stanowita ,kamiefi graniczny”, ,,punkt koficowy”;
bramg, za ktdra czyhala jedynie anihilujaca wszystko nicos¢. Wielu filozoféw zaj-
mujacych si¢ problematyka tanatologiczng spodziewa si¢ gruntownego zbadania
problemu $mierci dzigki jej fenomenologicznym i hermeneutycznym analizom.

Smieré w hermeneutycznym, a wiec rozumiejacym ujgciu nie ma nic wspélnego z biologicz-
nym sensem obumierania, a tym bardziej z jego fantastyczno-metafizyczng interpretacja. Dla
hermeneutycznej tanatologii jej wiasciwe znaczenie odslania si¢ dopiero w granicach Zrodtowo

pojgtej egzystenciiZ,

Wyniki badan filozoféw profesjonalnie zajmujacych si¢ $mierciag moglyby
stanowi¢ krzepiaca pozywka intelektualng dla ludzi zagubionych w cywilizacji
naukowo-technicznej. Wspoicze$ni ludzie, przerazeni swa Smiertelnoscia, probuja
»2gubi€” tropiacy ich $mier¢, ale nie sa w stanie w wystarczajacy sposob zatrzeé
za sobg §ladow.

Mnozj si¢ tanatyczne fobie, ktore coraz skuteczniej pozbawiaja $mieré jej pierwotnej egzy-
stencjalnej glebi. Narasta proces ucieczki od $mierci, rugowania jej z horyzontu zycia. Jest to
wlasciwy moment dla wkroczenia hermeneutyki jako tej refleksji, ktora stawia sobie za zadanie
odzyskanie autentycznego waloru $mierci, po to przede wszystkim, aby samemu czlowiekowi
przywrdci¢ bogactwo jego egzystencjalnej istoty?.

Tanatologia filozoficzna, ktéra miataby na celu zrehabilitowanie $mierci
i zdjgcia z niej przerazajacego odium, ma swoje niedalekie korzenie w Heideg-
gerowskiej dbato$ci o autentyczno$¢ bycia ludzkiego. W koncepcjach filozoficz-
nych Martina Heideggera sprawg priorytetowa nie bylo szczgscie ludzkie lub
iluzoryczny spok6j ducha, lecz autentyczno$¢ egzystencji. Dla tego niemieckiego
filozofa $mier¢ nie byta czyms$ transcendentnym w stosunku do podmiotu; wrecz
przeciwnie — byla immanentnym skladnikiem autentycznej egzystencji ludzkie;.
Dlatego tez dla autoréw wspoélczesnych koncepcji tanatologicznych skrupulatne

2 1, Ziemifiski, Zagadnienie smierci w filozofii analitycznej, TN KUL, Lublin 1999, s. 12.

2 B, de Spinoza, Etyka, przet. 1. My§licki, Wydawnictwo AKME, Warszawa 1991, cz. IV, twier-
dzenie 67, s. 171.

2 W. Kwiatkowski, Tanatologia ~ nauka czy pseudonauka, w: Umierac bez leku. Wstep do bioetyki
kulturowej, pod red. M. Gatuszki i K. Szewczyka, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa-£.6dZ
1996, s. 118.

2 Tamze, s, 121.
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analizy egzystencjalne Heideggera sa nad wyraz ,,porgczne” w ich badaniach. Jest
tak przede wszystkim dlatego, ze u Heideggera $Smier¢ wlaczona jest w calociowy
horyzont bycia. Dzigki temu

[...] hermeneutyka, zbudowana na fenomenologii egzystencjalnej (tzn. opisie fundamentow
ludzkiego sposobu bycia) pragnie stuzy¢ czlowiekowi pomocg w zrozumieniu samego siebie,
wlasnego przeznaczenia oraz uwiklania w otaczajaca go rzeczywisto$¢>.

Smieré zaakceptowana jako immanentny skiadnik egzystencji staje si¢ wsp6t-
tworca naszego $wiata. Dlatego hermeneutyczng tanatologi¢ mozna traktowaé
jako lustro ustawione przed czlowiekiem; lustro umozliwiajace wnikliwe przyj-
rzenie si¢ wlasnej egzystencji?6. Ponadto hermeneutyka tanatologiczna ma ten
walor, ze ujmuje fenomen $mierci w granicach ,tego” $wiata, nie wykraczajac
poza jego granice w kierunku ,zaswiatéw” (o ile takowe istnieja). Unika w ten
sposob sytuacji, w ktorej znalazlaby si¢ na grzaskim gruncie metafizyki lub teo-
logii, przed czym przestrzegat juz Heidegger:

Gdy okre§lamy $mier¢ jako ‘kres’ jestestwa, tzn. kres bycia-w-$wiecie, to nie pada tu zadne
ontyczne rozstrzygnigcie co do tego, czy ‘po Smierci’ mozliwa jest jeszcze jaka$ inna, wyzsza lub
nizsza forma zycia, czy jestestwo ‘zyje nadal’, czy tez, zdolne ‘przetrwac’, jest ‘nieSmiertelne’.
Niczego nie rozstrzyga si¢ tu ani o ‘zaswiatach’ i ich mozliwosci, ani o ‘doczesnosci’ [...]. Analiza
$mierci o tyle jednak dotyczy wylacznie ‘doczesnoSci’, Ze interpretuje ona 6w fenomen wylacznie
co do tego, jak jako mozliwosé aktualnego jestestwa wkracza on w to jestestwo?’.

Duzg doze prawdy zawiera w sobie twierdzenie H. Ebelinga, kt6ry napisat:

Przed Heideggerem tanatologia filozoficzna miala jeszcze nadziejg na zachowanie nieSmiertel-
nosci. Za sprawg Heideggera porzucila ja. Nadziei tej nie udalo sig juz odrestaurowac8.

Warto réwniez zwrdci¢ uwage na pragmatyczny wymiar tanatologii, rozumianej
jako zbiornica poszczegblnych dyscyplin filozoficznych.

Filozofia proponuje inna drogg, zarysowana przez oglad fenomenologiczny i hermeneutykg
$mierci, droge rozumienia wlasnej i cudzej $mierci. Droga ta z kolei wskazuje wlasciwg postawg
- postawg rozumiejacego pochylenia nad umierajacym?.

2 Tamze.

2 Takiego zdania s3 M. Galuszka i K. Szewczyk, Od smierci zdziczalej do sztuki dobrego umie-
rania, w: Umierac bez Igku..., wyd. cyt., s. 208.

27 M. Heidegger, Bycie i czas, przet. B. Baran, Biblioteka Wspdiczesnych Filozofow, PWN,
Warszawa 1994, s. 348.

28 H. Ebeling, Der Tod in der Moderne, Neue Wissenschaftliche Bibliothek; Philosophie, Ver-
lagsgruppe Athendum-Hain-Scriptor-Hanstein, Regensburg 1979, s. 11.

2 A. Alichniewicz, Tanatologia filozoficzna jako podstawa tanatologii lekarskiej. ,, Twoja smier¢”
i ,,bycie-ku-smierci” a sztuka dobrego umierania, w: Umierac bez lgku..., wyd. cyt., s. 143,
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Autorzy traktujgcy w taki sposéb tanatologie filozoficzng (filozofi¢ $mierci),
widzg w niej fundament interaktywnej medycyny; medycyny, ktéra nie odwraca
si¢ od umierajacych i nie uchyla si¢ od komunikacji (dyskursu) z nimi. Mowi
si¢ o tym explicite:

[...] tanatologig filozoficzng traktujemy jako podstawg tanatologii lekarskiej. Przedstawione
analizy filozoficzne mogg stac si¢ wyjSciem do przeobrazenia duchowego i przygotowaniem
myS$lowym do wlasciwego sprawowania opieki nad umierajacym. Stad zasadno$é przeprowadza-
nia refleks;ji filozoficznych jako przygotowania do pefnienia funkcji lekarskich w nastawieniu
rozumiejacym30,

Takie podejScie pozwala zauwazy¢, ze na obszarze tanatologii krzyzuja sig czy-
sto teoretyczne rozwazania filozoficzne z problemami bezposrednio zwigzanymi
z praktyka3l. Filozoficzne zagadnienia tanatologii nie oddalajg si¢ od ludzkich
problemow, wrecz przeciwnie: sg im bardzo bliskie. W ramach niektorych z nich
mozliwe jest dopasowanie si¢ do indywidualnosci podmiotéw:

[...] punkt wyjScia hermeneutycznej interpretacii jest dokladnie odwrotny od naukowej obiek-
tywizacji. Hermeneutyka mieni si¢ sztuka, ktora pragnie ocali¢ unikalnogé, egzystencjalng nie-
powtarzalno§¢ opisywanego fenomenu32,

Oczywiscie, nie mozna spodziewac sig, ze zmiany postaw w stosunku do $mierci
beda zachodzic w sposob radykalny dzigki misjonarskiemu zacieciu tanatologii.
Ze $mier¢ zyska nagla i niespodziewana aprobate czy moze nawet — 0 zgrozo
- sympati¢. Filozoficzna edukacja, majaca $mier¢ jako pomoc naukows, ,.,edukacja
$miercia”, moze si¢ jednak przyczyni¢ do bardziej permisywnego stosunku do
niej. Do zaakceptowania jej przez obywateli Europy w wigkszym stopniu, niz
miato to miejsce w ciagu ostatnich kilkudziesigciu lat. Tanatologicznie zorien-
towane dyscypliny filozoficzne (epistemologia, fenomenologia, hermeneutyka)
majg szans¢ na zdobycie istotnej wiedzy na temat $mierci, jak tez zwrdcenia
ludziom ,ich” wlasnej $mierci i dawno zapomnianej sztuki dobrego umierania.
Niewykluczone, ze XXI wiek bgdzie generowal nie tylko milenijne niepokoje,
ale zainspiruje i pobudzi do ponownego tworzenia popularnych niegdy$ pod-
recznikéw ,,dobrego umierania”. Podrgcznikéw, ktdre moglyby znaleZ¢ miejsce
zaréwno na szafkach szpitalnych, jak i w bibliotekach publicznych w zasiggu
reki kazdego czlowieka.

30 Tamze, s. 156. M. Galuszka i K. Szewczyk tanatologi¢ lekarska ujmuja jako praktyczng apli-
kacje¢ tanatologii filozoficznej, Od Smierci zdziczalej do sztuki dobrego umierania, wyd. cyt., s. 210.

31 E. Jiingel w swojej obszernej pracy Tod (GTB Siebenstern, Mohn 1979) jeszcze nie uwzgled-
nif tanatologii filozoficznej. Pisat o badaniach $mierci na gruncie antropologicznym, biologicznym
i teologicznym, s. 21-38.

32 W. Kwiatkowski, Tanatologia — nauka czy pseudonauka, wyd. cyt., s. 121.
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Man and Death in Post-Modern European Society
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The main goal of this article is to present the phenomenon of death in
contemporary, post-modern European society. Unlike our ancestors from the
ancient times, Middle Ages or the modern epoch, current generations cannot
calmly think of their own death, nor of any other death as a matter of fact.
Death has become a taboo and engendered numerous phobias. The present
Europeans pretend they will not die. We are convinced that death is the greatest
of all evils, while immortality and an endless existence is the most desired state
that we can think of. The article argues that this is wrong and says why.



