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Stanowisko KoSciola rzymskokatolickiego.
Fragmenty Instrukcji Dignitas personae

1. Kazdej istocie ludzkiej, od poczgceia az po naturalng $mier¢, nalezy si¢ godno$¢
osoby. Ta podstawowa zasada, wyrazajaca wielkie »tak« dla ludzkiego zZycia, powinna
znaleZ¢ si¢ w centrum refleksji etycznej nad badaniami naukowymi w dziedzinie
biomedycyny, ktére w dzisiejszym $wiecie nabieraja coraz wigkszego znaczenia.
Urzad Nauczycielski Kosciola juz wielokrotnie si¢ wypowiadal, aby wyjasnic i zna-
lez¢ rozwigzania dla zwigzanych z tym probleméw moralnych. Szczegdlne znaczenie
w tym zakresie ma Instrukcja Donum vitael. Po dwudziestu latach od jej ogloszenia
okazato si¢ jednak stosowne dokonanie aktualizacji tego dokumentu.
Wskazania owej Instrukcji zachowuja nienaruszong warto$¢ zaréwno w odnie-
sieniu do przedstawionych w niej zasad, jak i wyrazonych ocenach moralnych.
Jednak nowe technologie biomedyczne, stosowane w tej delikatnej sferze ludz-
kiego zycia irodziny, rodza dalsze watpliwosci, zwlaszcza w dziedzinie badan
na ludzkich embrionach oraz wykorzystywania komérek macierzystych do celéw
terapeutycznych, jak réwniez w innych dziedzinach medycyny eksperymentalne;.
Pojawiaja si¢ w zwiazku z tym coraz to nowe pytania wymagajace odpowiedzi.
Szybko$¢ postgpéw w nauce oraz informowanie o nich opinii publicznej rozbudza-
ja oczekiwania oraz rodzg watpliwosci w coraz szerszych kregach spoteczernstwa.
Czegsto zabiega si¢ u wladz ustawodawczych, aby podejmowaly decyzje, zasiggajac
niekiedy opinii spolecznej, w celu prawnego uregulowania tych kwestii. [...]

4. W ostatnich dziesi¢cioleciach nauki medyczne znacznie wzbogacily swa
wiedz¢ o zZyciu ludzkim w poczatkowych fazach jego istnienia. Poznaly lepiej
biologiczng strukture czlowieka i proces jego powstawania. Ten rozwdj jest niewat-
pliwie faktem pozytywnym i zastuguje na poparcie, kiedy stuzy przezwycigzeniu

1 KONGREGACIA NAUKI WIARY, Instr. Donum vitae o szacunku dla rodzacego sie Zycia ludzkiego
i 0 godnodci jego przekazywania (22 lutego 1987): A4S 80 (1988), 70-102; L’Osservatore Romano,
wyd. polskie, n. 3/1987, s. 19 nn.
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badz wyeliminowaniu patologii i przyczynia si¢ do przywrdcenia normalnego
przebiegu proceséw rozrodczych. Jest natomiast negatywny — a zatem nie mozna
si¢ na niego godzi¢ - kiedy zakiada niszczenie istot ludzkich badZ postuguje si¢
§rodkami, ktdre naruszaja godnos$¢ osoby lub sa stosowane w celach sprzecznych
z integralnym dobrem cztowieka.

Ciata istoty ludzkiej, od pierwszych stadiow jej istnienia, nie mozna traktowaé
tylko jako zespolu komérek. Ciato w stadium embrionalnym rozwija si¢ stop-
niowo, zgodnie z wyraznie okre§lonym »zaprogramowaniemc« i wlasnym celem,
ktéry ujawnia si¢ z chwilg narodzin kazdego dziecka.

W tym miejscu warto przypomnie¢ podstawowe kryterium etyczne, ktore zostalo
wyrazone w Instrukcji Donum vitae, pozwalajace oceni¢ wszystkie kwestie moral-
ne, jakie pojawiajg si¢ w zwigzku z zabiegami na embrionie ludzkim: »Owoc
przekazywania Zycia ludzkiego od pierwszej chwili swojego istnienia, a wigc od
utworzenia si¢ zygoty, wymaga bezwarunkowego szacunku, ktoéry moralnie nalezy
si¢ kazdej istocie ludzkiej, w jej integralnosci cielesnej i duchowej. Istota ludzka
powinna by¢ szanowana i traktowana jako osoba od chwili swojego poczgcia
i dlatego od tej samej chwili nalezy uznac jej prawa osoby, a wsrdd nich nade
wszystko nienaruszalne prawo kazdej niewinnej istoty ludzkiej do Zycia«2.

5. To stwierdzenie, ktére ma charakter etyczny i ktére sam rozum moze
uzna¢ za prawdziwe i zgodne z naturalnym prawem moralnym, powinno leze¢
u podstaw kazdej regulacji prawnej?. Zakiada ono bowiem prawde o charakterze
ontologicznym, na mocy ktérej wspomniana Instrukcja, opierajac si¢ na solidnej
wiedzy naukowej, wskazata na ciagltosé rozwoju istoty ludzkie;.

Instrukcja Donum vitae nie stwierdzita wprawdzie, ze embrion jest osoba, aby
nie formutowaé wyraznego stwierdzenia natury filozoficznej, zwrécila jednak uwage
na fakt, ze istnieje §ciste powigzanie miedzy wymiarem ontologicznym a specyficzna
wartoscia kazdej istoty ludzkiej. Cho¢ istnienia duchowej duszy nie da sig stwierdzi¢
na podstawie obserwacji zadnych danych do§wiadczalnych, to jednak same wyniki
badan naukowych dotyczacych ludzkiego embrionu dostarczaja »cennej wskazéwki
dla rozumowego rozpoznania obecnosci osobowej, od pierwszej chwili pojawienia

2 KONGREGACIA NAUKI WIARY, Instr. Donum vitae, 1, 1: AAS 80 (1988), 79.

3 Jak przypomnial Benedykt X VI, prawa czlowieka, w szczegdlnosci prawo kazdej istoty ludz-
kiej do zycia, »maja swdj fundament w pawie naturalnym, zapisanym w sercu czlowieka i obecnym
w réznych kulturach i cywilizacjach. Oderwanie praw czlowieka od tego kontekstu oznaczaloby
zawezenie ich zasiggu i ustgpstwo wobec koncepcji relatywistycznej, wedlug ktérej znaczenie
i interpretacja praw moglyby ulega¢ zmianom, a ich uniwersalno§¢ mozna by negowaé w imig
réznych koncepcji kulturowych, politycznych, spotecznych czy nawet religijnych. Wielka réznorod-
no$¢ punktdw widzenia nie moze byé wystarczajacym powodem, by zapominaé, ze uniwersalne
sg nie tylko prawa, lecz takze osoba ludzka, ktora jest podmiotem tych praw« (Przeméwienie do
Zgromadzenia Ogdlnego Organizacji Narodéw Zjednoczonych, 18 kwietnia 2008: A4S 100 [2008],
334, ,LOsservatore Romano”, wyd. polskie, n. 5/2008, s. 57).
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si¢ zycia ludzkiego: czy jednostka ludzka nie bytaby ludzka osoba?«*. Rzeczywi-
sto$¢ istoty ludzkiej przez cale jej zycie, przed narodzeniem i po narodzeniu, nie
pozwala méwié ani o zmianie natury, ani o stopniowym wzroscie wartosci moralnej,
posiada ona bowiem peing kwalifikacje antropologiczng i etyczng. A zatem embrion
ludzki od samego poczatku ma godno$¢ wlasciwa dla osoby.

6. Poszanowanie tej godnoSci nalezy si¢ kazdej istocie ludzkiej, gdyz sa w niej
zapisane w sposOb niezatarty wlasciwa jej godno$¢ i warto$¢. Z drugiej strony,
poczqgtek zycia czlowieka ma swdj prawdziwy kontekst w malzeristwie i w rodzinie,
w ktorej zostaje ono poczgte poprzez akt wyrazajacy wzajemna mito§¢ mezczyzny
i kobiety. Prokreacja prawdziwie odpowiedzialna wobec majacego si¢ narodzi¢
dziecka winna »by¢ owocem malzenstwac3.

Matzefistwo, wystgpujace we wszystkich epokach i wszystkich kulturach, »Bog-
Stworca ustanowit (...) madrze i opatrznoSciowo w tym celu, aby urzeczywistnia¢
w ludziach swéj plan mifosci. Dlatego matzonkowie poprzez wzajemne oddanie sig
sobie, im tylko wiasSciwe i wylaczne, dazg do takiej wspolnoty osob, aby doskonalac
si¢ w niej wzajemnie, wspbipracowaé réwnoczesnie z Bogiem w wydawaniu na §wiat
i wychowywaniu nowych ludzi«. Przez ptodno$¢ mitoSci matzenskiej mezczyzna
i kobieta »ukazuja wyraznie, ze u poczatkéw ich oblubieficzego zycia istnieje szcze-
re ,,tak”, powiedziane sobie wzajemnie i rzeczywiScie przezywane we wzajemne;j
relacji, pozostajac zawsze otwarte na zycie (...). Prawo naturalne, lezace u podstaw
uznania prawdziwej rownoSci oséb i narodéw, winno byé przyjete jako zZrddio,
z ktérego moze czerpa¢ réwniez relacja mi¢dzy matzonkami, odpowiedzialnymi za
prokreacje nowych dzieci. Przekazywanie Zycia wpisane jest w nature, a jej prawa
$3 niczym niepisana norma, ktdra wszyscy powinni si¢ kierowac«’.

Nastgpne paragrafy zawieraja m.in. instrukcje dotyczace poszczegélnych pro-
cedur zwigzanych ze wspomaganym rozrodem (assisted reproduction techniques).
Paragraf 14: ,zaplodnienie in vitro zwigzane jest dosyé czgsto z zamierzonym
niszczeniem embriondw”. Paragraf 15: ,,Embriony uzyskane in vitro, u ktérych
wystepuja wady, s3 od razu odrzucane”, i dalej: ,,Uderza fakt, Ze ani powszechna
deontologia zawodowa, ani wladze sanitarne nie zgodzilyby si¢ w zadnej innej
dziedzinie medycyny na zastosowanie metody dajacej tak wysoki globalny procent
negatywnych i zgubnych rezultatéw”. Paragraf 16: ,,Kosciél uwaza za etycznie

4 KONGREGACJIA NAUKI WIARY, Instr. Donum vitae, 1, 1: AAS 80 (1988), 78-79.

5 Tamze, I, A, 1: Lc., 87.

6 Pawet VI, Enc. Humanae vitae (25 lipca 1968), n. 8: A4S 60 (1968), 485-486.

7 BENEDYKT XVI, Przeméwienie do uczestnikow Migdzynarodowego Kongresu zorganizowa-
nego przez Papieski Uniwersytet Laterafiski z okazji 40. rocznicy ogloszenia Encykliki Humanae
vitae (10 maja 2008): ,,LOsservatore Romano”, wyd. polskie, n. 6/2008, s. 40; por. JAN XXIII, Enc.
Mater et magistra (15 maja 1961), I1I: A4S 53 (1961), 447.
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nie do przyjecia oddzielenie prokreacji od catkowicie osobistego kontekstu aktu
malzenskiego”. Paragraf 17: ,,Docytoplazmatyczne wstrzyknigcie spermy jest ze
swej istoty technikq niegodziwa”. Paragraf 18: , Kriokonserwacja [embrionow] jest
nie do pogodzenia z szacunkiem naleznym embrionom ludzkim”. Paragraf 19:
»Iysigce porzuconych embrionéw stwarzaja sytuacjg niesprawiedliwosci nie do
naprawienia”. Paragraf 20: , Kriokonserwacj¢ oocytéw w celu sztucznego przeka-
zania Zycia nalezy uzna¢ za moralnie nie do przyj¢cia”. Paragraf 21: ,,Z punktu
widzenia etycznego redukcja embrionéw jest zamierzong aborcja selektywng”.
Paragraf 22: ,Diagnoza preimplantacyjna — zawsze wigzaca si¢ ze sztucznym
zaplodnieniem, juz samym w sobie w istocie niegodziwym - ma na celu fak-
tycznie jakoSciowa selekcj¢ embrionéw wraz z ich niszczeniem, ktéra jawi sig
jako wczesne dzialanie aborcyjne”. Paragraf 23 na temat ,przechwytywania”
i ,zapobiegania cigzy”: , Trzeba zaznaczyé, ze u osoby, ktora chce uniemoz-
liwi¢ implantacje embrionu ewentualnie poczetego [np. uzywajac tzw. spirali]
iw tym celu prosi o tego rodzaju §rodki farmakologiczne, badz je przepisuje,
w ogélnym nastawieniu wystepuje zamiar aborcji”. Paragraf 24 i 25 wprowa-
dzaja zagadnienie medycyny regeneracyjnej opartej na wykorzystaniu komoérek
macierzystych. Paragraf 26: ,,Zabiegi na komdrkach somatycznych w celach cisle
terapeutycznych s z zasady moralnie godziwe”. Jednak ,.zwazywszy, ze ryzyko
zwigzane z kazda manipulacja genetyczng jest wysokie i jak dotad trudne do
kontrolowania, przy obecnym stanie badah dzialania powodujace przejScie na
potomstwo potencjalnych szk6d nie jest moralnie dopuszczalne”. Paragraf 27:
Tzw. ,,eugenika pozytywna” jest niedopuszczalna, poniewaz ,,w probie stworzenia
nowego rodzaju czlowieka mozna dostrzec zarys ideologii, w ktoérej czlowiek
rofci sobie prawo do zastgpienia Stworcy”. Paragraf 28: , Klonowanie cztowieka
jest ze swej natury niedopuszczalne”. Paragraf 29: Klonowanie ,reprodukcyj-
ne” jest niedopuszczalne poniewaz zaburza ,,szczegdlng relacj¢ migdzy Bogiem
a czlowiekiem od poczatkéw jego istnienia”. Paragraf 30: Klonowanie ,tera-
peutyczne” jest ,jeszcze groZmiejsze z punktu widzenia etycznego”, poniewaz
wigze si¢ z tworzeniem embriondéw ,z zamiarem ich niszczenia”. Paragraf 31
i 32 potepiaja wykorzystanie komdrek macierzystych w celach terapeutycznych.
Paragraf 33 odrzuca hybrydyzacj¢. Paragraf 34 przypomina, ze wykorzystanie
ludzkiego ,,materialu biologicznego” z niclegalnego Zrédla jest niedopuszczalne.
Paragraf 35 przypomina nakaz szacunku dla ludzkich zwiok.

37. O ile poczatkowo wyznacznikiem postgpu czlowieka i spoleczefistwa byt
rozwdj przemystu i produkcja débr konsumpcyjnych, o tyle dzi§ stanowi o nim
rozwoéj informatyki, badafi na polu genetyki, medycyny i biotechnologii, stoso-
wanych réwniez w odniesieniu do czlowieka, dziedzin o wielkim znaczeniu dla
przysztosci ludzkosci, w ktérych jednakze dochodzi do oczywistych i niemozliwych
do zaakceptowania naduzy¢. »Podobnie jak przed stu laty, wobec zagrozenia
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podstawowych praw robotnikéw, Kosci6t z ogromna odwaga wystapit w ich obro-
nie, gloszac §wigte prawa pracownika jako osoby, tak tez dzi§, gdy zagrozone
sa podstawowe prawa innej kategorii 0séb, Ko$ciot poczuwa si¢ do obowiazku
uzyczenia z ta samg odwaga swego glosu tym, ktdrzy glosu nie maja. Gtos Kos-
ciofa jest zawsze ewangelicznym krzykiem w obronie ubogich tego $wiata, tych,
ktorzy sa zagrozeni, otoczeni pogarda, i ktdrych prawa ludzkie sg gwalcone<s.

Zwazywszy na nauczycielski i pasterski charakter misji Kosciola, Kongregacja
Nauki Wiary poczuta si¢ w obowigzku potwierdzi¢ godno$é oraz podstawowe
i niezbywalne prawa kazdej istoty ludzkiej, rowniez w poczatkowych stadiach jej
istnienia, i ukaza¢ konieczno$¢ jej ochrony i poszanowania, jakich uznanie owej
godnosci wymaga od wszystkich.

Wypeienie tego obowigzku domaga si¢ odwagi przeciwstawiania si¢ wszystkim
praktykom prowadzacym do powaznej i niesprawiedliwej dyskryminacji nie naro-
dzonych jeszcze istot ludzkich, ktére sa obdarzone godnoscia 0s6b, bo one réwniez
sg stworzone na obraz Boga. Za kazdym »nie« wypowiedzianym w wyniku wysitku
rozréznienia dobra i zta, kryje si¢ wielkie »tak« uznania godnosci i niezbywalnej wartosci
kazdej poszczegdlnej i niepowtarzainej istoty ludzkiej powolanej do istnienia.

Wierni ze wszystkich sit beda si¢ starali szerzy¢ nowg kulturg zZycia, przyjmujac
tresé tej Instrukcji z religijnym przyzwoleniem swego ducha, wiedzg bowiem, ze
Bog zawsze obdarza taska potrzebng do zachowywania Jego przykaza i ze w kaz-
dej istocie ludzkiej, a zwlaszcza w najmniejszych, spotykamy samego Chrystusa
(por. Mt 25,40). Takze wszyscy ludzie dobrej woli, a zwtaszcza lekarze i badacze,
otwarci na wymian¢ mysli i pragnacy poznaé¢ prawdg, b¢da usifowali zrozumieé
i uzna¢ te zasady i osady, majace na celu ochrong bezbronnej istoty ludzkiej
w jej poczatkowych fazach zycia i szerzenie cywilizacji bardziej ludzkiej.

Ojciec Swigty Benedykt XVI podczas Audiencji udzielonej 20 czerwca 2008 r.
nizej podpisanemu Kardynalowi Prefektowi zaaprobowal niniejsza Instrukcje,
przyjeta na Sesji Zwyczajnej Kongregacji i nakazat jej opublikowanie.

Rzym, w siedzibie Kongregacji Nauki Wiary, 8 wrze$nia 2008 r., w §wigto
Narodzenia Naj$wigtszej Maryi Panny.

WiLLIaM Kard. LEvADA
Prefekt

Luis F. LADARIA. S.I.
Arcybiskup tytularny Thibicy
Sekretarz

8 JaN Pawer II, List do wszystkich biskupéw o ,,Ewangelii zycia” (19 maja 1991): A4S 84
(1992), 319; ,,LOsservatore Romano”, wyd. polskie, n. 7/1991, s. 20.



