0
Przeglad Filozoficzny — Nowa Seria
R. 22: 2013, Nr 2 (86), ISSN 1230-1493
DOI: 10.2478/pfns-2013-0044

Zbigniew Pietrzak

Funkcja eksploracji otoczenia
w ksztaltowaniu zdolnosci do abstrahowania.
Ujecie ewolucjonisty
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Wstep

Jedna z wlasnosci umyshu ludzkiego (a wedtug niektorych — tylko ludzkiego)
jest zdolno$¢ do abstrakcyjnego myslenia, do nadawania znaczen i postugi-
wania si¢ symbolami. Trudno okresli¢, na jakim etapie ewolucji pojawity sig¢
najbardziej rudymentarne wlasnosci umyshu, ktorym moglibySmy przypisac¢
cechy podobne do obserwowanych u wspoélczesnego cztowieka. Oczywiscie
zawsze mozemy powiedzie¢, ze sg one wlasciwe tylko gatunkowi Homo
sapiens 1 pojawialy sie dopiero wraz z przedstawicielami tego gatunku. Jed-
nak wspotczesne obserwacje i eksperymenty uswiadamiaja, wbrew temu, co
glosili w przeszto$ci filozofowie i1 przyrodnicy, ze wiele zwierzat, a szczegdl-
nie ptaki i ssaki, wykazuje zachowania $wiadczace o tym, iz posiadajg umyst
— maja intencje, planuja, przejawiaja strach i radosé... Czy owej umystowosci
towarzyszy takze jaka$ pierwotna zdolno$¢ do abstrahowania? Jezeli tak, to
w jaki sposob, kiedy i pod wptywem jakich czynnikéw w ewolucyjnym pro-
cesie ksztattowatl sie umyst zwierzat i jego mozliwosci?

Zachowania zwierzat sugerujace funkcjonowanie umystu pojawiajg si¢ na
wczesnych etapach ewolucyjnego rozwoju organizméw zywych, a zatem umy-
stowos¢ musi pierwotnie wigza¢ si¢ z rudymentarng aktywnoscia poznawcza,
decydujaca o przetrwaniu osobnika i gatunku, przejawiajaca si¢ w eksploracji
otaczajacego $wiata. Istotng wigc role odgrywaly interakcje pomigdzy organi-
zmem zZywym a otoczeniem, umozliwiajace z nim kontakt, jego rozpoznanie,
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badanie i eksploatacje. Zwazywszy na to, iz aktywno$¢, zarbwno na pozio-
mie percepcji, jak i motoryki, wigze si¢ z procesami poznawczymi, muszg
wigc znacznie wyprzedza¢ jakkolwiek rozumiang umystowo$¢ czy rozumnosc.
Zatem — jak postaram si¢ wykaza¢ w niniejszym artykule — w tym kontekscie
proces abstrahowania ma charakter przedrozumowy, nieu$wiadomiony, alo-
giczny. Innymi stowy, funkcjonuje pewna przedpojeciowa zdolno$¢ do abs-
trahowania, ktora, cho¢ nie jest zwigzana z umystowos$cig wlasciwa dla ludzi,
stanowi jednak warunek konieczny do tego, by mogla zaistnie¢ zdolno$¢ do
abstrakcyjnego myslenia.

Warto tez zauwazy¢, ze zdolnosci sensoryczne i motoryczne, pozwalaja-
ce na eksploracje otoczenia, sa zawsze efektem proceséw ewolucyjnych, a w
zwiazku z tym badaniom podlega¢ powinny takze mechanizmy, dzieki ktérym
owe interakcje ksztattowaty si¢ i trwajg nadal.

Warunek pierwszy — nierozerwalnos$¢ selekcji
bodzcow i eksploracji

Wraz z pojawieniem si¢ organizmu jako odrebnego bytu!, powstat spolaryzo-
wany uktad: organizm — otoczenie. Interakcja migdzy elementami tej struktury
(dodatnia badz ujemna) moze mie¢ statyczny lub dynamiczny charakter. Ze
wzgledow energetycznych organizm jest tym elementem, ktéry ma ograni-
czone zasoby 1 nie moze by¢ dla siebie zrédtem energii, otoczenie za$ ma dla
tegoz organizmu, przynajmniej potencjalnie, niewyczerpalne $rodki mozliwe
do pozyskania. Stad tez wraz z ksztalttowaniem si¢ coraz bardziej zlozonych
struktur materii ozywionej powstawaly mechanizmy umozliwiajace eksploata-
cje zasobow. Przy czym bierne zaspokajanie potrzeb energetycznych skazywa-
o organizm tylko na te rezerwy, ktore ,,oferowato” mu najblizsze otoczenie,
a szybkie ich wyczerpywanie si¢ narazato na gtodowa $mier¢. Wyjsciem z tej
sytuacji stato si¢ czynne poszukiwanie nowych zasobow, czyli eksploracja.
Organizm zywy — ze swej istoty — nieodmiennie staje wigc w obliczu dwoch
przeciwstawnych tendencji. Z jednej strony musi ogranicza¢ do minimum kon-
takty z otoczeniem, ktore stanowi dla niego zagrozenie, z drugiej za$ musi te
kontakty podtrzymywacé, aby czerpaé z otoczenia to, co zapewni mu przezycie.
Interakcje ze §rodowiskiem zamykajg kazda zywa istote pomiedzy potrzeba
odizolowania si¢ od otoczenia a koniecznos$cig absorbowania jego $rodkow.
Aby w warunkach tak sprzecznych tendencji i pod nieustanng presja niezliczo-
nej iloéci bodzcow organizm zywy mogt funkcjonowaé i w miar¢ skutecznie
eksplorowac otaczajace go srodowisko, jako jedna z pierwotnych ,,powinno-

1 Az chcialoby sie powiedzie¢, ze nastgpita jaka$ naturalna ,,ekstrakcja” pierwotnej materii
organiczne;j.
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sci” kazdego zywego stworzenia musiata pojawic si¢ zdolnos¢ do dokonywania
selekcji bodzcow. Przybierata ona rozne formy lub inaczej, zaczgta funkcjono-
wac w rozny sposob, w zaleznosci od dominujgcego typu aktywnosci. Dzigki
takiej rudymentarnej selekcji dokonato si¢ rozroznienie sygnatéw na neutralne,
ktére organizm moze poming¢ juz na poziomie percepcji, oraz na niezbedne
dla przezycia, na ktoére organizm ,,nakierowuje” czy ,,wyostrza” swoje zmysty.
Ten proces — podkreslmy, pozbawiony jakiegokolwiek swiadomego charakteru
— mozna uzna¢ za matryce, wedle ktorej dokonuje si¢ klasyfikacja sygnatow
dochodzacych ze srodowiska. Zatem juz na poziomie percepcji zaczat funk-
cjonowac jaki§ mechanizm kategoryzujacy bodzce.

Konrad Lorenz nieustannie wskazywat na istotng dla przetrwania gatunku
rolg mechanizmow selekcjonujacych (zwigzanych z motoryka warunkujaca
eksploracje): ,,przed kazda taka odpowiedzig motoryczng [to znaczy reakcja
na bodziec — Z.P.] podiaczony jest mechanizm filtrujacy bodzce, tzn. dopusz-
czajacy do skutecznos$ci jedynie te (...), ktore wywotuja zachowania mogace
sta¢ si¢ dziataniem sensownym’? (czyli sprzyjajacym przetrwaniu gatunku).
Innymi stowy, kazdy organizm zywy wyposazony jest w struktury (receptory,
uktad nerwowy) odbierajace i przesylajace, a nastepnie przetwarzajace infor-
macje, ktore sg kluczowe dla organizmu i gatunku. Zakres percepcyjny tych
informacji jest r6zny, ale istotne jest, ze owe struktury ewoluowaty w okreslo-
nym, cho¢ zmieniajacym si¢ Srodowisku, reagujac przystosowawczo na nie i na
biezaco modyfikujac spektrum bodzcoéw sprzyjajacych przezyciud.

Selekcja, jaka zachodzila na poziomie receptorow, wspotksztalttowana
byta z motoryka i obie one stanowily o selekcji behawioralnej, skutkujacej
modyfikacja zachowania, co z kolei — podkreslmy to raz jeszcze — decydowa-
o o mozliwos$ci 1 skuteczno$ci eksploracji otoczenia. W zalezno$ci od tego,
jak bogaty jest system nerwowy organizmu, selekcja receptorow ma mniej
lub bardziej bezposredni wptyw na zachowania, a interakcje miedzy tymi
dwoma poziomami maja wielowymiarowy charakter i funkcjonujg na ré6znych
etapach poznawczej aktywno$ci. Konrad Lorenz wymienia szereg odrebnych
form, ktore przybiera 6w mechanizm selekcji i modyfikacji zachowania, ale
dla potrzeb niniejszej pracy skupimy si¢ na dwoch, mianowicie na: ,,habituacji
(przywykaniu) i nawyku™4.

2 K. Lorenz, Odwrotna strona zwierciadla, przet. K. Wolicki, Warszawa 1977, s. 109.

3 Wystarczy wspomnie¢ o ograniczonej zdolnosci oka do absorpcji fal elektromagnetycz-
nych. Oko ludzkie jest wrazliwe na fale o dlugosci ok. jednej milionowej metra. Takie ograni-
czenia dotyczag wszystkich zmystow.

4 K. Lorenz, Odwrotna strona..., dz. cyt. Przedstawiong klasyfikacje Lorenz omawia
w rozdz. V, cho¢ nalezy zaznaczy¢, ze wspomniane dzieto w calosci jest poswigcone zagadnie-
niom zwigzanym z oddziatywaniem $rodowiska na organizmy (i odwrotnie).
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Habituacja polega na braku reakcji na pewne nieustannie obecne bodzce.
Organizm przywyka do okreslonych, wystepujacych najczgsciej bodzcow, to
znaczy — wygasza reakcje na nie i dzigki temu ,,zapobiega (...) zmeczeniu
odpowiedniej reakcji, przede wszystkim zmeczeniu w jej motoryce™s. Mowiac
kolokwialnie, kazdy organizm wypracowat taki mechanizm, ktéry pozwala
mu ignorowac¢ stale i w miar¢ jednorodne sygnaty po to, aby zapobiec w ten
sposob nadmiernej samoeksploatacji. Istotne jest przy tym, ze owo przywy-
kanie dotyczy bodzcow o do$¢ waskim zakresie, tak wigc niewielka zmiana
ktéregos$ z parametrow rozpatrywanego sygnatu powoduje, iz znowu wywo-
luje on reakcje organizmu. Co wigcej, takie przywykanie na okreslone bodzce
nie powoduje utraty wrazliwosci na inne sygnaty. Mechanizmowi habituacji
Htowarzyszy (...) tak zwane kojarzenie, ktore wytwarza tacznos¢ wrodzonego
mechanizmu wywotawczego z nader skomplikowanymi osiggnieciami per-
cepcji postaci”®. T to, w kontek$cie niniejszych rozwazan, decyduje o jego
waznosci.

O nawyku méwimy wowczas, gdy dochodzi do selekcji bodzcoéw na dro-
dze kojarzenia bodzcow kluczowych i towarzyszacych im pozostatych sygna-
16w. Bodzce kluczowe rzadko kiedy wystepuja w izolacji, zawsze pojawiajg
si¢ w pewnych konfiguracjach, ktore mozna nazwa¢ kontekstem lub tlem.
Ujawniajaca si¢ w tym przypadku selektywnos¢ polega na trwatym skojarze-
niu ,,wytwarzajacym taczno$¢ pomiedzy bodzcami kluczowymi (...) a zespo-
tem tych bodzcow sytuacyjnych w otoczeniu, ktore kilkakrotnie towarzyszyly
tamtym”’. Skuteczno$¢ oddziatywania bodzcoéw kluczowych zwigzana jest
z owym ttem, tak wiec wykracza poza same bodzce kluczowe. W konsekwen-
cji, te same bodzce kluczowe mogg by¢ percypowane jako rozne i wywotywac
odmienne reakcje, gdy towarzyszy im inne tto. Zmiana kontekstu moze by¢
niedostrzegalna, nie tylko dla innych gatunkow, ale nawet dla roznych przed-
stawicieli tego samego gatunku. Z tego wzgledu Lorenz zwraca uwage, ze
zmiana reakcji na te same bodzce kluczowe moze sprawia¢ wrazenie nonsen-
sownej, gdy tymczasem mogta zosta¢é wywotana zmiang tta, niedostrzegalng
dla wspotuczestnika zdarzenia.

Opisane powyzej obie zdolnosci asocjacyjne ujawniaja si¢ dzicki mechani-
zmowi tgczenia roznych bodzcow w zwiazki przyczynowe, a w konsekwencji
wplywaja na wrodzone sposoby zachowania i tym samym sg zrodlem modyfi-
kacji reakcji na sygnaty ptynace ze srodowiskad. Skoro eksploracja otoczenia
jest jego rozpoznawaniem, to mechanizmy skojarzeniowe zasadzajace si¢ na

5 Tamze, s. 135.
6 Tamze, s. 140.
7 Tamze, s. 141.
8 Tamze, s. 150-151.
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selekcji wzbogacaja repertuar zachowan poznawczych dzigki ich modyfikacji.
Udostepniajac percepcji te sygnaly, ktore w izolacji bytyby zbyt stabe, tym
samym wzbogacajg strukture percypowanego $§wiata. Ale tez z drugiej strony,
mechanizmy te sg zwrotnie uzaleznione od otoczenia — ono je nieustannie
stymuluje i réwniez selekcjonuje. Interakcje takie, ktére w postaci réznych
sygnaldéw docierajg do organizmu, dotyczg wszystkich wymiaréw i aspektow
srodowiska. Nastepnie dzigki receptorom zostaja ,,roztozone i uporzadkowa-
ne”, by trafi¢ do uktadu nerwowego. Rozne bodzce i rozne receptory prowadza
do tego samego — daja informacj¢ o tym, jak wyglada otoczenie, jak zlokalizo-
wane s3 w nim przedmioty itp. Takie rozpoznawanie stalo si¢ skuteczniejsze,
gdy mozliwosci lokomocji zywego organizmu pozwolity na oglad (dostownie
1 w przenosni) oddalonych obiektéw pod réznym katem, z odmiennej per-
spektywy. Aby w miare efektywnie przemierza¢ przestrzen, ona sama musiata
zosta¢ zidentyfikowana — jej topografia, wlasnosci, odlegtosci miedzy jej ele-
mentami itd. Jednak i do tego potrzebna byla percepcja. Obie te zdolnosci:
percepcyjna i lokomocyjna, wspotksztaltuja si¢ oraz wspdlnie ewoluuja.

Zardwno wiec w percepcji, jak i w dzialaniu ujawniajg si¢ mechanizmy
dokonujace redukcji bodzcow 1 motoryki (to znaczy zbednych sekwencji jakie-
gos ruchu) tylko do istotnych. Taka optymalizacja bodzcow i reakcji waznych
dla przezycia zostata sprzegnigta ze zdolnoscig do zapamigtywania i uczenia
si¢. Pozwalalo to, w réznych sytuacjach, na przywotywanie gotowych juz,
wyproébowanych i sprawdzonych wzorcéw (poznawczych i behawioralnych),
bez koniecznosci ich kazdorazowego uczenia si¢, odkrywania i konstruowania
na nowo poszczegolnych sekwencji.

Warunek drugi — nierozerwalnos¢ percepcyjnej
i behawioralnej aktywnosci

Eksploracja, dzigki percepcji, jest juz najprostszy optyczny oglad przestrze-
ni, nastuch czy obwachiwanie, a takze kontakt z najblizszym otoczeniem za
posrednictwem czutek, wasoéw, wypustek itd. Bardziej zaawansowang forma
rozpoznawania $rodowiska jest ,,omiatanie” go sygnatami dzwickowymi,
z czym spotykamy si¢ u nietoperzy, niektorych gatunkow delfindw oraz przy-
najmniej jednego gatunku ptaka®.

Im bardziej wszechstronna eksploracja, im bardziej ztozone percepcje
i zachowania w niej zachodzace, i im bardziej urozmaicone jest srodowisko
— tym bogatsza musi by¢ struktura wyobrazeniowa przestrzeni i orientacja

9 Chodzi tu o tluszczaki (Steatornis caripennis). Krotka histori¢ odkry¢ na ten temat opi-
suje Tim Birkhead, Sekrety ptakow, przet. W. Stanistawski, £6dz 2012, s. 70-75 i n.
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w niejl0. Mozna powiedzie¢, ze zachodzi wigc $cista wspotzaleznos¢ — bogat-
sze srodowisko, aby bylo efektywniej rozpoznawane, wymaga bogatszego
wyobrazenia przestrzeni. Z drugiej za$ strony, coraz bardziej urozmaicone
wyobrazenie otoczenia pozwala na zasiedlanie coraz bardziej zréznicowanego
strukturalnie biotopu.

Nie dziwi zatem, ze wlasnie orientacja w przestrzeni — zarOwno percep-
cyjna, jak i behawioralna — jest zasadniczym motorem warunkujagcym powsta-
wanie abstrakcyjnego sposobu ujmowania $wiata. W tych dwoch formach
orientacji przestrzennej ujawniaja si¢ rudymentarne umiej¢tnosci poznawcze
umozliwiajace myslenie pojeciowe, a co wiecej, w obu przypadkach istnieja
pewne wrodzone dyspozycje, obejmujace najprostsze konfiguracje przestrzen-
ne i wzorce ruchowe, stanowigce matryce dla bardziej ztozonych bodzcow
i motoryki.

Wspominany wielokrotnie Konrad Lorenz wymienit kilka typéw umie-
jetnosci poznawczych, zasadzajacych si¢ na najprostszych percepcjach
i zachowaniach, ktore sa ze soba Scisle powigzane, warunkuja sie, uzupet-
niaja i wzmacniaja. Wystepujac oddzielnie, maja charakter szczatkowy, ale
zintegrowane w jednym systemie, stanowig zrédto typowo ludzkiego myslenia
pojeciowego. Oto one:

1. percepcyjna zdolnos$¢ abstrahowania,

2. rozeznanie i centralna reprezentacja przestrzeni,
3. rozeznanie i uczenie sig,

4. ruch dowolny,

5. zachowanie z cickawosci 1 samoeksploracja,

6. nasladowanie,

7. tradycjall.

W jaki sposob ujawniajg si¢, jak powstaja, jak przebiegaja 1 funkcjonuja
procesy prowadzace do abstrahowania? Na czym polega tego rodzaju abstra-
howanie? Przyjrzyjmy si¢ pokrotce niektérym z wymienionych procesow.

Ad 1. Percepcyjna zdolno$¢ do abstrahowania polega na mozliwo$ci rozpo-
znawania przedmiotéw jako tych samych, niezaleznie od usytuowania organi-
zmu wzglgedem obiektu. Innymi stowy, owego przedmiotu nie musi on — wraz
ze zmiang kata widzenia (ale takze styszenia, powonienia itd.), ktéra pociaga
za soba zmiany ksztattow, wielkosci, barwy itp. — kazdorazowo rozpoznawac
jako nowego. Abstrahowanie polega wigc na tym, ze obserwator postrzega jako
stale takie cechy, jak ksztalty, barwy, miejsce w przestrzeni, a takze stosunki

10 K. Lorenz, Odwrotna strona..., dz. cyt., s. 272 i n.

1T Klasyfikacje te podaje za K. Lorenzem, Odwrotna strona..., dz. cyt., rozdz. VII. Ze
wzgledu na zakres i potrzeby niniejszej pracy omawiam pokrotce tylko pigé najistotniejszych
punktow.
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pomiedzy nimi. Ujawnia si¢ tu zdolno$¢ do pomijania tego, co akcydentalne,
a wydobywania tego, co istotne, niezmiennicze. Postrzeganie niektoérych cech
jako statych nie tylko pozwala na wyodrebnienie indywiduéw z otoczenia, ale
takze — w nastepnym etapie — na skategoryzowanie ich w gatunki, rodzaje itd.
Dzigki temu, ze organizm dysponuje takze mozliwoscia przechowywania wie-
dzy, uzyskuje on i zachowuje zdolno$¢ do ponownego rozpoznawania przed-
miotdw wcezesniej widzianych, ze wzgledu na pewne elementy jego struktury,
ktora jest postrzegana jako stala.

Mozemy wigc bez popelniania btgdu uznac¢, Zze ta pierwotna umiejg¢tnose
jest niezalezna od racjonalnego abstrahowania, Ze nie jest zabiegiem logicznym
i rozumowym.

Ad 2. Rozeznanie i centralna reprezentacja przestrzeni wigze si¢ z orienta-
cja w przestrzeni, ktora polega na zdolnosci do optycznego postrzegania glebi
i jej kierunkdéw. U roznych organizméw, w zaleznosci od budowy i stopnia
ztozonosci oka, powstawanie reprezentacji przestrzeni (jako obrazu trojwy-
miarowego) wiaze si¢ z roznymi zachowaniami podczas patrzenia. Nie wda-
jac si¢ w szczego6ly, nalezy zaznaczy¢, ze powstanie obrazu trojwymiarowego
umozliwia obliczanie odlegto$ci obiektu, a wiec jego lokalizacje wzgledem
obserwatora, a tym samym pozwala na lokomocj¢ w terenie!2. Im bardziej
urozmaicone $srodowisko, im wigcej w nim elementow (przeszkod, kryjowek,
miejsc podparcia itd.), tym bardziej owa zdolno$¢ do budowania reprezentacji
przestrzeni musi by¢ wyksztatcona. Zdolnos¢ do ,,budowania przestrzeni” nie
ogranicza si¢ tylko do zmystu wzroku. Organizmy zywe tworza ja w oparciu
o shuch (nietoperze), wech (psy) itd.

Ten typ umiejetnosci poznawczej stanowi niejako fizjologiczny fundament
dla wszystkich siedmiu wymienionych typdéw umiejetnosci. Zdolno$¢ do budo-
wania reprezentacji przestrzeni staje si¢ koniecznym warunkiem abstrakcyjne-
go postrzegania, a nastepnie artykulowania $wiata.

Ad 3. Rozeznanie i uczenie si¢. Informacja przestrzenna, jaka dociera
w sygnatach do receptorow i do uktadu nerwowego, umozliwia dziatanie.
Jest ono oparte na ,,rozeznaniu” i daje si¢ zauwazy¢ nie tylko w odniesieniu
do czynnosci stricte umystowych, polegajacych na rozwigzywaniu proble-
mow, ale takze podczas rozpoznawania przestrzeni — ,,zwierze (...) pozostaje
przez pewien czas w bezruchu i stale zmieniajac kierunek patrzenia zbie-
ra informacje o danych przestrzennych; potem dopiero nast¢puje ruch, juz
z orientacjg”13. Ale owo dziatanie musi by¢ sprzezone z istniejgcg wczesniej
wiedza powstatg dzicki pamigci i uczeniu si¢. Nalezy przy tym zauwazyc¢,

12 Funkcjonowanie mechanizmu optycznej percepcji u ptakow opisuje T. Birkhead, Sekrety
ptakéw, dz. cyt., rozdz. 1.
13 K. Lorenz, Odwrotna strona..., dz. cyt., s. 223.
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ze zardbwno pamigc, jak 1 zdolnos¢ do uczenia si¢ musza by¢, przynajmniej
do pewnego stopnia, oparte na mechanizmach, w ktore jest juz wyposazony
zywy organizm. | rzeczywiscie tak jest, ale zostaly one uksztattowane, nabyte
w drodze ewolucji, nie s3 wigc wrodzone w tym sensie, w jakim rozumieli to
niektorzy filozofowie.

Po raz kolejny ujawnia si¢ $cisly, neurologiczny zwigzek miedzy percepcja
a behawiorem, ktory z kolei stanowi o zdolnosciach do abstrahowania.

Ad 5. Zachowanie z ciekawosci i samoeksploracja. Nowa rzecz, budza-
ca zainteresowanie zwierzecia, prowokuje do ,,zajecia si¢” tym przedmiotem.
W konsekwencji prowadzi do wiedzy o tej rzeczy, pozwala na jej rozpozna-
nie pod jakim$ wzgledem. Abstrahowanie ujawnia si¢ w eksploracji nowego
przedmiotu. Podczas eksploracji organizm wykorzystuje posiadane juz wzorce
zachowan, ale jednoczes$nie generuje nowe czynno$ci odpowiadajace aktualnej,
konkretnej sytuacji zwigzanej z poznawang rzeczg. Jest to warunek dla twor-
czego (chciatoby si¢ powiedzie¢ — majacego charakter improwizacji) rozpo-
znawania §wiata i operowania jego elementami.

Niejako pochodng zachowania z ciekawos$ci jest samoeksploracja, przy
czym obiektem budzacym zainteresowanie jest witasne cialo. Nadajac mu
w procesie samoeksploracji integralnos¢, tozsamos¢ niezalezng od miejsca,
czasu i wykonywanych ruchow, wyabstrahowujemy je z otoczenia, konstatujac
przy tym, ze wszystkie przedmioty — niezaleznie od ksztattu, struktury itp.,
skoro daja si¢ uchwyci¢ — nalezg do tego samego $wiata, pomimo iz stano-
wig odrebne, nieredukowalne wzgledem naszego ciata byty. W konsekwencji,
,Lujmowanie (chwytanie) jako dziatalnos¢ staje si¢ bliskie pojmowaniu, wiedza
za$ o esencjalnych wlasciwo$ciach ujmowanej rzeczy — pojeciu!4.

Ad 7. Tradycja. Ta forma prowadzaca ku mysleniu abstrakcyjnemu jest
juz typowo ludzka zdolnos$cig, cho¢ i w tym przypadku w $wiecie zwierzat
dostrzegamy zachowania, ktore mozemy uzna¢ za bedace pierwowzorami
(archetypami) tradycji. Istota tradycji, moéwigc w skrocie, jest przekazywanie
wiedzy z pokolenia na pokolenie, wiedzy zdobytej indywidualnie. Przy czym
powszechnie sadzi si¢, ze tylko u czlowieka wyksztalcita si¢ w petni zdol-
no$¢ do przekazywania wiedzy o jakiej$ rzeczy bez potrzeby obecnosci tego
przedmiotu w polu widzenia, bez jej naocznosci. Taki sposob przekazywania
wiedzy jest mozliwy, gdyz czlowiek zastepuje obiekty znakami, symbolami
czy pojeciami.

Jednakze badania i obserwacje prowadzone w ciggu ostatnich kilku dekad
kazg si¢ zastanowi¢ nad tym, czy operowanie symbolami jest w rzeczywistosci
wylacznie ludzka wilasnoscia.

14 Tamze, s. 276.
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Od biosemiotyki do... filozofii?!>

Jak juz wspomnialem, przekazywanie wiedzy w oparciu o pojecia wydaje
sie¢ zdolno$cig typowo ludzka, przy czym dzi§ nikt nie ma watpliwos$ci, iz
w $wiecie zwierzat wystepuja zachowania nie tylko instynktowne, ale takze
wyuczone, a sam proces uczenia jest rozpowszechniony. Artykutuje si¢ jednak
przy tym istotng roznic¢ migdzy tak pojmowang i obserwowana naukg a edu-
kacja u cztowieka. Ot6z chociaz wiemy, ze zwierzeta przekazujg sobie wiedzg
dotyczaca zdobywania pozywienia, rozpoznawania zagrozen, sporzadzania
narzedzi 1 przygotowywania positkow, rytuatow godowych, budowy gniazd,
a nawet $piewu (poprzez nasladownictwo), to jednak edukacja ta nie wycho-
dzi poza sfere ,,praktyki”, to znaczy, ze jej przedmiotem sg mniej lub bardziej
ztozone czynnosci, a nie idee. Innymi stowy — zwierzeta nie przekazuja sobie
wiedzy abstrakcyjnej. Poza tym, tak jak w przypadku godowego $piewu pta-
kéw, mozemy mie¢ do czynienia z bezrefleksyjnym nasladownictwem, a nie
z planowang, mniej lub bardziej §wiadomg edukacjg. Zatem drugim elementem
odrézniajacym dziatania ludzi od aktywnoS$ci zwierzat w tym zakresie bytaby
»Swiadomo$¢” wlasnych przedsiewzigc.

Jednakze — o czym byla mowa wcze$niej — badania prowadzone nad zacho-
waniem zwierzat zdaja si¢ sugerowac, ze powyzsze zastrzezenie wcale nie jest
oczywiste, i to nie tylko w odniesieniu do malp cztekoksztattnych.

Umiejetnos¢ wyodrebniania stalych i istotnych cech w przedmiotach
sprzyja konstruowaniu reprezentacji obiektéw niezaleznie od ich aktualne-
go stanu, umiejscowienia, o$wietlenia itp. Jednakze czym innym jest czyn-
no$¢ ,,wypreparowywania” obiektow, a czym innym przekazywanie o nich
wiedzy. Do tego bowiem sg potrzebne $rodki, ktore umozliwiatyby przenie-
sienie zawartej w owych ,,artefaktach” tresci. Takim narzedziem moze by¢
sygnal dzwigkowy, gest, kolor, a takze $lad zapachowy. Natura oferuje wiele
,»hosnikow”, ale ich przydatnos¢ zalezy od mozliwosci budowania réznych,
cho¢ statych i powtarzalnych, konfiguracji. Wydaje si¢ wigc, ze najlepszym
narzgdziem, mimo swoich ograniczen, jest glos, ktéorego emisja i modulacja
znajduje si¢ pod kontrola zwierzgcia podobnie jak gestykulacja. Nie dziwi

15 Biosemiotyke (inaczej — zoosemiotyke) mozna scharakteryzowac jako dziedzine etologii
i semiotyki, ktorej przedmiotem dociekan sa zdolnoséci zwierzat do postugiwania si¢ znakami,
symbolami itp. W konsekwencji biosemiotyka moze pyta¢ takze o to, czy zwierzgta maja poczu-
cie pigkna i system warto$ci. Literatura na ten temat jest do§¢ bogata, cho¢ w jezyku polskim
brak tytutdéw poswigconych tym zagadnieniom. Jednym z pierwszych polskich autoréw, ktory
zwrécil uwage na wspomniang dziedzing, byl Jerzy Pelc, we Wstgpie do semiotyki, Warszawa
1982, rozdz. ,,Znak a cztowiek i zwierzgta”. Dyscyplina ta budzi wiele kontrowersji w kwestii
swojej naukowosci i traktowana jest dos¢ nieufnie przez uczonych przyrodnikow.
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zatem fakt, ze zwierzgta obdarzone najwigksza inteligencja posiadaja roéwniez
w swoim repertuarze szeroka game dzwickow, ktorej musi takze towarzyszy¢
zdolno$¢ do ich modyfikowania i utrwalania. Powszechnie znane sg zdolnosci
wokalne delfindw i wielorybow, naczelnych, stoni, oczywiscie takze ptakow.
W tym ostatnim przypadku nie chodzi tylko o bogate mozliwo$ci generowa-
nia 1 wydawania dzwickow, glosow ostrzegawczych czy $piewow tokowych,
co wigze si¢ z budowg krtani, ale o zdolnosci — jak w przypadku wczesniej
wymienionych ssakéw — do roéznicowania ich w zaleznosci od okolicznosci,
a wiec modyfikowania stosownie do kontekstu. Jednakze badacze staja przed
problemem — czy takie zré6znicowanie ma charakter wrodzony, czy tez jest
efektem improwizacji?

Postugiwanie si¢ znakami, czy nawet uktadem znakdéw, nie spetnia jed-
nak podstawowego wymogu, abySmy mogli nada¢ mu ludzki wymiar. Ot6z
niezaleznie od tego, czy ma ono juz nabyty, wyuczony charakter, istotne jest,
czy owa umigjetnos¢ jest efektem logicznych operacji, czy sugeruje procesy
wnioskowania (dedukcji, indukcji)?

Przyktady zdolnosci do wigzania zdarzen odleglych w czasie i przestrzeni
oraz modyfikowanie swoich zachowan w zalezno$¢ od ,,wnioskow” ptynacych
z aktualnego uktadu zjawisk obserwuje si¢ w §wiecie zwierzat nicustannie.
Podobnie jest, gdy chodzi o zdolno$¢ do planowania i oceny sytuacji, na
przyktad w czasie polowania, a takze o zachowania sugerujagce wrazliwos¢
estetyczngl. Czy mamy zatem do czynienia z jaka$ forma logicznego wnio-
skowania? Czy umyst zwierzecia zdolny jest do reflektowania skonstruowa-
nego ciagu przyczynowo-skutkowego? Jerzy Pelc, jako semiotyk, tak probuje
— odwotujac si¢ do badan biologdw — pogodzi¢ odmienne w tej kwestii sta-
nowiska: ,,Wprawdzie zwierzeta nie buduja zdan (...), ale (...) Zywia — oczy-
wiscie nie zwerbalizowane — uczucia, mysli i1 przekonania, dochodza do nich,
wzmacniaja je lub ostabiaja. Czynia to m.in. w toku tzw. my$lenia sensorycz-
nego”. ,,Jako poznawanie zwigzkow (np. przestrzennych, stuzebnosci — celo-
wosci itp.) myslenie jest mozliwe bez mowy 1 niewatpliwie wystepuje u wielu
zwierzat”!?, Jak widzimy, u podstaw chocby najprymitywniejszego myslenia
lezg zdolnosci do asocjacji. W dalszych cze¢sciach rozdziatu Pelc znowu zwra-
ca uwage na zaleznosci migdzy ,,asocjacjami niewerbalnymi” a ,,bodZcami,

16 Przykladow zachowan potwierdzajacych wymienione zdolno$ci jest bardzo wiele, a kazdy,
kto trzyma zwierz¢ w domu, nie potrzebuje dodatkowych ilustracji. Obserwujac codziennie
swojego pupila, nabiera przekonania o wspomnianych mozliwo$ciach podopiecznego. Oczy-
wiScie nasza ocena zachowania, nie tylko zwierzat, wyplywa zawsze z jego interpretacji. Na
temat eksperymentow nad szympansami pisze w klasycznej juz ksiazce Wolfgang Ullrich, Zoo-
psychologia, przet. Z. Wolinski, Warszawa 1973, czgsto zwracajac uwage na przyktady zdolnosci
przewidywania skutkéw wiasnych dziatan u szympansow.

17°J. Pelc, Wstegp do semiotyki, dz. cyt., s. 215.
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percepcjami lub wyobrazeniami”, skad juz krotka droga, by odwotaé si¢ do
warunkowan!8.

Zarowno w percepcji, jak i w dziataniu dajg si¢ zauwazy¢ zdolnosci, ktore
maja wrodzony charakter, cho¢ — co nalezy podkresli¢c — czesto trudne jest
odrdznienie tego, co wrodzone, od tego, co nabyte. Nie zmienia to faktu, ze
nasze zmysty, jak i umyst, funkcjonujg tak, jakby dziatalty wedhlug jakiego$ pro-
gramu. Rdéznica migdzy zywym organizmem a komputerem polega na tym, ze
Ow ,,program” ewoluowat razem z organizmem i nie jest mu dany z zewnatrz.
Jest mu immanentny i (moze to zabrzmi zbyt kantowsko) warunkuje jego
powstanie, funkcjonowanie i przezycie, gdy tymczasem komputer moze istnie¢
bez programu, co najwyzej bedzie bezuzyteczny!®.

Zywy organizm, wyposazony w zdolnosci selekcji, zapamigtywania i trwa-
lego (somatycznie i motorycznie) przyswajania (nabywania) bodzcow i reakcji,
zostaje wyposazony w zdolnos¢ do ,,posiadania” trwatych obrazow i odruchow.
Ale dzigki temu, ze funkcjonuje ona takze na poziomie somatycznym, moze
by¢ przekazywana, juz jako witasno§¢ wrodzona, nastgpnym generacjom. Co
wiecej, w zwiazku z tym, ze z ,,soma” zwigzana jest takze motoryka, ktorej
towarzyszg juz rudymentarne czynnos$ci umystowe, takze i one, w sposéb bar-
dzo posredni, przekazywane sa nastepnym pokoleniom i moga by¢ traktowane
jako wrodzone. W konsekwencji prowadzi to do utrwalenia nie tylko mechani-
zmow fizjologicznych i pewnych wzorcow zachowan (wiazacych si¢ z recep-
cja i reakcja), ale i zdolnosci umystu do takiego a nie innego konstruowania
otoczenia i funkcjonowania w nim. Majg one zatem charakter ponadosobniczy,
gatunkowy, 1 sg traktowane jako wrodzone. Tak wigc na przyktad postrzeganie
przestrzeni jako trojwymiarowej jest ewolucyjnie uwarunkowane takg a nie
inng aparaturg poznawczg (struktura oczu, osadzenie ich w jednej ptaszczyz-
nie), co umozliwia wlasciwe odwzorowanie przestrzeni i odpowiednie budo-
wanie jej reprezentacji, a wreszcie efektywna eksploracje. Tak samo nalezy
potraktowaé zdolno$¢ do przyczynowo-skutkowego postrzegania nastepstwa
zdarzen. Zdolno$¢ do selekcji bodzcow i budowania miedzy nimi zwigzkow
daje mozliwo$¢ konstruowania, w umysle, trwatych obiektow i relacji miedzy
nimi, a w konsekwencji stuzy antycypacji zdarzen. To za§ wzmacnia szan-
se na przezycie. Owe — odwotujac si¢ do hume’owskiego jezyka — ,,nawy-
ki (selekcji i przyczynowosci) pojawiaja si¢ znacznie wczesniej w percepcji
i w zachowaniu niz w mysleniu. Wnioskowanie jest tu daleko pdzniejsze
1 wydaje si¢ by¢ ,,pochodng” tego, co tkwito juz gleboko w motoryce.

18 Tamze, s. 216.

19 To poréwnanie moze jednak budzi¢ watpliwosci. Otdéz komputer jest wytworem $wia-
domego swojego celu czlowieka, natomiast ewolucja jest gra przypadkow i pozbawiona jest
celu.
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Kazdy organizm wyposazony jest w struktury poznawcze czg$ciowo
odziedziczone po swoich gatunkowych i ponadgatunkowych przodkach. A to,
w jakim stopniu obecne organy zmyslowe i nerwowe odbiegaja od struktur
wcezesniejszych pokolen, zalezy od tego, jaka ewolucyjna droge przebytly.
Mozemy zatem stwierdzi¢, ze wszystkie opisane procesy poznawcze (zalezne
od struktur poznawczych) sprzegniete z motoryka sprzyjaja w konsekwencji
temu, by niektore wilasnosci i zdolnosci umystu traktowaé jako wrodzone.
Tymczasem sa one efektem dhugiego procesu zachodzacego w trakcie filoge-
netycznego rozwoju na poziomie kazdej jednostki taksonomicznej. Tak wiec
zaréwno struktury poznawcze, jak i niektére formy zachowania eksploracyj-
nego sa wrodzone, czyli ,,aprioryczne”. Ale od razu nalezy dodaé, iz owa
,apriorycznos¢” jest tak naprawde¢ a priori ontogenetycznie, natomiast filoge-
netycznie jest a posterioriZo,

W tej perspektywie mozna na nowo spojrze¢ na odwieczne filozoficzne
zagadnienia dotyczace zrodel poznania i mozliwosci warunkujgcych pozna-
nie. W szczegolnosci za$ odnosi si¢ to do kwestii pochodzenia idei, sadow
i generalnie wiedzy a priori. Na pytanie, czy ta wiedza jest wrodzona, czy tez
nabyta (czy sady sa konstruowane przez intelekt, rozum, umyst itd.), mozna
konkluzywnie odpowiedzieé¢, taczac dwa wykluczajace si¢ stanowiska — jest
i taka, i taka. Wiedza jest wrodzona w ontogenetycznym, osobniczym, indy-
widualnym rozwoju, ale jest jednoczes$nie nabyta w ponadgatunkowe;j, filo-
genetycznej i gatunkowej ewolucji. W ten sposdb mozna wytlumaczy¢é ow
aprioryzm dla r6znych form — od percepcji i najprostszych zachowan, do idei,
poje¢, jezyka itd. Jest to mozliwe, gdyz abstrahowanie, obecne juz na etapie
percepcji i motorycznej eksploracji przestrzeni, w sposob ciagly, wynikajacy ze
wzajemnego oddziatywania bodzcow i centralnego uktadu nerwowego, moze
sprzyja¢ wzrostowi ztozonos$ci tego ostatniego. To z kolei umozliwia absorpcje¢
i przetwarzanie coraz wigkszej iloSci coraz bardziej ztozonych danych, a to
w konsekwencji owocuje?! abstrahowaniem.

Aby zilustrowa¢ powyzszy wywod, odwotam si¢ do ksigzki Hoimara von
Ditfurtha Duch nie spadl z nieba?2. Otdz uczony ten, opisujac zwiazki mig-
dzy powstaniem nowego obszaru mozgu, percepcjg przestrzeni i powstaniem
liczby, uwaza, iz dzigki badaniom klinicznym i poréwnawczym ,,wiemy, ze
wraz z powstaniem ptata ciemieniowego na $wiat przyszla liczba i liczenie”?23.

20 K. Lorenz, Odwrotna strona..., dz. cyt., s. 123—-124; W.J.H. Kunicki-Goldfinger, Znikgd
donikqd, Warszawa 1993, s. 14-16.

21 Mozna oczywiscie przy tej okazji zada¢ pytanie, czy miedzy ztozonos$cia uktadu nerwo-
wego, rosngcg strukturalizacja otoczenia a zdolno$cia abstrahowania istnieje zwigzek konieczny,
czy jest to tylko przypadek?

22 H. von Ditfurth, Duch nie spadl z nieba, przet. A.D. Tauszynska, Warszawa 1979.

23 Tamze, s. 326.
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Przezywanie przestrzeni, okreslane jako wyobraznia przestrzenna, powstato
filogenetycznie ,,z odczuwania wlasnego ciala, ze $wiadomego przezywania
wzajemnego polozenia odcinkow ciata i zmian tego polozenia w zwiazku
z naszymi ruchami. Stad zrozumiate staje si¢ ojcostwo sfery czucia somatycz-
nego wobec nowej funkcji przezywania przestrzeni”?4.

Zdolnos¢ do reflektowania relacji migdzy witasnym ciatem a otaczaja-
cymi je przedmiotami — jak juz o tym wczesniej wspomniano — prowokuje
do manipulowania nimi, a w konsekwencji do konstatacji, ze przedmioty te
i ciatlo naleza do tego samego $wiata. Konstatacja taka potgguje mozliwosci
i efektywnos¢ eksploracji. Co wigcej, poruszanie si¢ w §wiecie organizuje si¢
wzgledem trzech kierunkéw: gora-dol, przod-tyl, lewo-prawo, przy czym ten
ostatni kierunek nie jest zwigzany z zewng¢trznymi warunkami. Ale tez ma on
decydujacy wptyw na zdolno$¢ liczenia. Jak pisze von Ditfurth,

wydaje si¢ ze przestrzen, podzielona przez 6w samowolny akt subiektywnego rozrézniania
strony prawe;j i lewej, stanowi jednoczesnie zatozenie umiejetnosci liczenia. (...) ten podziat
nadaje indywidualnej identyczno$ci powtarzajacym si¢ elementom (...) i (...) dopiero z ta
chwila kazdy z nich staje si¢ okreslonym rozpoznawalnym elementem szczegdlnym, ktory
mozna zatem nacechowac liczba, a wigc nada¢ mu jedyng w swoim rodzaju pozycje¢ w ukta-
dzie calosci, wyodrebniajgc go sposrod masy pozostatych elementow?s.

Wraz z liczeniem pojawia si¢ zdolnos¢ do porzadkowania przedmiotow
pod pewnym wzgledem, nawet jezeli bedzie to tylko potozenie w przestrzeni.
Istotne jest to, ze dokonuje si¢ indywidualizacji obiektow. Taka kwantyfika-
cja otaczajacego Swiata sprzyja jego réznicowaniu i wzbogaca recepcje pod
wzgledem strukturalnym. To, co dla jednych gatunkéw jawi si¢ jako zlepek
przypadkowych plam i linii, dla innych gatunkéw jest kompozycja indywidu-
ow uporzadkowanych przestrzennie oraz powigzanych wzajemnymi relacjami.
Badania majace na celu odkrycie umiejetnosci liczenia, czyli w tym wypadku
zdolnosci do postrzegania obiektow jako odrebnych bytow i rozpoznawania,
porownywania ich ilosci, byly prowadzone zar6wno na ssakach, jak i na pta-
kach, i — co nalezy podkresli¢ — zwierzeta okazaly si¢ znowu bardziej inte-
ligentne, niz przypuszczano. A przeciez wszgdzie podkresla sie 0w zwiazek
pomigdzy zdolnos$cia liczenia a zdolnoscig do abstrahowania26.

Zapewne nastepnym krokiem po ,,wynalezieniu” liczby i liczenia byto ode-
rwanie jej od konkretnego przedmiotu i operowanie nig niezaleznie od tego,
czy przedmioty byly w polu widzenia, czy tez nie. By¢ moze liczenie i postu-

24 Tamze.
25 Tamze, s. 328.
26 Kilka takich przyktadow opisuje W. Ullrich, Zoopsychologia, dz. cyt., rozdz. 13 i in.
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giwanie si¢ liczbami bylo warunkiem koniecznym mys$lenia symbolicznego
w ogole. Ale — jak widzimy — jest ono $cisle powigzane z powstaniem wlasci-
wych struktur w mézgu oraz z penetracja otoczenia.

Dzicki temu proces abstrahowania mogt osiggnaé kolejny szczebel?7.

Podsumowanie

Pojawienie si¢ mys$lenia abstrakcyjnego bylo uwarunkowane czynnikami
fizjologicznymi, strukturalnymi, ale takze i motorycznymi, zachodzacymi na
najwczesniejszych etapach rozwoju przyrody ozywionej. W trakcie ewolucji
wszystkie te elementy zmienialy si¢, zachowujac swoja plastycznosé, a to
zaowocowalto powstawaniem coraz bardziej ztozonych mechanizméw percep-
cyjnych i behawioralnych.

Opisane powyzej zagadnienia, poza tym, ze odstaniajag mechanizmy warun-
kujace myslenie pojgciowe, stanowig tez pole dla rozwazan metodologicznych
i epistemologicznych. Pytania o ,,dostepnos¢ umystéw innych” (w tym przy-
padku umystow zwierzat), o ludzkie mozliwosci poznawcze i towarzyszace im
bariery oraz o zakres i funkcj¢ interpretacji w opisie zachowan zwierzecych
podmiotow sg o tyle wazne, o ile odpowiedzi na nie uwiarygodniajg lub depre-
cjonujg wyniki badan, ktore mogg stanowi¢ punkt wyjscia dla zrozumienia
naszych wilasnych zdolno$ci i wlasnej natury.

Streszczenie

Jedna z wlasnoséci umystu ludzkiego jest zdolnos¢ do abstrakcyjnego myslenia.
Wspolczesne obserwacje uswiadamiaja, ze wiele zwierzat wykazuje zacho-
wania $wiadczace o tym, ze posiadajg one umyst. Czy owej umystowosci
towarzyszy jaka$ pierwotna zdolno$¢ do abstrahowania? W artykule probuje
odpowiedzie¢ na pytanie, w jaki sposob, kiedy i pod wplywem jakich czynni-
kéw w ewolucyjnym procesie ksztattowat si¢ umyst zwierzat i jego mozliwo-
$ci. Wyniki badan zdaja si¢ potwierdzaé, ze zdolnosci do abstrahowania maja
swoje korzenie w percepcji i motoryce. Cho¢ abstrahowanie jest czynnoscia
wybitnie umystowa, ewolucyjnie wywodzi si¢ z funkcji poznawczych (eksplo-

27 Z drugiej jednak strony nalezy zauwazy¢, ze zardwno nasze zmysty, a przede wszystkim
umyst, dokonuja syntezy rozproszonych bodzcéw i w ten sposdb wykazuja zdolnos¢ do kon-
struowania 1 interpretowania jako cato$ci niepowigzanych elementow. Wystarczy spojrze¢ na
rozgwiezdzone niebo, by uzmystowi¢ sobie, jak owa zdolno$¢ umystu funkcjonuje — gwiazdy
nie ukladaja si¢ w konstelacje, to my, taczac je liniami, tworzymy znaki zodiaku i gwiazdo-
zbiory.
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racyjnych) kazdego organizmu. Mozna pokusi¢ si¢ o twierdzenie, ze zarow-
no struktury poznawcze, jak i niektore formy zachowania eksploracyjnego sa
wrodzone, czyli ,,aprioryczne”. Ale owa apriorycznos$¢ jest a priori ontogene-
tycznie, natomiast filogenetycznie jest a posteriori. Dotyczy to takze wiedzy,
ktéra posiadajg wszystkie organizmy. Opisane zagadnienia stanowig pole dla
rozwazan metodologicznych i epistemologicznych, ktére mogg stanowi¢ punkt
wyijscia nie tylko do lepszego zrozumienia umystowosci Swiata zwierzat, lecz
takze do rozumienia naszych wlasnych zdolnosci i natury.
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Analityczna filozofia umystu

Robert Poczobut

Naturalizowanie jazni

To think that a single discipline, be it philosophy or neuroscience,
should have a monopoly on the investigation of self is merely an

expression of both arrogance and ignorance.
Dan Zahavi

Stowa kluczowe: jazn, swiadomosé, naturalizm, neuronauka, interdyscyplinarnosé,
kognitywistyka, emergencja

1. Wprowadzenie

Spetniajac §wiadome czynnosci umystowe, doswiadczamy ich podmiotowej
organizacji. Gdy myslimy o czyms$, podejmujemy decyzje lub dziatania, mamy
egotycznie zorientowane wewnetrzne poczucie bycia podmiotem (sprawca)
tychze stanéw (dziatan). Jednak introspekcja ani fenomenologiczna analiza
sposobu, w jaki do$wiadczamy siebie w trakcie realizacji czynnosci §wiado-
mych, nie daja odpowiedzi na pytania ontologiczne dotyczace natury i sposobu
istnienia jazni — nie wyjasniajg rowniez przyczyn ani mechanizmow powsta-
wania wielorakich zaburzen i1 dysfunkcji systemu Ja.

Cechg charakterystyczna uje¢ wspoélczesnych jest laczenie perspektyw,
dyscyplin i paradygmatow. Badacze zaangazowani w rozwigzywanie zagadek
umystu pracuja dzi§ na terenie neurokognitywistyki, psychologii ewolucyjnej
i rozwojowej, nauk spolecznych, medycyny i psychiatrii, a takze fenomeno-
logii i analitycznej filozofii umystu. W zaleznosci od tego, czy za bardziej
podstawowe (lub jedyne) zrodlo wiedzy uznaje si¢ doswiadczenie wewngtrz-

1 D. Zahavi, The Complex Self: Empirical and Theoretical Perspectives, ,,Avant. The Jour-
nal of the Philosophical-Interdisciplinary Vanguard” 2011, nr 2, s. 59.



