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Filozofia szalenstwa — szalenstwo filozofii.
Lwa Szestowa ,,prawdziwa filozofia”
a schizofrenia
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mistycyzm

Czy Lew Szestow uznalby siebie za ,,prawdziwego filozofa”? Z duzym prawdo-
podobienstwem przypuszcza¢ mozna, ze nie. Wydaje si¢ natomiast, ze uznatby
za kogo$ takiego schizofrenika. Dlaczego? Poniewaz Szestowowska koncepcja
filozofii nie jest tym, co pod pojeciem filozofii przewaznie si¢ rozumie, a schi-
zofrenia nie jest zwyczajng choroba. Do dzisiaj nie ma ostrych kryteriow jej
rozpoznawania, a niektorzy psychiatrzy watpig wrecz w jej istnienie. Dlatego
tez, nie wchodzac w teoretyczne rozwazania, zamiennie uzywac bedg termi-
noéw szalenstwo 1 schizofrenia na oznaczenie pewnego rodzaju do§wiadczenia.
Doswiadczenia, o ktérym czytamy w pismach naukowych, w relacjach osob
uznanych za chore, ale o ktorym dowiadujemy si¢ rowniez od artystow, filo-
zofow, a nawet mistykow. Cho¢ rdznie nazywane, doswiadczenia te zdajg si¢
mie¢ ze soba wiele wspolnego, wydaja si¢ mie¢ wspdlng strukture i bardzo
podobne nastgpstwa, tak dla wewnetrznego $wiata samego doswiadczajacego,
jak i dla postrzegania go przez $§wiat wokot niego.

Filozofia nierzadko zajmuje si¢ szalenstwem, jednak wydaje si¢, ze to, co
proponuje Szestow pod pojeciem ,,prawdziwej filozofii”, bedacej, jak kazda
filozofia, droga poszukiwania prawdy, da si¢ z szalenstwem utozsamic, co
postaram si¢ pokazac¢. To, jak Szestow opisuje prawde oraz droge, na ktorej
mozna do niej dotrze¢, stawia filozofa na réwni z szalencem, miotajagcym
si¢ w chaosie od jednego paradoksu do drugiego, z zaskakujacym niekiedy
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skutkiem. Sciezka, jakg kroczy Szestowowski filozof, zadziwiajaco przypo-
mina $ciezke, jaka podaza szaleniec. Naswietlenie podobienstw migdzy nimi
stanowi gltéwny cel mojego artykutu.

Na wstepie scharakteryzujmy pokrotce owa ,,prawdziwg filozofi¢” oraz
filozoficzne prawdy, a raczej to, czym one nie sg i by¢ nie moga. Jako z zato-
zenia nalezace do sfery tego, co irracjonalne, sa rowniez niewypowiadalne,
niedajace si¢ przekaza¢ za pomoca jezyka, a zatem nienalezace do wspolnego
$wiata. Sg czyms$ jak najbardziej wlasnym i jednostkowym, czyms, co kazdy
musi przezy¢ na wilasny rachunek. Przezy¢, poniewaz Szestowowska ,,praw-
dziwa filozofia” jest wlasnie przezyciem, doswiadczeniem, jest obszarem, do
ktoérego wkracza si¢ porzuciwszy rozum, i jedynym narzedziem na drodze
poznania pozostaje uczucie, doznawanie wiasnie, ktore przewaznie staje si¢
cierpieniem, poniewaz czlowiek kroczy droga do prawdy zawsze sam, zabla-
kany, poniewaz droga ta nie jest prostym szlakiem, lecz przypomina raczej
chaotycznie splatane, rwace si¢ sieci, gdzie nie ma zadnych drogowskazow,
a wszystko jest rownie mozliwe, co niemozliwe. Cztowiek przyzwyczajony do
zycia w racjonalnym, wspotdzielonym z innymi $wiecie gubi si¢ w tej nowej
rzeczywistosci, grunt osuwa mu si¢ spod ndg. Jest to jednak jedyna szansa
na poznanie prawdy, gdyz cho¢ nie wiemy gdzie si¢ ona ukrywa, to wiemy
na pewno, ze nie ma jej w obszarze tego, co racjonalne. Te tzw. racjonalne
prawdy sa dla Szestowa kltamstwem, oddalajg nas od tego, co rzeczywiste,
usypiajac nas i mamigc, daja jednak w zamian spokoj, ktory tak bardzo ceni
sobie zwykty cztowiek.

Filozofia jest dla Szestowa podziemna dziedzing, w pewnym sensie dzie-
dzing $mierci, z catg pewnoscig dziedzing cierpienia, i dlatego trzeba do niej
zosta¢ wtraconym sitg, nikt bowiem nie decyduje si¢ na jej zgtebianie dobro-
wolnie. Filozofia jest samotna, poniewaz tam, gdzie nie ma rozumu, nie mozna
stworzy¢ wspolnoty, nie ma plaszczyzny porozumienia, a kazdy filozofuje na
wlasny rachunek, w sobie jedynie wlasciwy sposob.

Szestow mowi o dwodch rodzajach prawd filozoficznych. Sg to prawdy
metafizyczne oraz prawda ostateczna. Wszystkie prawdy sa prawdami irra-
cjonalnymi, nie mozna ogarna¢ ich rozumem, mozna ich tylko doswiadczy¢,
przezy¢ je, przecierpie¢, sa chwilowe, zjawiajg si¢, by za moment zniknaé,
co$ w jednej chwili wydawac si¢ moze prawda, jednak za moment jawic si¢
jako najbardziej btahe ghupstwo, co zdaniem Szestowa, nic tym odkryciom
jako prawdom nie ujmuje. To samo dotyczy prawdy ostatecznej, ktora Szestow
nazywa zbawieniem. I cho¢ mowi w tym kontekscie o Bogu biblijnym, to po
doktadnej lekturze jego pism doj$¢ mozna do wniosku, ze w jego filozofii by¢
moze zadnego Boga nie ma, ze jest on dla niego jedynie przydatnym narze-
dziem do wy¢éwiczenia umystow przysztych adeptoéw filozofii w takim sposobie
myslenia, ktory pozwoli im dostgpi¢ owych metafizycznych prawd, a nawet
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prawdy najwyzszej, ktora jest dla Szestowa absolutna wolnos$¢ i wszechmoc,
stanowigce wiasnie przymioty biblijnego Boga. Filozof nie ma doswiadczy¢
Boga, ale bogiem si¢ sta¢. Na chwile, ze wszystkimi konsekwencjami, o kto-
rych powiem dalej. Taki sposob filozofowania przywodzi na mysl praktyki
mistykow 1 wydaje si¢, ze nie bedzie przesada, jesli nazwiemy proponowany
przez Szestowa sposOb uprawiania filozofii mistycznym.

Cho¢ $ciezka, po ktorej btadzi Szestowowski filozof, jest kreta, a kro-
czenie nig jest jednym z najtrudniejszych doswiadczen, jakie mozna sobie
wyobrazi¢, to wydaje si¢, ze schemat tego btadzenia jest dosy¢ jasny i tatwo
go mozna odtworzy¢. Od wizyty aniota $Smierci i jego daru ,,drugich oczu”,
przez zejscie do podziemia, btadzenie w chaosie i mrokach irracjonalnosci,
przystanianie owych drugich oczu lub rzucanie si¢ w nieznang otchtan — po
ol$nienia prawdy i by¢ moze prawde absolutng, niczym nieograniczong wol-
no$¢ 1 wszechmoc. Niemalze identyczny opis $ciezki znajdujemy u Antoniego
Kepinskiego, z ta jednak roéznicg, ze nie dotyczy on filozofii ani mistycyzmu,
lecz cigzkiej choroby psychicznej, a kroczacy owa Sciezka nie jest filozofem,
lecz schizofrenikiem

Aniol $mierci i dar drugich oczu

Dla Szestowa filozofia nie jest kwestia wyboru, nie mozna samemu zdecy-
dowac, czy chce sie zosta¢ filozofem, poniewaz charakteryzujace filozofa
widzenie nadprzyrodzone jest darem ofiarowanym jedynie nielicznym, jak
zobaczymy, darem raczej przekletym. Przekletym nie tylko dlatego, ze skazuje
na cierpienie, ale rowniez dlatego, ze otrzymawszy go, juz nigdy nie mozna
si¢ go pozby¢. Mozna, co prawda, probowaé przystania¢ wigcej widzace,
»~drugie oczy”, jednak juz zawsze sta¢ si¢ bedzie w rozkroku miedzy bez-
myslnym, cho¢ bezpiecznym §wiatem wszystkosci, $wiatem ludzi, a samotna,
podziemng kraing ,,prawdziwej filozofii”, jedynym miejscem, w ktorym by¢
moze kryje si¢ prawda.

Bywa tak, ze aniot $mierci, zjawiajacy si¢ po dusze, przekonuje si¢, ze przyszedl za
weczesnie, ze nie nastal jeszcze dla cztowieka czas opuszczenia ziemi. Nie dotyka jego
duszy, nawet nie pokazuje si¢ jej, ale zanim si¢ oddali, niepostrzezenie zostawia cztowie-
kowi jeszcze dwoje oczu z niezliczonych, ktore posiada. I wtedy cztowiek nagle zaczyna
widzie¢ wigcej, niz widza wszyscy, wigcej, niz sam widzi swoimi starymi oczami, widzie¢
co$ zupelnie nowego. I widzi nowe po nowemu, jak widza nie ludzie, lecz istoty ,,innych
swiatow”, tak Ze to nowe nie jest ,konieczne”, lecz wolne, tzn. jednoczesénie jest i od
razu go nie ma, zjawia sig, kiedy ginie, i ginie, kiedy si¢ zjawia. Dawne, naturalne, ,,jak
u wszystkich” oczy $wiadcza o tym ,,nowym” co$§ wprost przeciwnego temu, co widza
oczy zostawione przez aniota. A poniewaz inne zmyslty, a nawet sam nasz rozum, pozo-
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staja w zgodzie ze zwyklym widzeniem i cale jednostkowe i zbiorowe ,,doswiadczenie”
czlowieka takze pozostaje z nim w zgodzie, to nowe widoki jawi¢ si¢ musza jako bez-
prawne, bezsensowne, fantastyczne, przypominajace widma albo halucynacje rozstrojonej
wyobrazni. Wydaje sig, Ze jeszcze trochg i nastapi szalenstwo: nie to poetyckie, natchnione
szalenstwo, o ktorym traktuja podrgczniki estetyki i filozofii i ktére pod imieniem erosa,
manii albo ekstazy zostato juz opisane i usprawiedliwione przez kogo trzeba i gdzie trzeba,
ale to szalenstwo, z powodu ktérego zamykaja w domu wariatéw. I wowczas rozpoczyna
si¢ walka miedzy dwoma widzeniami — przyrodzonym i nadprzyrodzonym — walka, ktorej
koniec wydaje si¢ tak samo problematyczny i tajemniczy jak jej poczatek...!

Nowe oczy pozwalaja widzie¢ ktamstwo $wiata, nie tylko $wiata spotecznego,
lecz rowniez $wiata nauki, jej teorie bowiem, a nawet prawa fizyki, sa takim
samym klamstwem, takim samym niewolgcym umyst murem, jak stworzone
przez cztowieka prawa. Przyszly filozof widzi teraz obie strony i musi wybrac:
czy przystoni¢ oczy i wroci¢ do §wiata, cho¢ juz nigdy na tych samych co
kiedy$ zasadach, czy rzuci¢ si¢ w otchtan w nadziei na odnalezienie prawdy,
cho¢ moze raczej nalezaloby powiedzie¢ na bycie przez prawde odnalezionym,
bo to filozoficzne prawdy wybieraja tego, komu si¢ objawia.

W podobnej sytuacji znajduje si¢ schizofrenik, gdy po raz pierwszy
doswiadcza psychozy?. Spada ona na niego niespodziewanie, przewraca wszyst-
ko do goéry nogami, sprawia, ze widzi si¢ stare rzeczy po nowemu, przytlacza
ogromem nowego, przeraza, cho¢ bywa, ze takze zachwyca. Antoni Kepinski,
opisujac epizod psychotyczny, pierwszy jego etap nazywa fazg owladniecia.
Wtlasnie dlatego, ze sila, z ktéra ma si¢ wowczas do czynienia, jest nie do
odparcia, ze zmienia si¢ wowczas caty §wiat, tak zewnetrzny, jak i wewngtrzny
swiat chorego, ze przychodzi nieproszona, nie wiadomo skad, w najmniej spo-
dziewanym momencie. Ona takze, tak jak dar drugich oczu, w pewnym sensie
usmierca, zrywa bowiem wi¢z migdzy chorym a wspolnotg ludzi, zbudowang
na racjonalnej bazie rozumu, czgsto odbiera jezyk, odejmujac tym samym
narzedzie porozumienia. Chory, tak jak filozof, odsuwa si¢ od $wiata, ale
i Swiat odsuwa si¢ od niego, wyrzeka si¢ go, nie znajdujac dla niego miejsca
w swoich wyznaczonych przez Rozum granicach. Mamy wigc do czynienia
ze $miercig na réoznych poziomach, gtéwnie psychologicznym i spolecznym
— umiera dawny cztowiek, taki, jakim byl, ale umiera on w pewnym sensie
rowniez dla §wiata, a §wiat umiera dla niego.

Waznag kwestia sa w tym kontekscie zaburzenia mowy w schizofrenii,
mogace wahac si¢ od delikatnej dziwacznos$ci az po tzw. satate stowna, a osta-
tecznie mutyzm, catkowite zamilknigcie, skrajng forme schizofrenicznego auty-

I L. Szestow, Na szalach Hioba. Duchowe wedréwki, przet. J. Chmielewski, Warszawa
2003, s. 33-34.
2 Chodzi tu o psychoz¢ o naglym poczatku, w odréznieniu od rozwijajacej si¢ powoli.
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zmu. Zdaniem Kepinskiego, ,,choroba psychiczna jest zaburzeniem porzadku
w wymianie informacyjnej, jest wiec czeSciowa Smiercia, zwycigstwem entropii
w sferze znakow i symboli, w sferze «ducha»3.

Rozdwojenie

Obdarowany przez aniota $mierci, cztowiek staje przed wyborem tragicznym:
cokolwiek by wybral, bedzie cierpial, poniewaz raz na zawsze zostalo mu
odebrane dajace spokoj widzenie naturalne. Moze stara¢ si¢ przystoni¢ dru-
gie oczy i wroci¢ do $wiata wszystkosci, do $wiata ludzi, jednak zawsze juz
bedzie widziat jego ghupote, jego malos¢ i zaklamanie. Moze tez poddac
si¢ widzeniu nadprzyrodzonego i rzuci¢ si¢ w filozofie, ze wszystkimi tego
konsekwencjami, z ktorych samotno$¢ i cierpienie sa najbardziej pewnymi,
a ciezar absolutnej wolnosci bywa nie do zniesienia nawet dla najwigkszych
z filozofow, wsrdd ktorych widziat Szestow Dostojewskiego i Nietzschego.
Migdzy widzeniem naturalnym a nadprzyrodzonym toczy si¢ walka na §mier¢
i zycie. Rozum walczy z kaprysem, prawo z wolnoscig, a nawet samowola,
zasada z przypadkiem. Nawet najwigksi okazuja si¢ czasem zbyt stabi, aby
udzwignaé taki cigzar.

Dostojewski jest tak samo rozdwojony jak Spinoza, jak wszyscy prawie wielcy budziciele
ludzkos$ci. Dlatego zmuszony byt od czasu do czasu zakrywaé swoje widzgce drugie oczy
i patrze¢ na $wiat zwyktymi, niewidzgcymi oczami, odpoczywac od wiecznych dysonansow,
uciekajac si¢ do harmonijnych akordow. On sam niejeden raz skrywat si¢ w cieniu tych
»praw” i ,norm”, ktorym wypowiedzial wojng na $mier¢ i zycie, przychodzil grzac si¢
przy ogniu swojego $miertelnego wroga®.

,,Oczywisto$ci” z wrodzona sobie zwykta despotycznoscia zadaja od Dostojewskiego pokory
i,uznania”. (...) Dwa razy dwa — cztery pozostaje ,,odwieczng” zasada, egzekwujaca, bez
liczenia si¢ z czymkolwiek, swoje prawa i niebojacg si¢ ani szyderstw, ani naigrawania si¢,
ani oburzenia. (...) Biedny ,.kaprys” wcigz tylko zada dla siebie gwarancji, ale wszystkie
gwarancje juz rozdzielono i jego zadania muszg pozosta¢ niezaspokojone. Jakkolwiek by
Dostojewski wotal: niech ginie $wiat, bylebym tylko zawsze pit sobie herbate, to $wiat
O krysztalowym patacu nie ma nawet co mysle¢: wszedzie kurniki, mrowiska, boksy. Nie
pozostaje zatem nic innego, jak wejs¢ pod pierwsze lepsze poddasze, azeby skry¢ si¢ przed
deszczem i niepogoda. Mogloby si¢ wydawac, ze czas najwyzszy porzuci¢ wszelkg mysl
o walce i zda¢ si¢ na taske zwyciezcy. Ale Dostojewski ma w zanadrzu jeszcze ostatni

3 A. Kepinski, Lek, Warszawa 1977, s. 81.
4 L. Szestow, Na szalach Hioba, dz. cyt., s. 81.
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argument”, cho¢, w powszechnej ocenie, niewiele lepszy anizeli wszystkie pozostate:

czlowiek przedktada niekiedy cierpienie nad szczesliwos¢, chaos i zniszczenie nad porzadek
i tworzenie. Z tg ,,ideg” Dostojewski nigdy si¢ nie rozstawats.

Jednak i ten argument okazal si¢ niewystarczajagcy w walce z rozumem i jego
prawami. Dostojewski przegrat t¢ walke. Pierwsze, naturalne oczy, jak i rozum,
bezustannie powtarzaty mu, ze czas ma tylko jeden wymiar i ze bez gwarancji,
bez sankcji prawa nic w §wiecie nie moze istnie¢. ,,Cztowiek lubi cierpienie” —
odkryt drugi wzrok, ale rozum dopatruje si¢ w tym ,,sprzecznosci”. Cierpienie,
chcac by¢ lubiane, powinno co$ ,,dawac”. I Dostojewski, ktory dostrzega w ,,dwa
razy dwa cztery” zuchwalstwo, tym razem nie decyduje si¢ na spor z prawem
sprzecznosci. Cierpieniem co$ ,,si¢ kupuje”, cos$ takiego, co dla wszystkich, dla
wszystkosci posiada warto$¢: cierpieniem kupuje sie ,,prawo sadzenia™®,

W przypadku psychozy mamy do czynienia z podobng reakcjg. Zdaniem
Kepinskiego, doswiadczenie psychotyczne jest czyms$ tak przerazajacym, ze
chory chwyta si¢ kazdej, najmniejszej nawet szansy powrotu do wspolnego
$wiata, jednak najczesciej jest to proces dlugotrwaty. Drugg faze schizofrenii
nazywa Kepinski faza adaptacji, czyli stanem stopniowego przyzwyczajania si¢
do nowej sytuacji, jakby aklimatyzacji w nowym srodowisku, w ktore zostato si¢
znienacka wrzuconym. Rzeczywisto$¢ psychotyczna powszednieje i cho¢ chory
nadal ma wszelkie objawy, to nie budzg juz one tak skrajnych emocji jak na
poczatku. Wtedy tez zaczynajg si¢ powoli otwiera¢ stare oczy, powraca wzrok
przyrodzony, z chaosu stopniowo wylania si¢ stary $§wiat i chory zyje teraz
jednocze$nie w dwoch rzeczywistosciach, widzi jednoczesnie starymi i nowymi
oczami, jest rozdwojony tak, jak zdaniem Szestowa rozdwojony byt Dostojewski.

W jezyku psychiatrycznym okresla si¢ ten stan jako ,,podwdjng orientacj¢”. Chory moze
uwaza¢ otaczajacych go ludzi za aniotéw lub diablow, ale jednoczesnie wie, ze s leka-
rzami, pielegniarkami itp. Moze uwazac siebie za Boga, co mu jednak nie przeszkadza
przychodzi¢ do lekarza po recepte. Moze podejrzewaé swg matke lub zone o trucie, lecz
bez oporu spozywa sporzadzone przez nig positki. Chory jakby jedna noga stat na ziemi
rzeczywistej, a drugg na swej wlasnej, schizofrenicznej’.

Jednak rownowaga taka nie moze trwa¢ w nieskonczonos¢, jeden ze $wiatow
musi w koncu sta¢ si¢ §wiatem dominujacym. Kwestig otwartg pozostaje — ktory.

Podwojna orientacja jest objawem powrotu do normalnego, probabilistycznego myslenia.
W miejsce pewnosci schizofrenicznego ol$nienia wraca normalna, ludzka niepewnos¢,
wyrazajaca si¢ w kartezjanskim ,,cogito ergo sum”; gdzie ,,cogito” oznacza nie tyle ,,mysle”,

5 Tamze, s. 73.
6 F. Dostojewski, Notatki z podziemia, przet. G. Karski, Londyn 1992, s. 88.
7 A. Kepinski, Schizofrenia, Warszawa 1981, s. 47-48.
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co ,,watpi¢”, ,,waham si¢”, ,,watpi¢, wigc jestem”. Patologia podwojnej orientacji polega
na tym, ze w miejsce ,,lub” postawione jest ,,i”. Czlowiek zdrowy dokonuje wyboru rze-
czywistos$ci na zasadzie ,,lub”, w mroku nocy moze on uzna¢ krzak za czyhajacego nan
cztowieka, usmiech nieznajomego moze interpretowac jako przyjazny lub ironiczny. W obu
jednak wypadkach musi dokona¢ wyboru, krzak ,,lub” bandyta, przyjaciel ,,lub” wrog. Nie
przyjmuje on mozliwosci jednoczesnego istnienia obu ewentualnosci. W podwdjnej orien-
tacji obie przeciwstawne mozliwosci nie wykluczaja sig, krzak jest krzakiem ,,i” bandyta,
usmiech jest przyjazny ,,i” wrogi. Trudno jednak zy¢ w dwoch $wiatach jednoczesnie.
Dlatego w podwojnej orientacji jedna z rzeczywistos$ci przewaza8.

Chory stoi teraz na rozstaju drog i tak jak naznaczony przez aniota $mierci
drugim wzrokiem, musi wybrac: czy wroci¢ do starego $wiata, czy nie majac
zadnych drogowskazow i gwarancji, a jedynie nadzieje, rzuci¢ si¢ catym soba
W te nowa rzeczywistos¢, zejs¢ do podziemia?

Podziemie

Okreslenie filozofii mianem dziedziny podziemnej zaczerpngt Szestow od
Dostojewskiego, ktory w Notatkach z podziemia opisuje wlasnie sposob, w jaki
zdaniem Szestowa filozofowac powinien prawdziwy filozof, jedyna droge dajaca
nadzieje na doswiadczenie prawdy. Aby sta¢ si¢ filozofem, cztowiek musi,
inaczej niz to si¢ przewaznie postrzega, nie wspina¢ si¢ na wyzyny intelektu,
ale wtasnie z wyzyn tych upas¢ w najglebsze otchtanie irracjonalnosci, upodli¢
si¢, wejs$¢ jak najglebiej we wlasna wewngtrzng ciemno$¢ i chaos, jakie kazdy
z nas w sobie nosi. | tylko w tej catkowitej ciemnosci moze niekiedy rozbty-
sng¢ $wiatlo prawdy, prawdy chwilowej, kaprysnej, ktora objawia sig, aby za
chwile znikng¢, prawdy zawsze tylko dla jednego cztowieka, prawdy niewy-
powiadalnej, a przez to niekomunikowalnej i dlatego skazujacej na samotnos$¢.
Droga do boga, a raczej boskosci, droga do zbawienia — absolutnej wolnosci
i wszechmocy — jest droga samotna.

Jak mozna filozofowa¢ nie majac do dyspozycji rozumu? Jak obcowac
z rzeczywistoscia, w ktorej nie obowigzujg zadne zasady, w ktérej moc traca
wszystkie prawa? ,,Czy mozliwe jest — pyta retorycznie Szestow — by dewiza
filozofii stato si¢: non intelligere, sed ridere, lugere, detestari™, ,Nie rozu-
mieé, lecz $mia¢ sie, ptaka¢ i nienawidzi¢”10? Tylko to bowiem pozostaje,
gdy odrzucito si¢ rozum.

8 Tamze, s. 48.
9 L. Szestow, Na szalach Hioba, dz. cyt., s. 249.
10 Tamze.
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Filozofia nowozytna, ktora dobrowolnie stata si¢ shuzaca nauki, wzieta od Spinozy tylko to,
co mowit on do thumu, do niewtajemniczonych, tylko jego intelligere. Jest ona przekonana,
ze pytania nalezy tworzy¢ z nieposiadajacego znaczenia, bezwarto§ciowego materiatu.
Eliminuje ona i pigkno, i dobro, i zachwyt, i tzy, i §miech, i przeklenstwa, jak $miecie,
jak niepotrzebne odpadki, nie podejrzewajac, ze jest to co§ najcenniejszego i ze wlasnie
z tego, tylko z tego materiatu nalezy wykuwac prawdziwe, prawdziwie filozoficzne pytania.
Tak pytali prorocy, tak pytali najwigksi medrcy starozytnosci, tak umiano jeszcze pytaé
w $redniowieczu. Dzisiaj rozumieja to tylko nieliczni, samotni mysliciele. Ale znajduja si¢
oni obok utartego szlaku, poza historia, poza ogdlng filozoficzng dziatalno$cia!!.

Nie przywigzywac si¢ do zadnej idei, we wszystko watpi¢, eksperymentowac,
doswiadcza¢ — oto metoda prawdziwej filozofii.

Jesli zachowaliscie zywe oczy i dobry stuch — rzuécie instrumenty i przyrzady, zapomnijcie
o metodologii i naukowej donkiszoterii, 1 sprobujcie zaufa¢ sobie. Czy to nieszczgscie, ze
nie zdobedziecie powszechnie obowiazujacych sadow i zobaczycie w baranach baranow?
By¢ moze jest to krok naprzod. Oduczycie si¢ patrze¢ razem z innymi, ale nauczycie si¢
widzie¢ to, czego jeszcze nikt nie widzial; zamiast rozmysla¢, bedziecie zaklinaé¢, wywo-
tywa¢ obcymi dla wszystkich stowami niebywate pigkno i wielkie moce. Powtarzam,
nie na prozno astrolodzy, alchemicy i wroze lekcewazyli metode eksperymentalng (...)!2.

Nie tylko oni. Wydaje si¢, ze Szestowowskie opisy filozoficznej metody
doskonale pasujag do opisu sposobu, w jaki z psychotyczng rzeczywistoscig
radzi sobie schizofrenik. On roéwniez, poniewaz rzeczywisto$¢ ta jest irracjo-
nalna, musi zda¢ si¢ na przezycie, ktore nad wyraz czesto staje si¢ cierpie-
niem. Nie mogac ogarnac jej rozumem, musi jej doswiadcza¢ zaglebiwszy si¢
w wewngetrzne mroki wlasnej irracjonalnosci. Mroki, w ktorych gdzieniegdzie
kryja si¢ metafizyczne prawdy, takie jakimi opisuje je Szestow, chwilowe,
niewypowiadalne, dla kazdego inne.

Wejscie we wilasny wewnetrzny chaos objawia si¢ chaosem rowniez na
zewnatrz. Chory zyje bowiem w dwoch $wiatach jednoczesnie 1 swiaty owe
nie mogg pozosta¢ wobec siebie bez wptywu.

Rozbicie struktury charakterystyczne dla $wiata schizofrenicznego prowadzi do chaosu
w ruchach, w mowie, w aktach woli, w mysleniu, w uczuciach itd. Chorzy cze¢sto wprost
skarzg si¢ na przyttaczajace uczucie chaosu lub pustki w glowie. Uczucie pustki tez bowiem
moze by¢é wyrazem niemoznosci uporzadkowania tego, co w $rodku sie dzieje!3.

I Tamze, s. 196.

12 1. Szestow, Apoteoza nieoczywistosci. Proba myslenia adogmatycznego, Londyn 1983,
s. 144.
13- A. Kepinski, Schizofrenia, dz. cyt., s. 217-218.
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Najprostsze czynnos$ci, jak postawienie kroku, zyskujg range problemoéw nie
do ominigcia, chory pochyla si¢ nad oczywisto$ciami, na ktdre nikt inny nie
zwraca uwagi, co czesto blokuje wszelkie jego dziatanie i prowadzi do nie-
mocy, w ekstremalnej formie przejawiajac si¢ w schizofrenicznym stuporze
i autyzmie, catkowitym bezruchu i zamilknigciu.

Tak jak §wiat prawdziwej filozofii, schizofreniczna rzeczywisto$¢ nie uznaje
prawa sprzecznosci, petna jest paradoksow 1 z pozoru wykluczajacych si¢ rze-
czy, co przejawia si¢ cho¢by w jednoczesnym doznawaniu sprzecznych uczu¢.

Na twarzy chorego moga przejawia¢ si¢ w bardzo krotkich odstgpach czasu lub nawet
jednoczes$nie dwa sprzeczne uczucia: mitosci 1 nienawisci, radosci 1 smutku itp. Czasem
gra mimiczna twarzy jest tak ,,;rozkojarzona”, ze trudno opisaé, jakie uczucia wyraza. To
samo dotyczy gestow; wyrazaja one przeciwstawne uczucia i tendencje. Chory przyjaz-
nie wycigga reke do powitania i w tej samej chwili trwozliwie ja cofa; kogo$ bliskiego
z rado$cia Sciska i nagle w objeciu tym sztywnieje, a t¢ sama osob¢ odpycha; chce wyjsc,
ale nadal siedzi itp.!4

Roéwniez czas i przestrzen nie podlegajg w schizofrenicznym §wiecie pra-
wom fizyki. Czas moze plyna¢ wolniej, przyspieszac, rwac si¢, cofaé czy
nawet stang¢, wszystkie jego wymiary mogg mieszac si¢ 1 przeplata¢. To, co
odlegte, moze zdawaé si¢ choremu zadziwiajaco bliskie, a to, co fizycznie
bliskie, moze by¢ dla niego oddalone o miliony kilometrow.

W schizofrenii zaburzenia porzadku przestrzennego odnosza si¢ raczej do przezywania
niz do dziatania. (...) chorzy z najwigksza swoboda poruszajg si¢ w miejscu i czasie. To,
co odlegle, staje si¢ dla nich bliskie, jakby ich bezposrednio dotyczyto, i, na odwroét, to,
co bliskie, staje si¢ dalekie. Obojetne im jest to, co dzieje si¢ w domu, ale bardzo silnie
przezywaja tragedie ludzi zyjacych o tysiace kilometrow od nich (...). Przestrzen nie stanowi
dla nich przeszkody — na odlegto$¢ w swym odczuciu wiedza, co kto§ przezywa, moga na
dang osobe wptywac, i odwrotnie, na nich moga dziata¢ rdzne sity z dalekiej odlegtoscils.

Kepinski mowi o psychozie jako zrywie do wolno$ci. Uwalnia ona bowiem
nie tylko od ograniczen $wiata spotecznego, ale w pewnym sensie réwniez
od $wiata fizycznego i jego praw. Wyrwanie si¢ ze wspoOlnego Swiata, tak
dla filozofa, jak i schizofrenika, jest w pierwszym momencie wpadnigciem
w chaos, do podziemia. ,,Wycofanie si¢ z interakcji z otoczeniem jest wpraw-
dzie zwycigstwem porzadku wlasnego, ale — wskutek samego faktu wylaczenia
si¢ z wymiany informacyjnej z otoczeniem — porzadek ten ma wysoki stopien
dezintegracji. Trzeba duzego wysitku woli, jakiego wymaga wewnetrzna kon-
centracja, by w tym wilasnym nieporzadku osiaggna¢ z powrotem porzadek,

14 Tamze, s. 247.
15 Tamze, s. 215.
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ktory nie jest juz porzadkiem narzuconym z zewnatrz, ale wlasnym”!, pisze
Kepinski. I to jest wlasnie zadaniem filozofa: zbudowa¢ na wlasnych zasadach
swoj nowy, wlasny $wiat w sposoéb wolny — sposob, w jaki stwarza bog.

Samotnos¢

Kwestia samotnosci byla juz poruszana parokrotnie, w dodatku wynika ze wszyst-
kiego, co zostalo wyzej powiedziane, poniewaz ma jednak znaczenie kapital-
ne dla Szestowowskiej prawdziwej filozofii, warto ja dodatkowo podkreslic.
Samotnos$¢ jest bowiem warunkiem koniecznym wstgpienia na $ciezke filozofii
oraz nieodzownym rezultatem tak samego filozofowania, jak i osiggniccia jego
celu — obcowania z filozoficznymi prawdami. Samotno$¢ jest zaprzeczeniem
pogardzanej przez Szestowa wszystkosci, odrzuceniem, cho¢ nie zawsze dobro-
wolnym, $wiata i tego wszystkiego, co ma on do zaoferowania, zrzeczeniem
si¢ wlasnego w nim miejsca, wspdlnoty, oczywistosci — spokoju. Bez niej nic
na drodze filozofii nie da si¢ osiggna¢, jednak nie daje ona rowniez zadnej
gwarancji, bedac ryzykiem, ktére trzeba podjaé, czesto wbrew samemu sobie.

Dostojewski, podobnie jak dazacy do zbawienia swoich dusz $wieci, stale styszat jakis
tajemniczy glos: miej odwagg, idZ na pustyni¢, w samotnos¢. Bedziesz albo zwierzgciem,
albo bogiem. Przy czym nic nie jest przesadzone z gory. Najpierw wyrzekniesz si¢ wszyst-
kosci i wowczas dopiero sie zobaczy!7.

Tego rodzaju samotne poszukiwania prawdy nie sg niczym nowym, wiel-
cy mistycy doskonale wiedzieli, ze wsrod ludzi cigzko im bedzie jg znaleze,
i dlatego odchodzili na pustynig, zaszywali si¢ w gorskich grotach, z dala od
miast, aby tam mdc w spokoju odda¢ si¢ kontemplacji oraz przygotowaniom
na objawienie prawdy. Dlatego tez filozofia Szestowa jest pewnego rodzaju
mistycyzmem, na co wskazuje juz sam sposob jej uprawiania. Szestow nazywa
te filozofi¢ wiarg, a jej punkt dojScia zbawieniem, cho¢ opisy drogi filozofii
oraz jej prawd i prawdy ostatecznej — zbawienia wlasnie — maja niewiele
wspolnego ze zbawieniem, o ktorym jestesmy przyzwyczajeni mysle¢ jako
o rajskim szczesciu. Blizsze sg bowiem te opisy biblijnym obrazom potgpie-
nia, co tez dobrze oddaje okreslanie filozofii mianem dziedziny podziemne;.

Takie samo osamotnienie staje si¢ udzialem szalencéw, przy czym moze
mie¢ ono rézne stopnie, odpowiadajace stopniom ich odejécia ze $wiata. Schi-
zofrenik z zaburzeniami mowy wyda si¢ dziwny. Gdy bedzie dawal oznaki
obcowania z inng rzeczywisto$cig, w sposob aktywny reagowat na halucyna-

16 Tamze, s. 176-177.
17 L. Szestow, Na szalach Hioba, dz. cyt., s. 45.
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cje, wchodzit z nimi w interakcje, wyda si¢ obcy. Gdy natomiast zamilknie
i popadnie w schizofreniczny stupor, jak zdarza si¢ to cho¢by w hipokinetyczne;j
fazie schizofrenii katatonicznej, bedzie dla nas nieobecny, w pewnym sensie
umarly dla $wiata, a nasz §wiat umarty bedzie dla niego, poniewaz tam, gdzie
nie ma komunikacji, nie ma tez wspélnoty. Chory taki nie reaguje na bodzce
zewnetrzne, jest jak zahipnotyzowany, nie czuje bolu, zimna czy goraca, nie
odczuwa potrzeby snu ani jedzenia, jest zamknigty w swoim ciele niczym
w skorupie i zupelnie nie wiadomo, co si¢ z nim dzieje; moga nim targac
skrajne, silne emocje, ktére jednak pozostaja w jego wewnetrznym $wiecie.

Samotno$¢ stanowi punkt wyjsécia, zanurzenie si¢ w nig jest zanurzeniem
w chaosie, jednak chaos ma w sobie zalazki wszelkich przeciwienstw, ma
w sobie $wiatlo 1 ciemno$¢, dobro i zto, wielko$¢ 1 nicos¢, boskos¢ 1 zwie-
rzecos¢. ,,W symbolice samotnosci zaroOwno zewngtrznej, jak i wewnetrznej
zawarte sg mozliwosci skrajnych przeciwienstw $wigtosci i zbrodni, madrosci
i obtedu odwracajacego sie od $wiata przed urojonym niebezpieczenstwem?™18,
pisze Kepinski. Dlatego decydujac si¢ na skok w nieznane, przyszly filozof
musi by¢ gotowy na wszystko.

Nowy Swiat

Szestowowski filozof sam musi stworzy¢ swdj nowy $wiat na gruzach §wiata,
ktory zburzyt rzucajac si¢ w filozofig. Nie dostajemy jednak od Szestowa zad-
nych opiséw takiego $wiata. Nie dziwi to, poniewaz filozof w budowaniu go
jest absolutnie wolny, nie ma zadnych regut, ktorymi moéglby sie positkowac,
a poniewaz tworzywem jest totalny chaos, moze powsta¢ wszystko 1 w kazdej
mozliwej formie. Jest to takze $wiat niedajacy si¢ opisa¢, poniewaz stowa,
jako przynalezace dziedzinie rozumu, nie stosujg si¢ do niego.

To samo dotyczy $wiatow schizofrenicznych. Schizofrenik wyrzucony
zostaje ze starego $wiata, ale poniewaz nie moze on funkcjonowa¢ w prozni,
pojawi¢ sie musi nowy $wiat. Swiat, ktorego tworzywem staje si¢ to, co chory
ma w sobie. Tak samo jak $wiat Szestowowskiego filozofa, Swiaty schizofre-
niko6w powstaja z chaosu na réwnie chaotycznych zasadach i dlatego tez tak
cigzko byloby je opisac.

Trzeba bowiem mowic o ,,$wiatach”, a nie o ,,$§wiecie” schizofrenicznym, gdyz w odrdznie-
niu od naszego spolecznie zaakceptowanego $wiata, tyle jest ,,swiatow” schizofrenicznych,
ilu jest schizofrenikow. A skoro te ,,$wiaty” sa projekcja wlasnej osobowosci, to im bogatsza
umystowo$¢, im wigksza fantazja, tym $wiat staje si¢ bardziej niezwyktly i poetycki®®.

18- A. Kepinski, Lek, dz. cyt., s. 331.
19" A. Kepinski, Schizofrenia, dz. cyt., s. 83-84.
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Ciekawa kwestig jest w tym kontekscie schizofreniczny jezyk, ktory roz-
pada si¢ podobnie jak schizofreniczny $wiat. Mozna si¢ zastanawiaé, czy
zaburzenia w sferze jezyka sg przyczyng rozpadu §wiata, czy wrecz przeciw-
nie — to rozpad $wiata skutkuje rozpadem jezyka, ktory stara si¢ jako$ ten
nowy, pokawatkowany i chaotyczny $wiat opisa¢. By¢ moze tez, jak twierdzi
Szestow, prawdy, jakie poznaje filozof, a niewykluczone, ze i schizofrenik,
sa z natury niewyrazalne w jezyku i dlatego proby ich przekazania musza si¢
konczy¢ szalenczym betkotem.

Objawienia prawdy

Od Szestowa nie dowiadujemy si¢ niczego pozytywnego na temat prawdzi-
wej filozofii, co wynika z jej istoty, bedacej zaprzeczeniem wszystkiego, co
znamy, zaprzeczeniem naszego §wiata z jego prawami, zaprzeczeniem rozu-
mu. Filozofia to podziemna dziedzina samotnosci, cierpienia i chaosu, gdzie
wszystko jest mozliwe. Nie dziwi wigc, ze wypowiadajac si¢ o filozoficznych
prawdach mowi Szestow o tym, czym one nie sg, nigdy za$ o tym, czym s3,
poza jednym wyjatkiem. Prawda absolutna, tak samo chwilowa i niedajgca
si¢ uja¢ w stowa, jak wszystkie inne metafizyczne prawdy, to absolutna wol-
nos¢ 1 wszechmoc, ktére kazdy moze wykorzysta¢ na wiasny, sobie jedynie
wiadomy sposob.

Jakie zatem owe prawdy na pewno nie sa? Poniewaz filozofia zaktada
wyrzeczenie si¢ rozumu, prawdy nie moga by¢ rozumowe, racjonalne, ponie-
waz rozum, a za nim wszystkie prawa, gtownie za$ logika, niewola, usypiaja,
a w koncu zabijaja my$l. Rozum zniewala — oto gléwny zarzut Szestowa.
Rozum zniewala tak samo jak prawa fizyki i dlatego trzeba je odrzucic.

Filozoficznych prawd nie mozna szuka¢, poniewaz tam, gdzie brak jakich-
kolwiek regul, nie sposob podaza¢ wyznaczong drogg. Wigcej, to nie filozof
znajduje prawdy, ale prawdy znajdujg filozofa, wybieraja go i objawiajg mu
si¢ w najmniej spodziewanym momencie. Jednak w pewnym sensie trzeba
by¢ na nie przygotowanym, potrzeba bowiem pewnej praktyki, wy¢wiczenia
w nierozumie i btadzeniu w chaosie. Tak jak mistrz buddyjski trenuje adep-
tow zen we wlasciwym sposobie myslenia, poddajac ich wielu specyficznym
dla tego odtamu duchowosci praktykom, Szestow probuje przyblizy¢é nam
wlasciwy sposob filozofowania okreslajac go mianem wiary, wiary w nieda-
jacego si¢ opisa¢ ani obja¢ rozumem, wszechmocnego i absolutnie wolnego
boga. Kiedy filozof nauczy si¢ takiej wiary, by¢ moze ktora§ z prawd uzna,
ze jest gotowy, i objawi mu si¢ na chwilg, by zaraz znikna¢, zostawiajac go
oslepionego swoim $wiattem.
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Swiatto to rzadko bywa czyms$ przyjemnym, podobnie jak i same prawdy,
przewaznie oznaczaja one cierpienie, cho¢ jak ze wszystkim w dziedzinie
filozofii, nie jest to regula. Z jakich$s jednak powodoéw filozof ich pragnie,
wigcej, porzuca dla nich spokoj i dobre zycie, rzucajac si¢ w nieznane.

Biate, rowne $wiatto codziennosci nie stanie si¢ jasniejsze i bardziej pociagajace od owego
chwilowego feerycznego ognia, ktory od czasu do czasu rozpala w duszy czlowieka czy
to Schopenhauerowska ,,wola”, czy to inna nieznana nam sifa. I kiedy ogien taki pali si¢
w duszy czlowieka, jest mu calkowicie obojetne, czy inni ludzie si¢ z nim zgadzaja i czy
jego prawdy zostang usprawiedliwione przez teori¢ poznania20,

W psychiatrii funkcjonuje pojecie schizofrenicznego ol$nienia, tzw. aha
feeling, opisujace sytuacje¢, w ktorej chory doznaje wrazenia, ze oto wilasnie,
w jednej chwili objawita mu si¢ Prawda, ze poznat natur¢ wszechrzeczy, swoje
miejsce i role w $wiecie, prawde na czyj$ temat. Objawiajaca si¢ Prawda
zjawia si¢ niespodziewanie, ma moc oczywistosci i nie mozna z nig walczy¢,
a juz na pewno nie na racjonalne argumenty. Jest ona bowiem niczym Szesto-
wowskie metafizyczne prawdy filozofii, i tak jak one, rzadko bywa uznawana
przez $wiat. O takim objawieniu czytamy np. w Obledzie Jerzego Krzysztonia,
gdzie autor opisuje wedrowke przez psychotyczny $wiat, we wszystkich jej
etapach, przez wybuch psychozy po remisj¢, doktadnie tak jak przedstawia
to Kepinski w Schizofrenii.

Krajobraz mokotowski zmienit si¢ nie do poznania, od samego progu. Ulica byla ta i nie
ta, ludzie byli ci i nie ci, wszedzie to i nie to... Przede wszystkim wyczuwalo si¢ atmosfere
napiecia, powagi i grozy. Wigkszo$¢ przechodniow na ulicy to nie zwykli przechodnie,
tylko wspotuczestnicy tego, co si¢ wokol mnie rozgrywato, moi skryci towarzysze albo
przewodnicy?2!.

Nie mialem cienia watpliwosci, iz dzialam w rzeczywistym $wiecie poszerzonym tylko
0 nowy wymiar, ktory istniat i czekal na mnie, cho¢ o nim przedtem nie $nitem. Wszystko,
co niemozliwe, okazywalo si¢ mozliwe. Nawet rozpacz przezywatem w upojeniu! Czutem
si¢ jak odkrywca archipelagdw na ciemnym morzu $wiadomosci — nowych zjawisk, nowych
doznan, nowych przezy¢, nowych ol$nien, i drzalem z fascynacji, mimo ze placilem za
to sowita monetg cierpienia i mimo ze nad calym tym wielkim ol$nieniem wisialy stezo-
ne opary koszmaru. Najwspanialszym odkryciem bylo to, ze nie ma niemozliwosci! (...)
Zupelnie jakbym rozbit ghupig klatke determinizmu (...). Dojrzalem i dojrzatoscia swoja
jak kluczem otworzytem catkiem nowy wymiar, okryty dla innych tajemnica. (...) Co$ na
ksztalt palca bozego nakreslito na moim czole signum. I wtenczas otworzytem powieki,
nowo narodzony, aby oczy moje ol$nilo prawdziwe uniwersum, na ktérym wszystko, co
niemozliwe, okazywato si¢ mozliwe. (...) I w tym nowym, prawdziwym a wspaniatym

20 L. Szestow, Potestas clavium, Kety 2005, s. 47-48.
21 J. Krzyszton, Obled, t. 1, Warszawa 1981, s. 84.
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$wiecie (...) statem si¢ wreszcie kims (...). Przeczuwatem w sobie moce demiurga, budzilty
si¢ dopiero i drzatem na mysl o tym, kiedy si¢ objawia i kiedy za ich przyczyna wszystkich
moich wrogow, przesladownikow i caly ich pomiot szatanski, strategéw i wszystkie ich
rakiety zmiot¢ z powierzchni ziemi. (...) Spelni¢ wieki marzen, osiagne to, do czego inni
na os$lep dazyli poprzez gusta, zaklecia i magi¢. Wszechmoc w stanie czystym?2.

Wydaje sig, ze w opisie tym zawarl Krzyszton doktadnie to, co ma na mysli

Szestow piszac o filozoficznych prawdach oraz o naturze samej filozofii.
Psychiatria natomiast tego typu doswiadczenia okresla mianem charyzma-

tycznego nurtu w schizofrenii, ktory opisuje w zadziwiajgco podobny sposob.

Chory nie stoi na uboczu, gdy $wiatem wstrzasaja apokaliptyczne wydarzenia. Zajmuje
w nim centralng pozycj¢. Sa chwile, gdy czuje si¢ niesmiertelny, niematerialny, wszech-
mocny, bogiem lub szatanem. Od niego zaleza losy wszech$wiata. Steruje ruchami gwiazd
i planet. Z tatwoscia czyta w ludzkich myslach, kieruje ich wola. Jest w centrum wojen
religijnych, politycznych, spiskow, walk, wywiadéw. O niego toczy si¢ zaciety bdj i od
niego zalezy zwyciestwo lub kleska. Swiatu grozi zagtada — chory chee ludzko$é ostrzec,
poswieci¢ sie dla niej; heroiczny czyn moze uchroni¢ przed katastrofg. Chce cierpie¢, byé
meczennikiem. Zadaje sobie dotkliwe rany, kaleczy swe ciato. Wktada r¢ke do ognia, bo
od tego, czy bol wytrzyma, zalezy w jego mniemaniu ratunek ludzkosci. Odcina palec,
ucho, penis na znak ofiary dla wyzszego celu. Wstrzymuje si¢ od przyjmowania pokar-
mow, by oczyszczajac swe ciato, oczy$ci¢ ludzko$¢ na przyjscie innego, nowego §wiata?3.

Niewyrazalnos¢ prawdy

Szestowowskie filozoficzne prawdy, jako prawdy przezycia, nie sg i nie moga
by¢ wyrazalne za pomoca stow, ani zadnego innego intersubiektywnego medium,
zakladajgcego przeciez zawsze jakie$ zasady porozumienia, a tam gdzie sg zasady,
tam nie moze by¢ prawdy. Dlatego tez wszelkie proby jej wyrazenia skutko-
waé musza splataniem jezyka i ostatecznie betkotem, dziwnym, niezrozumiatym
zachowaniem, ktdre co prawda nie jest dowodem na to, ze kto$ miat do czynienia
z prawda, moze jednak wskazywaé, ze co$ jest na rzeczy.

Stosunkowo dobrze zbadane sg zaburzenia mowy w schizofrenii?4. Przyj-
mowac¢ moga one najrozniejsze formy, od lekkiej dziwacznosci, przez specy-
ficzny sposob doboru wyrazoéw w zdaniu po tzw. satate stowna, gdy struktura
jezyka chorego rozpada si¢ kompletnie i nie da si¢ go zrozumie¢. Tadeusz
Wozniak, zajmujacy si¢ schizofrenicznym jezykiem, opisuje wiele rodzajow
zaburzen mowy, z ktorych niektére polegaja na:

22 Tamze, s. 232-234.
23 A. Kepinski, Schizofrenia, dz. cyt., s. 134-135.
24 Zob. T. Wozniak, Narracja w schizofrenii, Warszawa 2005.
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tworzeniu wypowiedzi na podstawie podobiefistwa brzmien (mechanizm paronimii) bez
uwzglednienia znaczenia, np. a te kétka jak fluidy/ jak Iui/ luizjana// w luizjanie// no
Jja luizjang tu widzg; przypisywaniu nazwom znaczen z pominigciem ich przewidzianej
systemem warto$ci znaczeniowej, np. duda radiowy (§wigtosci boskie stwierdzone przez
dude radiowego...), rafael (...rafaelow musiatem uczy¢ i wychowywaé swoich...); tworze-
niu form niezrozumiatych, okazjonalnych i niemotywowanych systemem jezyka, (...) np.
troporobu, eseraria, okasawi, ginikoli, szysolka. (...) Swoistym zjawiskiem jezykowym
w schizofrenii jest zaburzenie mechanizmu wyboru nastepnej jednostki leksykalnej na
linii tekstu. W wypowiedziach pacjentow dochodzi do taczenia z soba wyrazow w spo-
sob nieprzewidziany systemem i niezaswiadczony wczesniej w uzyciu, np. fo sq chlopi
ludzkich lasow i wyrebow. (...) Analizy dyskursywne ujawniaja niespojnos¢ wypowiedzi,
przejawiajaca si¢ zanikiem powigzan migdzy nastgpujacymi po sobie tematami i rematami,
dezintegracje hierarchicznej struktury tekstu, objawiajaca si¢ utrata celu wypowiedzi, oraz
szczegblne zaburzenie pragmatyki wypowiedzi, polegajace na:

a) budowaniu wypowiedzi stale odnoszonej do rzeczywistosci urojeniowe;;

b) wprowadzaniu do wypowiedzi fragmentoéw innych interakcji, bedacych prawdopodob-
nie wynikiem reakcji wobec omamow shuchowych. Prowadzi to do wytworzenia sig¢
,,schizointerakcji” — rozszczepionej interakcji. (...) zasadniczym problemem wypowie-
dzi schizofrenicznej jest jej brak spojnosci we wszystkich wymiarach: gramatycznym,
semantycznym i pragmatycznym. Zaburzenia tego rodzaju nosza nazwe schizofazjis.

By¢ moze to wlasnie mial na mysli Szestow piszac, ze prawda broni si¢ przed
ujawnieniem placzac jezyk, ze czyni z tego, kto chce ja wydaé, niemowe.
Mowi¢ bowiem niezrozumiale to nie mowi¢ wcale.

Poza dobrem i zlem

Jak na kazde inne prawo, tak tez na prawo moralne nie ma miejsca w sferze
prawdziwej filozofii, poniewaz jako kwestia rozumu usypia i odbiera wolnos¢,
co stanowi najgorszy przeciw filozofii wystepek. ,,Prawda i dobro to owoce
z «zakazanego» drzewa, przeznaczone dla istot ograniczonych, dla wygnan-
cOw z raju”26, Moralno$¢ istnieje tylko w tak pogardzanym przez Szestowa
sSwiecie wszystkosci, filozof natomiast powinien postepowac jedynie wedlug
wlasnego uznania. Poza tym poje¢cia takie jak dobro czy zto nie maja do niego
zastosowania, poniewaz Szestow, przejmujac koncepcje Nietzschego i Dosto-
jewskiego, obiera raczej podziat na to, co niskie i wysokie, mate i wielkie, to,
co nijakie i co wzniosle, na $wiat wszystko$ci 1 prawdziwej filozofii wlasnie,
na moralno$¢ pandow i niewolnikow, tak jak widziat to Raskolnikow.

25 T. Wozniak, Kreatywnos¢ a destrukcja zachowan osob chorych na schizofrenig, Lublin
2002, s. 149-150.
26 L. Szestow, Na szalach Hioba, dz. cyt., s. 259.
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Ludzie podzieleni sa tam [w artykule Raskolnikowa — M.S.] nie na dobrych i ztych, ale na
zwyktych i niezwyktych, przy czym do kategorii zwyklych zaliczani sa wszyscy ,,dobrzy”,
kierujacy si¢ w swej duchowej ograniczono$ci moralnymi nakazami; niezwykli sami usta-
nawiaja prawa — im ,,wszystko wolno”. (...) Sankcje sumienia, pochwaly i wspolczucie
nie sa juz zwiazane z dobrem, ale ze ztem. Znikngly nawet same pojecia ,,dobra” i ,,zta”.
Zostaty zastapione pojeciami ,,zwyklosci” i ,,niezwyklosci”, przy czym z pierwszym laczy
si¢ wyobrazenie banalno$ci, nikczemnosci i niezdatnosci, drugie natomiast staje si¢ syno-
nimem wielkosci. Inaczej méwiac, Raskolnikow sytuuje sie ,,poza dobrem i ztem” (...)%7.

Raskolnikow jest niczym Nietzscheanski Zaratustra, wzywajacy do przewarto-
sciowania wszystkich wartosci. Do wyzbycia si¢ tych, ktore w rzeczywistosci
sa oznaka stabosci, miernosci, nijakosci, a nastgpnie ustanowienia swoich
wlasnych, stuzacych zyciu, bowiem ,,dostojny typ cztowieka odczuwa siebie
jako okreslajacego wartosci, nie potrzebuje, by go uznawano, osadza «co
jest szkodliwe dla mnie», wie, ze dopiero to on w ogole nadaje godnos¢ rze-
czom, tworzy warto$ci”?8. Szestow, mowigc o zwyktych ludziach, czy $wiecie
wszystko$ci, oraz o prawdziwej filozofii, ma na mys$li doktadnie ten podziat
na panéw i niewolnikow, ze wszystkimi podziatu tego konsekwencjami.

Dobro i zto, wina czy odpowiedzialnos¢ zaktadaja zawsze mozliwos¢ wyboru,
ktorej warunkiem jest wolna wola. Gdy takiej brak, ciezko jest ferowac oceny,
zwlaszcza oceny moralne. Cieckawg kwestig jest w tym kontekscie ubezwlasno-
wolnienie, czyli prawne pozbawienie kogo$ mozliwosci decydowania o sobie,
stosowane w przypadkach, gdy osoba zagraza sobie lub innym. Czy komus takiemu
formalnie odmawia si¢ wolnej woli? A tym samym i mozliwosci czynienia zla,
odpowiedzialno$ci za wlasne czyny? Na to wyglada, poniewaz ,,winnym mozna
uznac tylko tego, kto w chwili popelnienia przestgpstwa byt poczytalny”2. Niepo-
czytalnos$¢ — to brak rozeznania miedzy dobrem i ztem, niezdolno$¢ do panowania
nad sobg. Schizofrenik w psychotycznym szale bywa niepoczytalny. I dlatego
nickiedy stosuje si¢ wobec niego ubezwlasnowolnienie, jak na ironi¢ dajac mu
tym samym pewnego rodzaju nieograniczong wolno$¢, odbierajac jednoczesnie
to, co najbardziej ludzkie — mozliwo$¢ czynienia zta. Przyjmuje si¢ bowiem, ze
to juz nie on dziata, a choroba, ktoéra wzieta go we wiadanie. W pewnym sensie
wszystko mu teraz wolno. Jest tez troche jak dziecko, ktéoremu wiele uchodzi
ptazem, poniewaz nie orientuje si¢ ono jeszcze w zasadach dorostego $wiata.

Mamy wigc z jednej strony kwestie prawa, z drugiej zas moralnej oceny
0s6b chorych. Wyglada na to, ze i tutaj drogi szalenca i Szestowowskiego
filozofa zbiegaja si¢ ze soba, poniewaz jeden i drugi stoi w pewnym sensie
poza dobrem i ztem.

27 L. Szestow, Dostojewski i Nietzsche. Filozofia tragedii, Warszawa 1987, s. 126-127.

28 F. Nietzsche, Poza dobrem i ztem. Preludium do filozofii przysziosci, przet. P. Pienigzek,
Krakow 2005, s. 180.

29 T. Bilikiewicz, Psychiatria kliniczna, Warszawa 1973, s. 554.
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Pietno

Chociaz ,,drugie oczy” mozna prébowac przystonié, dostaje si¢ je na zawsze,
1 zawsze juz patrzy si¢ na $§wiat nadprzyrodzonym wzrokiem, przebijajagcym
przez pozor, pozwalajacym w tym $wiecie zy€, raz na zawsze odbierajagcym
spokoj 1 pewnos¢ co do jego trwalosci 1 oczywistosci.

Tak samo jak filozofia, psychoza naznacza na zawsze. Gdy raz spojrza-
to si¢ na $wiat inaczej, nie da si¢ juz o tym zapomnie¢, gdy wejrzato si¢
w chaos, zobaczyto drugg stron¢ naszej swojskiej rzeczywistosci, inne obli-
cze samego siebie. Nie ma powrotu do tego, co bylo, na dawnych zasadach.
Gdy raz do$wiadczato si¢ w sposob tak bardzo intensywny, gdy doznawato
si¢ skrajnych uczu¢, cigzko jest zy¢ w swiecie, w ktorym ich amplituda jest
zdecydowanie mniejsza.

Psychiatrzy mowig o tzw. defekcie schizofrenicznym, czyli trwatej zmianie
osobowosci po przebytej chorobie. Nie jest to jednak najlepsze pojecie, ponie-
waz taki ,,defekt” moze by¢ rowniez czyms pozytywnym, zmiang na lepsze,
ujawnieniem si¢ jakiego$ talentu czy pasji, zmiang charakteru. W przypadku
tego rodzaju pozytywnej zmiany Kazimierz Dabrowski mowi o dezintegracji
pozytywnej, czyli o procesie, w ktorym po rozpadzie osobowos$ci chorego
nastgpuje integracja na wyzszym poziomie, a tym samym rozwoj, poniewaz
aby co$ si¢ moglo rozwija¢, pierwotna struktura zosta¢ musi rozluzniona.
Wedtug Dabrowskiego, sposrdd przebadanych wybitnych ludzi az 97% cierpiato
na jakie§ zaburzenia psychiczne. Zalicza si¢ do ich grona m.in. Beethovena,
Mozarta, Kafke, van Gogha czy Kierkegaarda30. Choroba psychiczna, tak jak
Szestowowska prawdziwa filozofia, nie tylko wrzuca cztowieka w mroki irra-
cjonalnosci, spychajac go do podziemia na zawsze, czasami moze go rOwniez
wynie$¢ na wyzyny geniuszu, cho¢ jak moéwi Szestow, nie ma na to reguly,
najpierw skoczy¢ trzeba w szalenstwo, a potem dopiero przekona¢ si¢ mozna,
z jakim skutkiem. I gdy raz si¢ skoczyto, na zawsze zamyka si¢ droga do
starego $wiata.

Istnieja pewne granice przezy¢ ludzkich i bezkarnie nie mozna ich przekraczaé; jesli sie
to stanie, gdy wyjdzie si¢ ,,poza”, wowczas juz nie ma powrotu do dawnego. Zmienia si¢
co$ w zasadniczej strukturze; czlowiek juz nie jest ten sam, co kiedys. T¢ innos¢ okresla
si¢ jako ,,zmian¢ osobowos$ci”, a w wypadku schizofrenii uzywa si¢ cze¢sto technicznego,
niezbyt dla cztowieka stosownego okreslenia ,,defekt3!.

30 Zob. A. Kepiniski, Trud istnienia, Warszawa 1986, s. 23-24.
31 A. Kepinski, Rytm zycia, Krakéw 1992, s. 89.
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Z.akonczenie

Aby wyrazniej dostrzec schemat §ciezki, jaka kroczy szaleniec, warto siggnac po
ksiazki, ktorych autorzy opisali wlasne doswiadczenia psychotyczne. Warte pole-
cenia s3 tu zwlaszcza pisany podczas psychozy Dziennik Wactawa Nizynskiego,
rosyjskiego baletmistrza polskiego pochodzenia, Po tamtej stronie Alfreda Kubina,
ubrane w stowa malarstwo bedace obrazem 10-dniowego epizodu psychotyczne-
go, oraz Obled Jerzego Krzysztonia, trzytomowg powiesé, gdzie autor opisuje
zmagania Krzysztofa, w ktorym nietrudno dostrzec jego samego, ze schizofrenia,
od wybuchu psychozy, przez pobyt w szpitalu psychiatrycznym, az po remisje.

Gdy przesledzimy te trzy historie, zestawimy je z tym, co o schizofrenii pisze
Antoni Kepinski, oraz z opisem Szestowowskiej prawdziwej filozofii, zobaczymy,
ze cho¢ droga, jaka kroczy tak filozof, jak szaleniec, nie jest prosta, to jednak
z opisow tej drogi przeswieca dos¢ klarowny i prosty schemat, i Ze jest to ten
sam schemat. Droga ta prowadzi przez dar drugich oczu i bycie wrzuconym
W Nnowa, niesamowitg rzeczywistos¢, rozdwojenie, stanie niejako w rozkroku
miedzy starym i nowym $wiatem, samotne bladzenie w chaosie, w podziemiu,
gdzie nie obowiazuja zadne zasady, gdzie wszystko moze si¢ zdarzy¢, przez
burzenie §wiata, a czasem budowanie nowego, niekiedy by¢ moze objawienia
niewyrazalnych prawd, ktore placza jezyk, czynigc z czlowieka niemowe, a przy
probach méwienia o nich banitg ze wspdlnoty istot rozumnych, przez odejscie lub
wygnanie ze $wiata moralnos$ci, az po pigtno, $lad obcowania z tg inng rzeczy-
wistoscia, znak pozostajacy do konca zycia, niczym blizna lub pigkny tatuaz32.
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Streszczenie

W artykule zestawiam ze soba to, co Lew Szestow nazywa prawdziwg filo-
zofig, z doswiadczeniem schizofrenicznym. Okazuje si¢, ze doswiadczenie,
ktore w filozofii Szestowa nosi wszelkie miano przezycia mistycznego, jest
zadziwiajaco zblizone do opisywanego przez Antoniego Kepinskiego doswiad-
czenia psychotycznego, dziela one bowiem ten sam, do$¢ jasny schemat.
Droga, ktorg kroczy Szestowowski filozof, jest ta samg droga, ktéra podaza
schizofrenik, cho¢ stownictwo, jakiego uzywa si¢ do ich opisania, nalezy do
r6znych porzadkow.





